
Okklusionsovervågning/screening 
 

Personale gruppe:/gældende 
for: 

Tandplejere 

Udarbejdet af: 
Mirela Zec og Christina Greffel 

Ansvarlig: 
Det principielle ansvar: 
Overtandlæge Anne Kaae-Nielsen 

Dato for ikraftsættelse: 
 

December 2023 

Sidst ajourført: 
 
Nov. 2023 af Dorthe Rasmussen, 
tandlæge 

Ajourføring af denne instruktion 
sker ved fremkomst af nye 
faglige/videnskabelige 
anbefalinger og senest: dec 2027 

Uddannelse/forudsætninger: Kan uddelegeres fra tandlæge til tandplejer. 

Tandplejeren skal læse og orientere sig i materialet ang okklussionsudvikling 

og OR visitation på F drev: ONBOARDING TDL-TP-KA: OR mappe, samt lave 5 OR 

visitationer/screeninger med en TDL inden det gøres på egen hånd. 

 
Formål: Løbende overvågning af okklusion og okklusionsudvikling i forbindelse med alle 

status undersøgelser fra 3 år til 22 år, og sikre rettidig diagnostik og henvisning af 
malokklussion 
1. risiko for skader på tænder og væv 
2. risiko for funktionsforstyrrelser 
3. risiko for psykosociale belastninger 
4. risiko for senskader 

 
Opgave afgrænsning: Okklusionsovervågning foretages i henhold til faglig retningslinje: 

Observations- og handleplan for okklusionsudvikling hos 3-21-årige. 
Guide for tandlæger og tandplejere på F drev: ONBOARDING TDL-TP-KA: OR 
mappe 

 
Okklusionsovervågningen skal fortsætte ved alle statusundersøgelser indtil 
udskrivning af patienten uanset orto-status - med enkelte undtagelser: 

 

• ”+b” 

• ”aktiv på OR ” 

• ”OBS på OR” 

• ”OBS lokalt” og pt er sat til OR vis/revis 

 
Instruktion: 1) Der indhentes samtykke 

2) Ortovisitations skemaet i TK2 udfyldes efter regler for ortovisitationer og 

orthodonti indikationer. 

 
Patientsikkerhed: Tandplejeren skal have gennemgået internt kursusmateriale og superviseret OR 

visitationer, samt løbende kalibrere. Tandplejeren er forpligtet til at søge hjælp hos autoriseret fagperson 

ved den mindste tvivl om den delegerede opgaves indhold eller forløb. 

 
ORTO skema: 

 

Dato:      

Udført af:      

Kontrolleret af:      

 


