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Velkommen til årets første nyhedsbrev.

Læs om, hvordan du kan bruge din Hygiejneorganisation – og glæd dig over, at viruskurven er knækket.

Hvad kan du bruge Hygiejneorganisationen til i det daglige?
Vi går ind i mange typer opgaver - så længe det har relation til hygiejne og/eller smitteforebyggelse. Er der opgaver, vi ikke kan løse, vil vi prøve at guide dig videre.
Herunder ses eksempler på opgaver; listen er ikke udtømmende - så spørg endelig, hvis der er noget specifikt, du tænker på - stort som småt.

Sparring og sparringsbesøg:
- Ønsker du at bedre rammerne for god hygiejne, og har brug for sparring?
- Mon sygefraværet kan ændres med et smitteforebyggende fokus?
- Er jeres arbejdsplads klar, hvis der opstår smitteudbrud i det daglige?
- Vand og sæbe? Sprit? Klor? - hvad er relevant - og hvornår?

Undervisning og oplæg:
- Er dine medarbejdere trygge i mødet med fx fnat eller resistente bakterier?
- Behov for at klæde nyansatte på i forhold til smitteforebyggende hygiejne? - eller behov for en brush-up?
- Smitteforebyggende værnemidler - hvornår, hvordan og hvor meget?
- Har du brug for materiale til egen undervisning - medarbejderrettet eller borgerrettet?

Den "varme" linje:
- Hygiejnetovholderne hører gerne om ønsker/problemstillinger, der med fordel kan bringes ind i hygiejneorganisationen. Få sat ansigt på 
  tovholderne her
- Ved "akutte" spørgsmål/behov for rådgivning, smitteudbrud mv - kontakt gerne nynne.toftgaard@randers.dk eller pr. telefon

2384 1746

https://broen.randers.dk/media/65432/organisationsdiagram-med-ansigt.pdf
mailto:nynne.toftgaard@randers.dk


Foråret er på vej! – og viruskurven er knækket! 

Der har været nok at hoste og sprutte af henover vinteren. Ud over de 3 kendinge herunder, har vi haft epidemi 
med kighoste og kold lungebetændelse. 

Der er stadig virus i luften – nu domineret af influenza - men alt i alt betydeligt mindre og kighosteepidemien 

vurderes ovre. Hold fortsat fast i de gode vaner, og styr uden om influenzaen her op til påske.

Der testes forsat for visse luftvejssygdomme i forbindelse med indlæggelse  og via 
egen læge, når det vurderes relevant. Kurven baseres på disse prøver. Kilde: SSI

Find og print sangen gratis her 
– der findes også en lydfil. 

God fornøjelse   

Hygiejne-inspiration:

Nyt fra SSI’s 
Infektionsberedskab

Gør håndvask til en leg, når 
forårssolen finder vej
For børn og barnlige sjæle ☺ 

Antallet af mæslingetilfælde er kraftigt stigende i Europa og resten af verden. I Danmark har der i 2024 været observeret 
tre tilfælde af mæslinger. Risikoen for større udbrud af mæslinger i Danmark er lille på grund af den høje vaccinations-
dækning, men det forventes, at der også i den kommende tid kan ses enkelte tilfælde eller mindre udbrud af mæslinger i 
Danmark.

Rejser øger risiko for smitte
Udlandsrejse øger risikoen for at blive smittet med mæslinger. SSI anbefaler, at alle voksne, som skal rejse, og hvor 
der er tvivl om immunitet, tilbydes vaccination
Få mere information på Sundhedsstyrelsens hjemmeside

https://lottesalling.dk/download/sproglege-1.html
https://www.sst.dk/da/Borger/Vaccination-og-smitsomme-sygdomme/Vaccination-af-voksne/MFR-Vaccination
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