
2.2.1. 

Udarbejdet af: 
Specialtandlæge Milo Kirk & Tom 
Kjellerup 

Revisionsansvarlig: 
Specialtandlæge Milo Kirk & Tom 
Kjellerup 

Gældende for: 
Klinikassistenter og tandplejere ved 
uddelegering 

Gældende fra: 
1-7-2023

Version: 
3. 

Ny revision 
senest: 1-7-2026

Instruktion til desinfektion af aftryk og af apparatur, der skal repareres 
hos tekniker. 

1. Formål
At forhindre smitteoverførsel fra patient til medarbejder.

2. Målgruppe og anvendelsesområde
Patienter der får taget aftryk og aftageligt apparatur der skal repareres i teknikken.

3. Fremgangsmåde

 Aftryk og sammenbid / apparatur skylles grundigt under rindende vand i mindst 30
sek.

 Derefter lægges aftryk / apparatur i Zeta 7 Solution 1 % opløsning (10 ml. til 1 L.

vand) i 10 min. Brug stænkskabet når der laves en ny opløsning
 Der skal lægges låg på.

 Efter 10 min tages aftryk og sammenbid op og skylles atter under rindende vand.
 Hvis ikke aftrykkene støbes ud med det samme, pakkes det ind i en våd serviet,

lægges i lukket plastpose, med pt. navn og dato.

4. Definitioner på kvalitetsmålinger / kontrolmålinger

Ingen.

5. Ansvar og organisering

 Specialtandlægen har det overordnede ansvar.
 Aftryk til gipsmodeller og aflevering / modtagelse af apparatur der skal repareres

varetages af tandplejer og klinikassistent.

6. Referencer, herunder standarder, anden relevant lovgivning

Ingen
7. Bilag/links


