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Indledning

For mange tandklinikker har arbejdet med stoffer og materialer igennem arene vaeret en fast
disciplin. Lebende er dentalfirmaernes Leverandgrbrugsanvisninger blevet omformet til
Arbejdspladsbrugsanvisninger. Samtidig har tandplejens personale via uddannelse og
videreuddannelse lzenet sig op af forskeres og underviseres anvisninger pa korrekt brug af dentale
stoffer og materialer.

Pr. 1. juni 2019 tradte to nye AT-vejledninger: C.1.3-3 omkring "Arbejde med stoffer og materialer”
(revideret i januar 2020), samt C.2.1-2 "Kraeftrisikable stoffer og materialer” i kraft. Nu er der ikke
laengere krav om arbejdspladsbrugsanvisninger men derimod om kemisk risikovurdering. Pa basis
af en samlet opgarelse over hvilke stoffer, der arbejdes med pa tandklinikken, skal der for hver af
disse gennemfares en kemisk APV. Denne skal veere centreret om 7 elementer, som skal beskrives
skriftligt. Samtidig skal tandplejen arbejde ud fra STOP-princippet omkring stoffer og materialer.
Opleering og instruktion omkring dentale materialer er ligeledes temaer, som tandplejerne skal
beskrive.

For at gennemfare sin kemiske APV har Randers Kommnale Tandpleje gennemfart et samarbejde
med Erling @stergard og Trygve Engen, APVexpressen, i forsommeren 2021. Denne rapport
sammenfatter alle vaesentligheder omkring brugen af dentale materialer i tandplejen.

Den historiske udvikling af dentale materialer

Tandplejerne har siden HIV-epidemierne i 1980°erne hgjnet hygiejne-standarden markant med
bade non touch teknik, nitril-handsker, maerkning, udsugningsbokse til MMA og forebyggende
kampagner mv. Dertil kommer aftaler om hygiejne via sygesikringsaftaler, uddannelse, og senest
Nationale Infektionshygiejniske Retningslinjer for Tandklinikker (NIR-T). Dermed er hud- og allergi-
anmeldelserne til Arbejdstilsynet og Arbejdsmarkedets Erhvervssikring (tidl. Arbejdsskadestyrelsen)
gaet fra en sikker 1. plads blandt de anmeldte skader til en beskeden 2. plads. Det er relativt f3,
som i dag er ramt af disse skader, og alle kender til forebyggelse af dem. De toksiske stoffer, som
syrer og baser, bruges generelt kun i sma maengder — og folk er beskyttet af handsker, briller, vand
og gjeskylleflasker. Kviksglv til amalgam bruges nu kun uhyre sjeeldent og er faktisk udfaset.
Tidligere tiders sjuskede MMA-brug i tekniklokalerne er nu aflgst af handsker og udsugningsbokse,
og gipstrimning sker altid ikke-stgvende under vandpasprgjtning. Stevfrie produkter af alginat
benyttes med masker og er under udfasning til fordel for fotodigitale lgsninger. Endelig finder
brugen af lattergas kun sted med anvendelse af pabudte dobbeltmasker med udsug og lokalsug
tilkoblet. Der er etableret veletablerede hygiejnenormer omkring lattergasbehandling i den
kommunale tandpleje, hvor gravide omrokeres og holdes borte fra eksponering.



De nye regler

Den kemiske risikovurdering af dentale materialer skal veere skriftlig, og der skal i vurderingen
indga 7 elementer, som skal vaere behandlet og taget stilling til, men som ikke i sig selv skal vaere

skriftligt dokumenteret. Disse er:

NouAwWN =

Stoffernes og materialernes farlige egenskaber

Eksponeringsgrad, -type og -varighed

Omsteendighederne ved arbejdet med de farlige stoffer og materialer, herunder maengden
Virkningen af forebyggende foranstaltninger, der er truffet eller skal traeffes

Erfaringer fra arbejdsmedicinske undersggelser

Arbejdstilsynets graenseveerdier

Leverandgroplysninger om sikkerhed og sundhed.

Den foreliggende beskrivelse af det kemiske arbejdsmiljg er i forhold til tidligere beskrivelser

vaesentligt udvidet.

Det aktuelle kursussamarbejde

Gennemgangen af alle de dentale materialer har fundet sted i et samarbejde med APVexpressens
to repraesentanter Erling @stergaard og Trygve Engen. Idé, opleeg og kursusmateriale kommer
alene fra kursusgiverne ligesom denne rapport, hviler pad APVexpressens sammenskrivning af
forlgbet. Kursets lokalisation har veeret et magdelokale i Sundhedscenteret i Biografgade i Randers.

Kursusbeskrivelsen kan sammenfattes saledes:

Trin

Varighed

Indhold

Forundersggelse

14 time

En screening med praesentation af tandplejens struktur og
arbejdsmiljg gennem 13 spargsmal fra kursusgiverne.
Tilsvarende er tandplejen blevet bedt om at fremsende en liste
over anvendte dentale materialer. Udfgrt af overtandlaegen.

Trin 1

3 timer

1 times intro (Power Point) for AMO.
2 timers arbejde med AMO om opstilling og indfering af dentale
materialer i 12 reg. skemaer og gruppearbejde med

farvekodning og hjeelpeskema.

Trin 2

3 timer

3 timers gruppearbejde med AMO. De farvekodede materialer
indsaettes i kemiske APV-skemaer med en reekke vurderinger.
Skemaernes udsagn diskuteres, vurderes kemisk og justeres
sammen med AMO, - sa de passer til den lokale kommunale
arbejdsplads.




Trin 3

3 timers slutkursus/gruppearbejde med AMO. Der drgftes:

e Instruktion og oplaering omkring dentale materialer,
o Opsamling af feerdig rapport om kemisk APV
o Evaluering af hele kursusforlgbet.

3 timer

Rapportskrivning | -

Samlet rapport feerdiggeres og sendes til tandplejen af
kursusgivere

Tidsforlgbet mellem de forskellige trin har veeret ca. 1 maned. Pga Covid 19-epidemien i 2021 har
kurset veeret udskudt men dog gennemfgrt i foraret 2021 april/maj under coronapas-restriktioner.

Anskaffelse af AM-viden

Hvad angar de arbejdsmedicinske undersggelser af tandplejens arbejdsmiljg, bygger disse pa
indhentet relevante kilder og oversigtsveerker

Dental materialers sikkerhedsdatablade, Leverandgrbrugsanvisninger

Relevante Love, AT-bekendtggrelser og -vejledninger, AT’s GV-Listen og Kraeftlisten.
Undervisningslitteratur fra de danske tandleegeskoler og fagforeninger om det
odontologiske arbejdsmiljg

Skandinavisk og international arbejdsmiljg-litteratur og oversigtsveerker indenfor de seneste
25 ar

Opggerelser af anmeldte arbejdsbetingede lidelser i tandplejen til Arbejdsskadestyrelsen
2004-2015 og Arbejdsmarkedets Erhvervssikring 2015-2019. (TE)

Dermatologiske oversigtsveerker og biokompatibilitets-litteratur af dentale materialer
Undersggelser i medicinske IT-biblioteker bl.a. PubMed.gov

Se den konkrete litteraturliste sidst i denne rapport

Lars Hagvenhoff og AMG, Randers Kommunale Tandpleje

Erling @stergaard & Trygve Engen, APVexpressen

Oktober 2021



Opdelingen af dentale materialer

Ud fra anmeldelserne af arbejdsskader i tandplejen generelt i Danmark tegner der sig et seerligt
billede. Nar man ser bort fra antallet af bevaegeapparatskader, er det primaert hudskader og ikke
mindst kontakteksemer, som ggr sig geeldende. Disse kan igen deles i 2 grupper — Irritative
eksemer og allergene eksemer. Blandt de irritative eksemer gemmer sig ogsa toksiske eksemer
forarsaget af syre/base-pavirkninger. Disse forhold bekraeftes samtidig af den eksisterende
arbejdsmedicinske faglitteratur pa omradet.

Dette har dannet baggrund for opdelingen og beskrivelsen af de forskellige grupper af dentale
materialer.

Kemisk APV Farlige egenskaber
) Hudirritation (klge), Urticaria
Irritanter og Allergener Eksem, sr
Kontaktallergi :
-Type IV

-Type | (sjeelden)
Sar pa hud
@Pjenskade
Forgiftning (Hg-damp)
Neurotoksiske reaktioner

Toksiske stoffer

Dampe og stev og

Bronchitis
Organiske Respirationsvej allergi
oplgsningsmidler Pneumoconiose

Knoglemarvs depression

Anzstetika Fertilitetsafvigelser

Diverse materialer Ufarlige

Hvad angar irritanter og allergener bruges disse i ganske sma maengder. Iszer dental plasts
akrylatnavne er vanskelige at beskrive, og vi har valgt at forkorte deres navne og betragte dem
samlet som grupper af mono- og dimetakrylater, initiatorer, acceleratorer, inhibitorer, UV-
acceleratorer, - alle med irritativt og allergent potentiale. Sk@nt visse af disse grupper ikke er
beskrevet i sikkerhedsdatabladene jf. maerkningsregler, er de medtaget i denne kemiske APV, da de
dermatologisk set er allergener. Enkelte sma hydrofile og lipofile monoakrylater, som f.eks. 2
HEMA, er naevnt og har indgaet i undervisningen/instruktionen pga. deres evne til at penetrere
hud. Skulle man veere i tvivl, findes deres risikopotentiale i sikkerhedsdatabladene.

Stoffer, som har flere egenskaber, dvs. er bade allergene og toksiske, vil primaert vaere placeret i
gruppen, hvor den sundhedsskadelige effekt er starst — typisk den allergene. Glasionomer LC vil
saledes veere i irritant-allergen-gruppen pga. plastindhold, mens ren glasionomer uden plast er
placeret i toksisk gruppe ud fra sit syreindhold. | vid udstreekning er gennemgangen i gvrigt
opbygget efter de foreliggende sikkerhedsdatablade.

Pafaring af graenseveerdierne (GV) er pafert i tabellerne, hvor de har veerdi. Det er saerdeles relevant
at beskrive GV for N20 pa 50 ppm, fordi denne netop udfordres af praksis, hvis patienter taler



undervejs. Enkelte flygtige plaster som MMA, der ogsa kan betragtes som et organisk
oplasningsmiddel, kan med fordel pafares en GV (25 ppm). Tilsvarende bar renggrings- og
oplasningsmidlet acetone, hvis man har dette pa hylderne, ogsa beskrives ved sin GV (225 ppm).
For plaststoffer, hvor man arbejder non touch og med handsker, virker det irrelevant at indfgre
disse i tabellerne. De er i forvejen naevnt i sikkerhedsdatabladene.

Stoffernes leverandgroplysninger og sikkerhedsdatablade er tandplejepersonalet vant til at
handtere. Det nye er, at disse skal veere opdaterede og helst ikke bar veere mere end 2 ar gamle.
Dette har visse udfordringer alt den stund at flere dentalfirmaer og leverandgrer ikke selv har
opdateret sine blade, eller at sikkerhedsdatabladene er uforandrede gennem de seneste ar.
Tandplejen bgr fremover vaere opsggende og bede forhandlerne Igbende om opdatering.

Tandplejens omgang med dentale materialer

Lige siden starten af 00’erne har Randers Kommunale Tandpleje lavet APV. Det kemiske
arbejdsmiljg har veeret en del af AM-arbejdet, da man mindst hvert 3. ar skulle foretage en samlet
APV for hele tandplejen. Arbejdet har hovedsageligt veeret koncentreret omkring
sikkerhedsdatablade og udarbejdelse af Arbejdspladsbrugsanvisninger, tjek af korrekt maerkning
og foreeldelse af dentale materialer, og forebyggelse af AM-lidelser via veernemidler og god
hygiejne.

Arbejdet med tandmaterialer i den kommunale tandpleje har szerlige karakteristika:
e Sma meengder af dentale materialer (fa gr.)
e Udstrakt brug af veernemidler og opmaerksomhed pa non touch
e Hyppig handvask
e Arbejde med reaktive stoffer i flydende form (irritanter og allergener)
e Arbejde med toksiske stoffer (syrer, baser, klorider)
e Arbejde med dampe og stavende processerr
e Uddannet personale med kendskab til stoffer og sikkerhedsdatablade, APV
e Velreguleret arbejdsomrade (NIR-T, Sundhedsforskrifter, lovgivning)
Sammenfattende kan man sige, at der generelt er lille eksponering for diverse sma maengder og til

tider irritative og allergene stoffer, og at personalet er uddannet og har udstrakt brug af
veernemidler.



Randers Kommunale Tandpleje, Kemisk APV af Dentale Materialer, Irritanter og Allergener, Table 2A, nov. 2021

Irritanter og Allergener

Materialer i Tandplejen

Indholdsstoffer

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og
Substitution

Mono- og Di-methakrylater (30-

50 vol %)

Typer:

Kompositte Plaster,
Bulk-plast
Flowplast

Fissurplast / Resin
Bonds

Bunddaekning

Ortoplast

MMA
Temporaere plaststoffer

Plast "kofferdam”

Filtek Suprime XTE
Photac Fil

Panavia Pasta A+B
(div.akryl)

Panavia Liquid A (BI3)
(Hema)

SDR flow bulk fill

Tetric 100 Bulk fill

Flow plast

Delton

Clinpro

Primer og bond
Scotchbond multipurpose
Heliobond

TheraCal LC

Coltosol (Bd:Ca(OH).+ plast)
Orto Solo

Triad Gel

Enlight Greengloo

Ultra Band-lok Blue

Tempit (Hema, UDMA)
Duo Temp ( Temp. mat +
parfume pebermynte+
UDMA)

TOP Dent Block-Dam
(TDBD)

Akryltyper: EGDMA, TEGDMA, UEGDMA, Bis-
EMA, Bis-GMA, TCDDMA, EDDDMA, Bis-DMA,
HDDA, DDDMA, BGDMA, UDMA, UEDMA
Bis-DGDMA mv.

MMA, 2-HEMA, BMA, IBMA

Ultra Band-Lok Blue: (1-methylethyliden)
bis [4,1-phenylenoxy (2-hydroxy-3,1-
propandiyl)] bismethacrylat

Initiatorer (1/0,3%)

Benzoylperoxid, Camphorquinon
Accelleratorer(<1%)

Aromatiske aminer
Diphenylidoniumhexa-fluorphosphat
Inhibitorer (<1%)
Hydroxyquinonmonomethylether

BHT

UV-acceleratoer/absorber
Benzildimethylketal
2-hydroxy-4-methoxybenzophenon

Andre stoffer: YTBF (bulk)

(Fillerpartikler (50-70 vol%)

Overfl.Beh. Aerosil, Glaspulver, Kvartspulver,
Keramikpulver- fillerpartikler er ikke
allergene).

Dentalplast er kendt for sit bade sit irritative og
allergene potentiale. Visse plaster anses for mere
reaktive end andre bl.a. 2HEMA, MMA, EGDMA,
TEGDMA. Disse findes bl.a. i de sakaldte Dental
Screening hud-Lappetest. Tdl viste i 1996 ca. 1-3
% plast allergi i DK. Efter forebyggende
kampagner i 80°og 90°erne og den stigende brug
af korrekte vaernemidler (Nitril-handsker) og non
touch-teknik er antallet af anmeldte hudlidelser i
tandplejen faldet.

Brug af MMA til proteser, skinner og bgjler
foregar i dag i stinkbokse. Pudsning med sug.
Enkelte plaster har andedraets-allergent
potentiale men antal ramte er ekstremt lille pa
verdensbasis. Dentalbranchen har selv
substitueret farlige stoffer.

Der findes skrevne regler for omgang med plast/
fyldningsmaterialer og personalet er skolet i
omgang via uddannelse/ efteruddannelse.
Methakrylat (i TDBD)

Compomerer
Plastmodf. glasionomerer
Gl.ion LC

Dyract, Fuji Il LC

Vitrebond Plus Light Cure

Gl.ion er glaspulver (CaF,, Al,Os, SiO,) der
mixes med polyakryl-/vin-/polyalkylensyre.
| compomerer/gl.ion LC er plasten typisk
2HEMA og TEGDMA.

Compomerer / plastmodf. gl.ion indeholder plast
og kan sammenlignes med plast - Se ovenfor
Ren gl.ion er ikke allergen




Randers Kommunale Tandpleje, Kemisk APV af Dentale Materialer, Irritanter og Allergener, Table 2A, nov. 2021

Tabel 2A fortsat

Rodfyldningspasta

Gutta percha -blgdggrer

AH Plus Jet Sealer A+B
AH Temp

Top Dent Limonene

Har BisA-DGE, Bis-E-Methan i pasta A og
N,N’-dibenzyl-5-oxanonandiamin-1,9, Amantadin, og
Octahydro-4,7-methano-1H-indendimethylamin i
pasta B. De rgres sammen. Obs Polyethylenglycol i
AH Temp

Limonene -kendt allergen i kosmetik.

Rodfyldninger optraeder relativt begraenset i den
Kommunale Tandpleje. Exponeringen er lav, og der er
narmest ingen anmeldelser pa allergene reaktioner
fra disse til myndighederne.

Anvendes sjeldent og primaert non touch

Eugenol Cementer

IRM
Top Dent Eugenol

Eugenol indgar i cementer som vaeske og lugter
tydeligt. Er en kendt allergen og er mindre brugt i
dag end tidligere.

De seneste 100 ar har man benyttet eugenol
(signallugt).

Den anvendes primeert til midl. flydninger og “Dry
socket”. Er med i Dental Screening hud-Lappetest.

Kolofonium Stoffer

Duraphat Varnish (lak)
Proflurid Varnish (lak)

Kolofonium findes ogsa i
Zn0 (19 %), Apexit (32%)
Alm. plaster

Kendt allergen, en klistret harpiks, findes i bl.a. alm.
plaster, kosmetik, bandager, lime,
husholdningsartikler mv

Kolofonium er et kendt allergen af naletraesharpiks.
Findes i bl.a. alm. plaster, kosmetik, bandager, lime,
husholdningsartikler mv. Kvinder mere udsatte. |
tandplejen mest benyttet i fluorprofylaksen. Meget
udbredt.

Latex-produkter

Handsker

Latex-Handsker,

Orto -elastikker, Guttapercha
points

Kofferdam/ Jaspi

Cartridge Gutta percha (fly.)
Nitril

Latexgummi (NRL) en sjlden allergen, mens
blpdggrer/vulcan.-midlerne tiuramer /carbamider /
mercaptomix’er er hyppige

Har benzothialzoler, morpholinyl, minus latex

Kendt for Type | og IV allergi fra Latexprotein (NRL). |
1996 var der ca. 7% gummiallergi (IV) i tandplejen pga.
gummi-kemikalier. Rodpoints sjeeldent allergene da de
ikke bergres direkte.

Frekvens vaesentligt mindre i dag pga. substitution til
Nitril og minus brug af latex-kofferdam.

Nikkel -produkter

Nitinol-buer
Cuniti

Nitinol = Nikkel, Titanium -trad. Nikkel er den mest
kendte allergen, som indgar i mange orto-buer.
Cuniti = Cu(kobber), Nikkel, Titanium

Nikkelprodukter er reduceret og exp. lav i tandplejen.
Bortfald af bl.a. nakkebgjler og head-gear. Ingen tal pa
Ni-allergi-frekvens

Gentagen handvask

Vand + sxbe + sprit

H20 + sebe + alkohol/isopropyl-alkohol

Irritationseksem pga. hyppig handvask velkendt og
afspejles i anmeldelser. Naesthyppigste efter bevaeg.
app. lidelser.

Forebyggelse sker ved hud- og sarpleje og bevidst
omgang med saxbe, sprit og handsker.

Renggrings Sprit/ Handsprit

Ethanol

1000 ppm

Biopsivaeske

Desinfektionsvaeske

Formalin 10 %

MD 520 Desinfektion

Formaldehyd

Glutaraldehyd

Kendt allergen og pa kreeftlisten. Bruges yderst
sjeeldent til biopsi. Lukket system.
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Materialegruppens farlige
egenskaber Irritanter /
allergener

Eksponering, varighed og forebyggende
indsatser

Omstaendigheder ved arbejdet, GV og kemisk
vurdering (APV)

Oplzering og instruktion

Mono- og Di-methakrylater

Hudirritation (klge),
Urticaria

Hudeksem, sar
Kontaktallergi:

o Type IV

o Type | (anafylaksi sjzeld.)

Plast anvendes i meget sma maengder
som fyldningsplast 1-3 gr. Plast benyttes
enten direkte fra hygiejniske sma kapsler
med pistoler, eller dryppes fra special-
designede flasker til engangsbagre og
f@res i munden pa engangssticks.
Varighed fra ca. 5- 20 min. Alt bortskaffes
hygiejnisk sikkert.

Personalet anvender vaernemidler
(Handsker, briller, Mundbind) og non-
touch teknik og skifter handsker, hvis de
forurenes.

Pudsning af plast sker med
vandpasprgijtning / sug.

Der findes skrevne regler for omgang
med plast/ fyldningsmaterialer og
personalet er skolet i omgang via
uddannelse/ efteruddannelse

Personalet er professionelt uddannet

og efteruddannet i brug af dentale materialer.
Sikkerhedsdatablade er tilgeengelige pa alle farlige
stoffer. Hylder tjekkes Igbende for maerkning og dato.
Nye stoffer tages op pa personalemgder.

Plaster handteres typisk i kapsler eller via stiks, dvs.
non touch. Plastmat. er udvalgt efter Substitutions-
princippet, dvs. non karcinogent og non mutagent
Pudsning foregar med vand/sug.

Hygiejniske vaske- og renggringsprocedurer af
haender/arme praktiseres systematisk.

Veernemidler findes, er sikre og respekteres.
Handsketype er valgt ud fra non allergene og non
penetrationseffektive kriterier. Non touch-teknik og
handskeskift ved synlige huller. NIR-T efterleves og er
beskrevet i egen hygiejnemanual.

TDBD bgr subsitueres som brug tilkofferdam

Omgangen med dentale plaster indgar i
savel uddannelsen af tandplejens
personale som i efteruddannelsen.

| Tandplejen i Randers har der
rutinemaessigt vaeret anvendt APV — ogsa
pa det kemiske AM-omrade. Dertil
kommer rundering, hvor den
forebyggende indsats tjekkes.

Senest har indfgrelsen af NIR-T" de sidste
par ar forarsaget et tjek af alle processer
og plast-procedurer. Nyansatte oplaeres
normalt af seldre KA'ere.
Instruktions-kursus for nyankomne elever
findes pa tandklinikkerne

Denne kemiske APV danner grundlag for
fremtidig oplaering/instruktion
kombineret med praktisk udfgrelse.
TDBD bgr substitueres

Compomerer
Plastmodf. Glasionomerer
(se egenskab. ovenfor)

Compomerer /plastmodf. glasionomer
indeholder plast og kan sammenlignes
med plast - Se ovenfor

Compomerer /plastmodf. Glion. skal vurderes ligesom
plast — se overfor. Flere Compomerer indeholder bl.a.
2 HEMA, som er en reaktiv hydro- og lipofil akrylat.
Ingen uheld.

Anvendelsen af compomerer /plastmodf.
gl.ion. er primaert via kapsler som saettes
i rysteblander. Kapsler er nemme at
administrere. Se ovenfor i gvrigt.
Nyansatte oplaeres normalt af sldre
KA’'ere. —Se i gvrigt allround-indlaering
under plast (ovenfor)

Rodfyldningspasta
(Irr./All.)
Kontakteksem/
Anafylaksi

Blgdggrer af guttap.

Mixing sker pa engangsblok 2 min. og
handteres som plast med non touch og
veernemidler. Spild opsamles.

Gutta Percha blgdggres kortvarigt af enkelt
tdl. ved hjeelp af Limonene

Vaernemidler, non touch, og god omgang med engangs
udrgringsblokke sikrer god omgang med indholdsstoffer.
Der findes kun lille exponering og ingen registrerede
reaktioner hos personalet. Lav risiko.

Svag risiko og ringe exponering. Varnemidl/non touch

AH Plus mixes pa en engangsblok og ilaegges/
roteres i rodkanel med rodspiral. Guttaperka
dyppes i mat. Nyansatte oplaeres normalt af
®ldre KA’ere. —Se i gvrigt allround-indlaering
under plast (ovenfor)

Opleaering sker ved stol. Sjeeldent i brug.
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Skema 2B fortsat

Eugenol Cementer
(Irr./All.)
Kontakteksem

Udrgres pa engangsblok eller i kapsler og
handteres som plast med non touch og
vaernemidler. Spild opsamles. Varighed 2-5
min.

Varnemidler, non touch, og god omgang med engangs
udrgringsblokke sikrer god praksis. Vurdering: Lav risiko.

Pulver og vaeske udrgres pa engangsblok.
lleegges med instrument af tdl. Nyansatte
oplaeres normalt af eldre KA'ere. — Se i gvrigt
allround-indlaering under plast (ovenfor)

Kolofonium Stoffer
(Irr./All.)
Kontakteksem

Duraphat anv. dgl. fluorprofylaktisk a 2-4 gr,
pa sticks med vaernemidler

Zn0 bruges som provisorisk fyldning i lille
udstraekning med et par gr. Vaernemidler er
altid pa. Varighed 2-5 min.

Anvendes med veernemidler, non touch mv. Isaer ved
cariesaktive individer. Benyttes dagligt. Ved overfgrsel fra
Duraphattuber til engangssprgjter kan der ske spild og
maske exponering. Kvinder har stgrre risiko pga stgrre
kosmetikbrug.

Vurdering: Respektfuld brug, lav risiko.

Anvendes bade i feerdige tubuler og tuber
som kan overfgres til plastsprgjter og
pasaettes tip. Sticks kan bruges.

Benyttes af hele personalet pa initiale car-
angreb. Alle er opleaert heri. Kan vaere sveert at
fa af huden pga. klistereffekt.

Latex-produkter

Gummihandsker anvendes sjeldent (Lille

Latex-produkter er primaert reduceret til intraorale gummi-

Alle behandlinger gennemfgres med

(Irr./All.) lager af sterile oper. af god kvalitet) og holder | elastikker i ortodonti. Disse bergres alene med handsker pa. | upudrede handsker. Der findes handsker i
Kontakteksem pa at udfases. De ikke-allergene Kofferdam er i dag af non-latex. Arbejdet med upudrede rigtige stgrrelser og god kvalitet. Gode rutiner
Handsker Nitrilhandsker anvendes generelt som lavallergene Nitrilhandsker i rigtige str. har givet gode med skift ved evt. huller/ridser.

(Irr./All.) engangs-vaernemidler. Varighed fra ca. 5-60 arbejdsrutiner med fa gener og anmeldelser fra handsker.

Kontakteksem min. Nitril har lav penetration af plast.

Nikkel -produkter Nikkelprodukter er reduceret og exp. lav i Et mindre problem i tandplejen (ortodonti) pga. af mindsket | Kantbuer klippes og bukkes primaert af KA’ere
(Irr./All.) tandplejen. Bortfald af bl.a. nakkebgjler og brug og bergring. Stgrre chance for at fa evt. allergi i med taenger og med brug af vaernemidler.
Kontakteksem head-gear. Ingen tal pa Ni-allergi-frekvens fritiden.

Handvask Hyppig handvask i tandplejen ( afh. af pt- Risikoen for handeksem er til stede i tandplejen. Der har Alle i tandplejen kender til korrekt handvask,

Irritativ Kontakteksem

antal) ggr huden tynd og giver risiko for
udtgrring i vinter-halvaret. Ortopers. og
tandpl. mest udsatte (pt.antal). Grundig
terring med blgde handklaeder, skansom
klapt@rring mindsker risiko. Sprit-gel
medbvirker til udtgrring og irritation. Glycerol i
sprit modvirker udtgrring. Massiv handske-
brug gger hudtemp. og -fugtigheden med
risiko for vandtab fra de gverste hudceller.
Serigs hudpleje er standard

veeret en faldende tendens i de seneste ar generelt. |
Tandpl. Randers er der opmaerksomhed pa risikoen, og der
rapporteres kun forbigdende hudproblemer pa haenderne
pga. handvask. Forebyggende adfaerd er pa plads. Ingen
anmeldelser reg. pga. hudeksem.

tgrring, brug af handsker og hudpleje via
uddannelse og opleering. Under corona-krisen
er handvask/ afspritning yderligere
standardiseret og professionaliseret.

Renggrings Sprit/ Handsprit -Irr.

Eksem

Se Organiske oplgsningsmidler 4.A&B

Se Organiske oplgsningsmidler 4. A&B

Se organiske oplgsningsmidler 4. A&B

Biopsivaeske- Formalin
Allergisk Kontakteksem

Glutaraldehyd

Anvendes ved vaevsprgvning i sarlig beholder
med lag ilagt formalin. 10 sek.

Sjeelden eksponering, lukket system og lille risiko. Tilladelse
fr AT haves. GV: 0,15 mg/m3. Udd. Pers.

Moderat exp. Fortyndet vaeske. Vaernemidler/non
touch. Substitution god idé. GV: 0,2 ppm, 0,8 mg/m3 L

Handteres alene af udd. personale. (kirurg)

Udfases
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Toksiske stoffer

Materialer i Tandplejen

Indholdsstoffer

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og Substitution

Syrer Phosforsyregel Etch Rite (H3POs -gel) | Fosforsyre 38 %
Saltsyre
Fosfat cement, veeske (H3POas) HCI 30 %,
Glasionomer (rene): Phosforsyre 38 %
Fuji Triage White, Pink Polyakrylsyre (Ph 1.9)
Fuji I, Fuji IX Polyalkylensyre
Vinsyre
Citronsyre 10 %. Citronsyre 10 %.
15 % EDTA Ethylen-Diamin-Tetraacetic-Acid,
Fe-sulfat, Astringedent Ferrisulfat (Ph: 1,0- 1,5)
Sure renggringsmidler:
Eddike (Alm. rengg@ring)+ Eddikesyre, C2H402.5 %, (Ph. 2,5)
Neodisher afspaending Ph 3,5-4,1
Neutral Opvaskemiddel Ph 4,7
Diirr plejemiddel til pt.stol Lz
Baser Ca(OH)2, Rgrt med H20 70-90 % Ca(OH)2,Ph > 12

Ultracal, Calasept

Dycal, Life

Coltosol, TheraCal

AH Temp

Medcem MTA

Brintoverilte (Hydr. peroxid.)

Opalescence Boost PF

Natriumperborat (blegning)

Basiske renggringsprod.:
Orthoalgenat gipsopl@ser
Stadsing Renggringsmiddel
Tray Cleaner,fjerner alginat
Opvaske tabs
Saebespaner + spaner oplgst i vand

Ca-pasta: 40-57 % Ca(OH)2 PH >12
25 % Ca(OH)2,Ph > 12

10-25 % Ca(OH)2 Ph > 12
Ca(OH)2,PH 12-13

H202 3% PH: 11.5
40% H202

H202 3% PH: 11.5 (NaBO3-H20 + H20 — NaBO2
+ H202 + H20)

Ph 7-9 Na-Citrat

PH 11 (diverse basiske stoffer)
Tetranatriumethylendiamintetraacetat Ph:9,2
2Na,CO;-3H,0, Ph9,2

Ph 9,5 Ingen maerkningspligt

Syre- og base skader manifesterer sig meget lidt hos
tandplejens personale bl.a. pga. ringe hudexponering.
Brug af veernemidler og non touch-teknik medvirker
hertil.

Ofte brugt er 38 % fosforsyre anvendt som gel pa
emalje, 38 % anvendes sjeldent (som vaeske i Zn-
fosfatcement) og 30 % og saltsyre (sjeeldent brugt) er
risikoprodukter ligesom Ca(OH),-materialer med hgjt Ph
omkring 12. Citronsyre, EDTA og Fe-sulfat benyttes
interoralt under forsigtighed. Iszer gjenskader er
potentielt skadelige men tilsvarende holdt nede af bl.a.
beskyttelses-briller og bevidst omgang.

Substitution er ikke aktuel og neeppe ngdvendig. Ingen
af produkterne er kendt karcinogene, mutagene eller
terratogene.

Ren glasionomer bruges temporzert i car.beh. og omsorg
tandplejen og har kun svag syrepavirkning.
Brintoverilte benyttes som blegemiddel ved
tandblegning pulpalt og blgdningsstillende i sma doser
(draber a 1 gr). Er kendt for sit steerkt reaktive
potentiale. | hgje doser er stoffet sterkt setsende, hud-
og vaevsbeskadigende og cocarcinogent. Bgr
substitueres i hgje doser.

Almindelige renggr. midler -bade sure/basiske/klor-
produkter -har potentielle AM-risici. Bruges altid med
handsker og med vaernemidler. Er velkendte blandt
personalet. Indgar i dgl. praksis.
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Klorid

Natrium Hypo Klorit
Metasys Green & Clean M2
Sugerens Grgn og rad.

Neodisher Mediclean Forte

Zeta 7 desinfektion

NaOCl 2,5 %, Ph: 10 (vandig opl@sn.)

Grgn: 10-15 %
Dioctyldimethylammoniumklorid,

<5 %Bisaminopropyldodecylamin Ph:9
Red: Afskummer

Ph: 10.1 Ikke skadeligt og ikke omfattet af sik.

Regler.? Fortyndes.

Ph 4,5- 6 (Ethanolamin, Butan-1,4 Diol
Didecyldimethylammoniumchlorid,.)

Klorgas er en lille mulighed med brug af syre sammen
med klor. Den lille maengde gas, der udvikles af 2-3 gr.
Skylning med NaOCI og Citronsyre i rodkanal, forsvinder
under brug af sug/kofferdam i endodonti og udelukker
enhver risiko.

Formaldehyd

Formalin 10 % Biopsi

Formaldehyd

Bruges til biopsi-tagning ved vaevundersggelse.
Formaldehyd har en skarp irriterende og stikkende lugt,
er pa hud udtgrrende, setsende og cytotoksisk.
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Mat. gruppe/ Farlige
egenskaber
Toksiske stoffer

Eksponering, varighed og forebyggende indsatser

Omstaendigheder ved arbejdet, GV og Kemisk
vurdering (APV)

Oplzering og instruktion

Syrer

Hudirritation
Atsesdr pa hud
Djenskade

Fosforsyre 38 % anvendes ofte i sprgjter i gelform 2-4 gr. til forbeh.
af plast i 30 sek. Meget almindeligt. Risiko: Hvis prop i sprgjtespids,
overtryk og splash. Non touch teknik, Veernemidler. Hvis hudkontakt
-skylles hud. Hvis gjekontakt - @jeskylleflasker og -Station forefindes
og er up to date., Akut Leege-konsult. hgrer til procedurer. Ingen
uheld registreret.

HCl anvendes sjeeldent pa vatpellet a 1-2 gr til Hypolplastiske
fortaender. Forbygges som ovenfor. Ingen uheld registreret.

Syrer blandes med pulver for at skabe Fosfatcem. — og rene gl.ion -
fyldninger f.eks i omsorgsarb. (Fosforsyre, og polyakryl-/polyalken-/
vinsyre). Beh. bade i kapsler og pa blandeblok. 2-5 gr. Non Touch og
vaernemidler. Ingen uheld.

Syrer bruges i rodbeh. Kanaler / cavum pulpa (Citronsyre, EDTA,
Ferrisulfat) i sprgjter med 10 ml. /el. pa vatpellet et par min. Sug
anvendes altid ligesom vaernemidler. Ingen uheld.

Eddike og sure renggringsmidler anvendes til alm.renggring /
afkalkning 10 -100 ml. under brug af veernemidler. Ingen uheld

Baser

Hudirritation
Atsesdr pd hud
Djenskade

Der er kortvarig brug af basiske Ca(OH), -stoffer til
bunddakning/OVKA/ rodfyldning. Sma mangder 2-8 gr. i 2- 5 min.
Risiko: Hvis prop i sprgjtespids, overtryk og risiko for splash.
@ijeskylleflasker og -Station forefindes og er up to date. Non touch-
teknik, Handsker, Beskyttelses briller forebygger. Hvis hudkontakt -
skylles huden. Akut Leege-konsult. ved gjeuheld hgrer til
procedurer. Ingen uheld registreret.

H,0,anvendes til blegning i rodkanaler. Sjeeldent i brug. Kortvarig
brug pa vatpellet. 2 gr. Forebyggelse som ovenstaende. Ingen uheld
registreret.

Syre- og baseskader skader er fa, sma og
sjeldne i tandplejens arbejdsmiljg. Indgari
uddannelsen og efteruddannelsen af
personalet og ved introduktion af nye
materialer pa tandklinikkerne. Den bevidste
og regulerede brug af veernemidler (NIR-T),
de velkendte daglige rutiner og hygiejniske
procedurer medvirker hertil. Tandplejens
forholdsregler mod syre/base-skader og
gjenskader er pa plads, velkendte blandt alle
og indgar i de almindelige tjeklister og
runderinger og beredskab pa klinikkerne.
Introkurser for nyankomne bgr supplere den
etablerede viden. GV: Eddike : 10 ppm

Ren gl.ion er primaert irritativt pga
polyakrylsyre vaesken. Men da alle anvender
vaernemidler, har den kun meget lav risiko.

GV:
Ca(OH)2 : 5 mg/m?3
H>0> :1ppm

Alle er uddannet til brug
af syrer og baser og

forebyggelsen af skader i
det daglige klinikarbejde.

De 12 Reg. skemaer
fungerer som instruks og
oplaering




Randers Kommunale Tandpleje, Kemisk APV af Dentale Materialer, Toksiske Stoffer, Skema 3B, 2021
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Klorider

Hud-/mucosa irrit.
Lungeskade

NaOCI bruges ved rodbeh. i ca. 10 ml. sprgjter i 5-10 min.
Forsigtighed ved pafyldning af sprgjter. Veernemidler og non
touch teknik. Ingen registrerede uheld.

Renggringsmidler i mindre spande med moderat sur/basisk
effekt benyttes dagligt og bruges kortvarigt ikke mindst ved
klinikafslutning. Benyttes altid med vaernemidler. Ved sjeeldne
uheld med staenk skylles stoffet af hud med vand eller skylles
gjne med fys. vand. Alle har beskyttelsesbriller og
vaernemidler. @jeskylleflasker og -Station forefindes pa alle
klinikker og er up to date.

Klorprodukter anvendes i rodbehandling og
bergrer sjeldent hud hos personale pga
veernemidler mv. Ingen rapporterede
allergier. Klorgas en potentiel mulighed i
rodkanaler ved efterfglgende skylning med
syre. Mangde og anvendelsen af sug
udelukker denne exponering. Ingen kendte
uheld. Indgar i alm. renggring ved
klinikafslutning. Veernemidler benyttes
rutinemaessigt. Lav risiko pga ph 9. og 10.

Personale uddannet i
rodbeh. Engangssprgjter
anvendes sammen med
sug og evt. kofferdam.

Alm. rutine. Alle kan det.
Kar benyttes ved
rengegring.

Formaldehyd

Benyttes ekstremt sjeeldent til biopsi-tagning. Stoffet findes i
lukket beholder med lag, anvendes i fa ml og giver ingen
hudkontakt. Vaernemidler benyttes.

Udggr ingen trussel i AM for
tandplejepersonale. Et Iag skal af og pa.
Substitution ikke mulig.

Tandlaegen styrer den
enkelte biopsitagning
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Dampe, Stov og flygtige
organiske oplgsningsmidl.

Materialer og proces i
Tandplejen

Indholdsstoffer

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og Substitution

Dampe

Organiske
oplgsningsmidler

Pudsning af akryl ved
protetik, ortoarb.,
bidfunktion ved stolen.
Damp fra fabrikation af Q-
skinner.

- MMA

- Duran Bioplastskinner (?)

-Flydende uafbundent
plast som Delton LC.

-Bracketarbejde,Orto Solo.

-Ethanol
-Bond Seal C401 Lim

Handsprit, Hospitalssprit,

Renggringssprit
a) Alkohol

b) Propanol

Acetone

Tray Adhesive
Adhesive til Skeer (Orbis)

Methylmethakrylat (MMA)

2,2 Ethylendioxydiethyldimethacrylat
2HEMA (30-60 %), Ethanol, 2-
hydroxy-1,3-
propanediylbismethacrylat

Ethanol (Alkohol)
Propanol (Isopropylalkohol)

Acetone

Ethylacetat
Ethanol

MMA er et kendt neurotoxisk stof hvis skadevirkning tidligere
har vist sig blandt tandteknikere. Gi'r hovedpine,
ildebefindende, traethed, og pa laengere sigt som org.
oplgsningsmidler sgvnbesvaer, forringet hukommelse,
irritabilitet og hjerneskade. Dampe optraeder ved fabrikation og
slibning af MMA-produkter. | tandplejen ses exponering primaert
ved pudsearbejde af akryl. Moderate pudsninger foregar i
stinkboks ved rep. af bidskinner, ortoapp. og proteser. Stgrre
rep. arb. overlades primaert til teknikere.

Kan naeppe substitueres, men proces indkapsles.

Flygtige plastdampe kan obs. ved enkelte tyndtflydende plaster
fx ved orto-arb. Typisk signallugt. Meget lille eksponering.
Ekstremt sjeeldent registreres luftvejsallergi hos tandpleje-
personale pa verdensplan. Substitution normalt muligt. Brug af
sug tilsvarende muligt.

Exponeringen for alkohol ved handvask og afspritning er tydelig
og ofte irriterende for luftvejene pga. dampen. GV er dog sveer
at overskride for ren alkohol men mere kontroversiel for
propanol. Handdesinfektion med lavt indhold af propanol bgr
foretraekkes. Renggring sker med handsker pa.

Irriterende pa luftveje og gjne. Symptomer ved vedvarende brug
-som organiske oplgsningsmidler + leverskade

Bruges som klaeber til aftryksskeer. Pensles pa indersiden af
aftryksske i mindre malestok. Tydelig let sgdlig lugt .
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Tabel 4A fortsat
Amalgam arbejde (Hg) Alloy (Ag,Sn,Cu) +Hg Kapsler med Hg 50%, Ag, 21,5%, Sn Hg er kendt neurotox, terratogent og allergent stof. Optages via
14.8%, Cu 12,7% damp 100 %. Ingen kendte fertilitetsudfald i tandplejen.
Stov Alginatstgv ved aftryk Algininsyre (organisk algestof) (CeHsOs)n | Som stgv er alginat potentielt farligt ved indanding i stgrre doser.
- Alginat, Cristobalit 15-20 % Respiralbelt cristobalit er pa kraeftlisten med lav GV. Veernemidler
- Alginat Ortoprint Silicum oxid ( SiO2) pakraevet. Substitution med siliconemat. o.l. er klart mulig - til steerkt
gget pris. Pneumoconiose er primaert kendt blandt tandteknikere.
Risikopavirkning i tandplejen vurderes lavt.*
Gipsstgv , Gipsarbejde
- Nova Rock Super gips CaS04 (Kalciumfosfat) Alm. Gips, Hurtig Fa beskrevne tilfaelde af Pneumoconiose pga gips og ikke
- Gips, Hydrock afbind. gips, Hardgips. repraesenteret i danske skadesstatistikker. Blandingsmaskine
- Aroma fin Plus Grgn minimerer stgvforurening. Substitution maske mulig med IT i
fremtiden. Risiko lav *
Gipstrimning (Trimme- og Stgv fra proteser (MMA), fra bidskinner
boremaskine) (MMA), ortoplaster (MMA) Dentalt pudsestgv kan potentielt give Pneumoconiose. Udsug og god
Stgv fra keramer og krone/bro-metal praksis har minimeret risici.
Pudse- og slibestgv (Ag Hg, Au, Pd, Pt, Cu, Ga, Ni, Co, Cr, Mo, Visse metaller er potentielt kreeftfremkaldende metaller som kvarts,
- plast Fe, Mn, Vn, Al, Sn) Crb, Be, Cd, Ni. Hverken stgvlunger eller lungecancer optraeder i dansk
- keramer, metal tandplejes AM-statistikker. Be og Cd er normalt substitueret i
legeringer.
Stgv fra Bgjlemetaller Tandplejen (ortodontien) arbejder dagligt med flexible buer og bgijler.
Ni, Ti, Fe Disse udggres af et bredt udvalg af metaller. Stgvende processer
Orto-buer og bgijler Cu, Ni, Ti opleves sjxldent.
- Nitinol (Ti,Mo-Alloy)
- Cuniti (Fe,Co,Cr,Mo,Mn?)
-  TMA
- Stalbuer? Lavasten af Pimpstentype (primaert SiO2- | Arbejdsmedicinen kender silikosen -men kun darligt i forhold til nutidig
- Herbst App "Kiesel” ) tandpleje, og slet ikke mht cancer. Anvendes normalt med vand og
stgver sjeldent. Ved brug af vaernemidler hindres exponering.
Arbejde med ”Stgvfri” Marginal risiko. *
pimpsten
Rog Metalrgg Alene betydning Ag Hg, Au, Pd, Pt, Cu, Ga, Ni, Co, Cr, Mo, Forekommer ikke under normal dental praksis- Ellers kun med udsug.
hvis opvarmning af metaller Fe, Mn, Vn, Al, Sn
finder sted.

*Nanoparticles in dentistry.
2017, Pages 1298-1314

Schmalz, Gottfried; Hickel, Reinhard; van Landuyt, Kirsten L.; Reichl, Franz-Xaver. Dental Materials, Volume 33, Issue 11, November



https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0109564117307686#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0109564117307686#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0109564117307686#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0109564117307686#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/01095641
https://www.sciencedirect.com/science/journal/01095641/33/11
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Dampe, Stov, Hg, flygtige
organiske oplgsningsmidl.
Farlige egenskaber

Eksponering, varighed og forebyggende
indsatser

Omstandigheder ved arbejdet, GV og Kemisk
vurdering (APV).

Oplaering og instruktion

Dampe

Fabrikation af Q-skinner
Farlighed:

Neurotoksiske reaktioner
Bronkitis
Respirationsvejs allergi

Plast

Flydende uafbundent som
Delton LC

Bracketarb. med Orto Solo,
Farlighed:
Andedreetsallergi.

Organiske oplgsn. midler
Handsprit / Renggringssprit

¢) Alkohol
d) Propanol
Farlighed:

Neurotoksiske reaktioner
Toksisk reaktion

Acetone

Tray Adhesive (ethylacetat)
Adhesive til skeer

Exponering for MMA er lille og skal forega i
stinkskab. Har signallugt. Der er god udluftning og
kortvarige ophold i teknikken til fabrikation/
reparation af Q-skinner.

Pudsning af akryl ved stol bgr frarades og ma kun
ske med sug til.

Flydende plast kan undertiden lugtes.
Fissurplast, bonding o.l. Exponeringen er kortvarig
og i sma mangder. Brug af sug benyttes.

Meget anvendt til renggring af klinikker og
desinfektion af heender mellem hver patient.
Kortvarig brug i 2-3 min. Udluftning sker ofte.

Tidligere anvendtes mindre flygtige desinfikantika.

Coronakrisen har sorteret disse fra.
Anvendes uhyre sjeldent og kun til renggring af

pletter.

Har oplgsningsmiddel- potientale, men benyttes
kun kortvarigt i sma maengder.

MMA-dampe kan forekomme via slibe- og
pudsearbejde pa klinikken. Forebygges ved at bruge
stinkboks til stgrre pudsninger og sug ved mindre
pudsninger pa klinik. Ved fabrikation af Quick-
skinner er der kun kortvarigt ophold pa teknikken og
brug af veernemidler.

Der er ingen rapporterede tilfaelde af ubehag pa
klinikken vedr. MMA. GV: 25 ppm

Plastdampe udggr en meget lille del af tandplejens
risikomomenter. Som regel kendes de pa
signallugten. Der forebygges normalt via brug af
ikke-flygtige plaster (substitution) eller fjernelse af
damp med sug pa stedet (Orto Solo). Der er gode
arbejdsrutiner. Der er ikke registreret tilfeelde af
andedraetsallergi.

Spritdampe er almindelige, kortvarige og
irriterende for luftvejene hos personalet pa
klinikkerne. Man kan let holde sig under GV for
ethanol men svarere for den lavere propanol.
Virusprofylakse er aktuel og vanskeliggar
substitution. GV: Ethanol 1000 ppm
GV: Propanol 200 ppm
Den stikkende lugt ggr arbejdet kortvarigt og kun i
velventilerede omgivelser. Lille brug, Fornuftig brug
af veernemidler ggr anv. minimal og ikke
sundhedsskadelig GV: Acetone 250 ppm

Bruges kortvarigt i velventilerede lokaler. Kan
anvendes i stinkboks under sikre former. Aftryk
teenkes udfaset i forhold til digital I@sning.

Kun zeldre tandlaeger kender til brug af
materialet.

Ingen brug for ny oplaering.
Reparationsarbejde sendes ud af
tandplejen.

Anvendelse af plast helt indarbejdet i
dagligdags rutine.

Ikke aktuelt

Alle er oplaert og kender rutinerne i
dagligdags brug af sprit og renggring
pa klinikkerne.

Ingen oplaering ngdvendig- Anvendes
meget lidt dagligt.

Enkel oplaering af nye pa sin plads




Randers Kommunale Tandpleje, Kemisk APV af Dentale Materialer, Dampe, Stgv & Organiske Opl. Midler, Tabel 4A, 2021

Tabel 4B fortsat

Amalgamarbejde
Neurotoksiske reakt.

Anvendes ekstremt sjeldent, meget lille exp.
Ingen uheld. Kapsler. 4-6 gr. Arb. tid 5 min.
Anvendes med sug og vaernemidler.
Bortskaffes i Amalgambeholder.

Kviksglv optraeder ikke frit men i kapsel som
amalgam. Damp friggres og forebygges ved
brug af sug. Amalgam benyttes sjeldent. Udggr
ingen trussel. GV: 0,02 mg/m?3

Kortvarig instruktion skal indga i
opleering.

Stov
Alginatstgv ved aftryk
Pneumoconiose

Gipsst@v v. Gipsarbejde v.

Stgbe modeller,

Gipstrimning (Trimme- og

boremaskine)
Pneumoconiose

Pudse- og slibestgv
Plaststgv -
Respirationsvejs allergi
Keramer, metal
Orto-buer og bgjler
Nitinol

- Cuniti

- Stélbuer

Arbejde med "Stgvfri”
pimpsten
Silikose

Ved aftryk og udstgbning er klinikass. udsat
for stgv i fgrste fase fra alginat med bl.a.
cristobalit og kiesel. Exponeringen er
kortvarig. Bevidst omgang med samme,
stgvmaske, brug af blandemaskine mv.
forebygger exponering. Er ved at udfases pga.
digitale Igsninger.

Ved udstgbning er KA’er udsat for stgv. Exp.
er kortvarig og forebygges ved bevidst
omgang, veernemidler og udsug.
Gipstrimning sker med vandpasprgjtning
uden stgvdannelse. Sikkert for andedraet.

Exp. for pudsestgv kan ske pa klinik og teknik.
Mindre pudsearb. sker kortvarigt under brug
af sug. St@rre pudsearb. sker i teknik i
stinkskab.

Orto-arb. med band/buer sker normalt via
afklipning/bukning og sjeldent via pudsning. |
sa fald med sug og vandpasprgjtning.
Kortvarigt.

Pimpsten (SiO,) bruges ved vadt
pudsearbejde i teknik - Kortvarigt. Initialt er
det pa stgvform f@r vandblanding. Maske og
handsker anvendes. Ingen uheld.

Brug af stgvfri alginat indgar i alm. dentalt arb.
uden stgrre problemer. Stgvende processer
forebygges ved bevidst omgang og brug af
vaernemidler, fx. stévmaske. Ingen uheld eller
luftvejsproblemer noteret. Substitution skal
overvejes. GV : 0,15 mg/m?/ 0,05 mg/m?

Brug af gips indgar i alm. dentalt arb. uden
stgrre problemer. Stgvende processer
forebygges ved bevidst omgang, brug af
veernemidler, vandpasprgjtning og
blandemaskine. Ingen uheld eller
luftvejsproblemer noteret. Substitution mulig i
fremtiden via digital Igsning (IT).

Tandlaegers slibe- og pudsearbejde foregar i
stinkskab eller intra/extraoralt med direkte
udsug og vandpasprgijtning. Veernemidler
anvendes sa eksponeringen er ringe. Stgv
optraeder normalt sjeeldent, og ses primzert ved
anvendelse af forkert teknik eller i
omsorgstandplejen. Ringe risiko. GV er : Kvarts
0,1 mg/m? Crb 0,5 mg/m? Be 0,001 mg/m?

Cd 0,005 mg/m* Ni 0,05 mg/m?

GV: 2 mg/m3 Pa kreeftlisten som respirabelt SiO,
Marginalt problem. Maske anvendes i intial
stgvfase. Forebygges fint ved vadarbejde,
vaernemidler og bevidst omgang.

Brug af aftryksmaterialer indgar i
Klinikass. almene uddannelse. lkke
stgvende procedurer er
indarbejdet. Veernemidler benyttes

Gipsarbejde indgar i Klinikass.
almene uddannelse. lkke stgvende
procedurer er indarbejdet.

Alle tandlzeger er bekendt med
stgvforurening fra slibe- og
pudsearbejde. Forebyggelse indgar
i uddannelsen og sker i 4-haendig
praksis.

Opleering sker ved alm. indfgring i

orto-arbejde.

Ingen opleering ngdvendig. Indgar i
dgl. Praksis uden at stgve.

Rog

Ikke aktuelt da processen ikke finder sted.

Risikoen er fraveerende grundet minus brug

Ikke aktuelt
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Anaestetika

Materialer,
Proces i Tandplejen

Indholdsstoffer

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og Substitution

Lattergas , Dinitrogen Oxid
N,O

Gasformigt N,O -sedativa
med fast klinisk
flaskeforankring.

Randers kommunale
Tandpleje rader over bade
flytbare flaskestationer og
centrale stationer.

Skift af flasker sker med
hjeelp af autoriseret
leverandgr.

N;O

Der er i arbejdsmedicinen registreret fertilitetsafvigelser i tandplejen. Visse
af disse forsgg er ikke sammenlignelige med danske forhold (mixede
anaestetika, darlig ventilation, darlige arb-rutiner,osv.) Der er en svag
overhyppighed blandt graviditetsafvigelser hos tdpl. personale i forhold til
normalbefolkningen.! Denne effekt har ikke kunnet verificeres p& dansk
tandplejepersonale®

Der er registreret knoglemarvs-depression hos engelske tandlaeger, der har
arbejdet i en vedvarende arbejdsatmosfaere med 1800 ppm i kirurgisk
praksis pga pavirkning af B12-omsaetningen?. Denne kan til dels forebygges
med folat-indtag. (folinsyre)

Gravidt personale er beskyttet af lovgivningen og skal fritages / omrokeres
/fraveersmeldes for N20-brug.

Der er ikke fundet egnede substitutionsmidler af anaestetika til N2o. Der
findes dog andre arb. processer som Midazolam (andre patientfaglige
bivirkninger), hypnose eller “eventyrrejser” til brug for sedative eller
hypnotiske teknikker.

1.Branchevejledning for anvendelse af Dinitrogenoxid (lattergas) i tandplejen. Arbejdsmiljgfondet 1998. BRS 11. Social og sundhedsvasenet
2.Toxicity of bone marrow in dentists exposed to nitrous oxide. Sweeney B, Bingham RM, Amos RJ, Petty AC, Cole PV.Br Med J (Clin Res Ed). 1985 Aug 31,291(6495):567-9.

3.Kviksglv og helbred: En registerundersggelse blandt klinikassistenter og tandlaeger. Statens Institut for Folkesundhed (SIF), Syddansk Universitet. April 2009 Knud Juel, Esben
Meulengracht Flachs, Kirsten Hanehgj, Lau Caspar Thygesen, Mia Sadowa Frederiksen, Mette Kjaller. Indeholder generelle forsknings-oplysninger om dansk tandplejepersonale.

Kap. 7 Fgdsler og aborter, Kap. 8 Fadselsudfald.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/3929875/?from_term=sweeney+and+B12&from_pos=7
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Anzestetika
Farlige egenskaber

Eksponering, varighed og forebyggende
indsatser

Omstaendigheder ved arbejdet, GV og Kemisk
vurdering

Oplaering & instruktion

Lattergas, N20

Fertilitetsafvigelser
Utilpashed og
koncentrationsbesvaer

Eksponering relativt lav i kommunal
tandpleje.

Varighed: ca. 20- 40 min.
Forebyggende:

Respekt for GV og regler. Pabudt
ventilationssug (snabler),
dobbeltmasker, lokalsug, relativt fa pt.
med behov, gode arbejdsrutiner, arlig
kontrol af udstyr/ lsekager, ophgr ved
snak. Rotationsordninger ved gravidt
personale. Lgbende forbrugstjek af
flaskeindhold. Sikre fastggrelses
procedurer af flasker. Vinduesventilation
under/efter pt. Anerkendt leverandgr og
fornuftige rutiner ved flaskeskift.

Alle klinikker har lovpligtigt
ventilationssystem med stor kapacitet,
frisklufttilfgrsel / frafgrsel mv.

Der gennemfgres 1- arlige tjek og
trykprgvning af N,O-udstyrets
mekaniske dele.

Gennemfgrelsen af Lattergas-behandling sker
under kontrollerede velbeskrevne former med
uddannet personale.
Der findes fuld forsvarligt luftventilation og sug til :

a) Dobbeltmasker

b) Snabel / Stort sug (handsug)

c) Obligatorisk Ejectorsug
Disse sug mindsker eksponeringen overfor N,0O,
hvor GV er lav (50 ppm) men er geldende for en 8
timer arbejdsdag. Der er en STEL-vaerdi pa 2 x GV
(Short Term Exposure Limit) pa 100 ppm, som ikke
ma overskrides i mere end 15 min. Enkelte i
personalegruppen kan give udtryk for ubehag,
svimmelhed maske pga. laekager eller gget
sensitivitet. | s fald udbedres laekager pa stedet,
proceduren strammes, personalet omrokeres eller
behandlingen afbrydes.
Substitutions-behovet har vaeret begraenset overfor
lattergas, sk@nt der er en svag videnskabelig
overrisiko for reproduktionsskadende effekt,- dog
ikke pa dansk personale.
Organisatorisk er arbejdsprocessen blevet tilpasset,
sa gravidt personale ikke arbejder med lattergas via
rotationsordninger eller uddelegering af N20-job til
andre. Dette fungerer effektivt.
Andre typer af sedative processer kan benyttes sa
som Hypnose, Eventyrrejser, Midazolam mv.

/Aldre Tandlzaeger er via
uddannelsen kvalificeret til
medicinsk omgang med
lattergas.

Yngre tandpleje-personale far
uddannelseskurser og
mesterlaere oplaering i brug.
Omradet er ngje reguleret, og
der er klare officielle regler for
bade udstyr og brug i
tandplejen.?

Internt foreligger der
velbeskrevne arbejdsprocedurer
for N20 og i Hyg. manualen.

Tandplejen har gode rutiner med
uddelegering af beh./
omrokering af gravidt personale
til non-N20- behandling.

Tandplejen har planer om video-
instruktion til personalet
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Diverse Materialer

Materialer i tandplejen

Materialer i Randers Kom. Tandpleje

Omsteendigheder ved arbejdet og Kemisk
vurdering

6. Diverse materialer

Plakfarvestoffer

Voks

Rensetabletter til unit
Desinfikantika
Vaseline

Saeber, handsprit mv.
Lokalanaestetika

Medicin anvendelse/udlevering

Tandpasta mv.

Haemostatika, Sarpasta, kirurgi
Aftryksmidler, bid- registrering
Orale produkter

Skyllemidler

Vaernemidler

Andet

Snoop, See it, Red Cote Tablet

Mira-2- Ton, Fruity Light indfarvning
Caries detector

Voks til udlevering, red pladevoks, flere?

Adacs Tabs (H20,)

Klorhexidin 0,12 % Mundskyllemiddel
Klorhexindin 0,2 %
Vaseline

Handsabe, Handcreme, Handsprit
XOgel, Septanest,Citanest,Xyloplyin, Xion,
Adrenalin,

Pandol, Ipren, Midazolam, Triazolam, Gum
afta Clear mundskyl, NaF 2%

Zendium, Colgate, Sensodyne, Duraphat
Tandpasta, Paroex Gel, Top Dent Pudsepasta

Spongostan, Surgicel, Tranexamsyre, Coe
Pac sarpasta, vicryl sutur,

Putty, A- silicone, Occlufast Rock

Panavia Liquid B, Cavit

Saltvand 0,9 % (fys. NaCl)

Handsker (-latex), Mundbind, Visir

Isoflan (polyethylen til brug i Biostar)

Ufarlige farvestoffer. Ingen udredning

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt med vaernemidler

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt anvendt med vaernemidler

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt, Ingen udredning

Hudirriterende, Med vaernemidler. Ingen udr.
Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt, Obs greelastikker ( gummi)

Ufarligt




Oplaering, instruktion 0g forslag

Det nye i den kemiske APV er den vaegt, der leegges pa opleering og instruktion. Der er 5 punkter,
som opleeringen skal omfatte:

« De farlige stoffer og materialer der findes i tandplejen, herunder stofnavne, faremaerkning, risici
ved arbejde, etc.

« Hvordan stofferne og materialerne handteres, bruges og opbevares

« Korrekt brug af sikkerhedsforanstaltninger under arbejdet, herunder processug og personlige
veernemidler

« Sikkerhedsforanstaltninger ved uheld, fx brand, spild, etc.

« Bortskaffelse af stoffer og materialer og handtering af affald

Oplaeringen og instruktionen er mundtlig. Men den skal i nogle situationer understgttes af skriftligt
materiale. | Randers Kommunale Tandpleje har vi lsbende gennemgaet og opfyldt kravene til
Patientsikkerhedsstyrelsens mange undersggelses-punkter. Pa denne made har man allerede lavet
en god portion instruktioner til maskiner og procedurer, som man kan ggre brug af. Med de nye 8
registreringsskemaer ligger der nye beskrivelser af de procedurer, hvor dentale materialer indgar.
Klinikkerne rader ogsa over hygiejnemanualen, brandprocedurer og beskrivelser af f.eks. N2O -
procedurer, som direkte kan benyttes.

En samlet introduktion og indleering af nye medarbejdere til kemisk APV bgr omfatte:
a) Denne Rapport om Kemisk APV + 12 registreringsskemaer med arbejdsprocedurer
b) Hygiejnemanualen for tandplejen- Kendskab ngdvendig.
C) NIR-Tandplejen - Orientering
d) Mappen med sikkerhedsdatablade og maden at laese dem pa.

e) Personlige vaernemidler og non touch-teknik, brilleordning, kittelvask mv.
f) Ngdhjeelpsprocedurer med farstehjaelp, gjenskylleflasker, Epipen (anafylaksi) mv
g) Affaldsprocedure, orientering.

En del af dette kan praesenteres i en mindre piece med "velkommen pa arbejdspladsen” og/eller tid
med huskepunkter afsat til mundtlig indfering af erfaren personalementor.

En samlet indfgring af hele personalet omkring det nye regelsaet af Kemisk APV bgr ligeldes
opprioriteres i 2021.

Denne rapport skal danne udgangspunkt for en sadan indfgring.

Farste orienteringsmgade for hele personalet blev afholdt den 23. september 2021 med oplaeg fra
Trygve Engen og Erling @stergaard.



1. Plastfyldningsarbejde i tandplejen — Registreringsskema

Materialer Stofgruppe placering Forebyggende indsats og vaernemidler? Opleerings- /instruktionsbehov?
(indfarv) Ja/ nej, (evt. kommentar)

Plaster

Primer og bond (Scotchbond Irritanter og allergener Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige Handtering er lzert under uddannelsen

MP) vaernemidler: samt ved sidemandsoplzering.

Filtek Suprime XTE

Irritanter og allergener

Photac Fil Irritanter og allergener
Flow plast Irritanter og allergener
Dyract Irritanter og allergener
Clinpro Irritanter og allergener
Delton Irritanter og allergener
Heliobond Irritanter og allergener

SDR flow bulk fill

Irritanter og allergener

Tetrick 100 Bulk fill

Brugsanvisning til Tetrick

Irritanter og allergener

Duo Temp

Irritanter og allergener

Compomerer/Gl.ion LC

Fuji Il LC

Irritanter og allergener

Fuji Triage White

Toksiske stoffer

Fuji Triage Pink

Toksiske stoffer

Fuji IX

Toksiske stoffer

e Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker,
Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter Corona
retningslinjer)

e Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af handsker
ved forurening, ridser / utaetheder

o Ved hudkontakt vaskes straks med vand og saebe

e Ved gjenkontakt skylles straks med lokal gjenskylleflaske og
med teamhjzelp. Der sgges evt. lege.

e Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer. De
findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

e Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

e Ved omhaldning af faste eller flydende materialer fra
original beholder til anden beholder, skal alle relevante
informationer fra originalbeholderen overfgres til den nye
beholder, suppleret med dato for omhaeldning.

e Efter brug af injektionssprgjter benyttes der engangshylstre
og faste hylsterholdere til afdaekning af sprgjtespidsen.
Bortskaffelse af sprgjtespidser og skaerende materialer som
cultere, knaekkede glastubuler o.l. sker i korrekte
sikkerhedsbeholdere.

e Bortskaffelse af dentale materialer sker efter retningslinjerne
i tandplejens hygiejne-manual (se F-drev). Der fgres Ipbende
tilsyn hver 2 maned med udlgbsdatoer

Forebyggende indsats:

e Plast benyttes i kapselpistoler med kapsler eller med saerskilt
pen til fissurforsegling. Bond pafgres typisk med sticks, som
efter brug bortskaffes i plastkrus. Uafbunden restplast
handteres non touch pga. allergen risiko.

Der henvises desuden til instrukser og
vejledninger

1. Dette registreringsskema indgar i
oplaeringen og instruktion om
tandlaegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og
tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.

3. Der henvises i gvrigt til
tandplejens sikkerhedsdatablade
for de enkelte stoffer

4. Instruks om N20 og
arbejdspladsens instrukser og
hygiejnevejledning indgar i
oplzaeringen — Se F-drevet under
"instrukser”

5. Der suppleres med
Sidemandsopleaering og
Mentorordning

6. AMe-retningslinjer generelt findes
og opdateres pa F-drevet.

7. Dette kemiske registerringsskema
revideres sammen med den
Kemiske APV hvert 3 ar



http://www.dr.dk/
http://www.dr.dk/
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Filtek_Supreme_XTE.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/8758_Photoac-fil%20quick%20aplicap.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Tetric_EvoFlow.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Dyract_eXtra.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Clinpro_fissurforsegling.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Clinpro_fissurforsegling.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/6683_Heliobond.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/SDR%20flow%20plus.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Tetric_100_Bulk_Fill.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Tetric_100_Bulk_Fill,_brugsanvisning.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/13064_DuoTemp.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_II_LC_Improved_Capsules_(pulver_og_v%C3%A6ske).pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_Triage_Capsules.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_Triage_Capsules.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_IX_GP_Capsules.pdf

Syrer

Fosforsyregel Etch Rite 38 %

Toksiske stoffer

Bunddaekning/Calciumpraep.

Calasept

Toksiske stoffer

Dycal Toksiske stoffer
Life 1. base Toksiske stoffer

Life 2. Catalyst

Vitrebond

Irritanter og allergener

Calcimol

Irritanter og allergener

Anastetika (lattergas)

N20

Anaestetika

Hjzelpemidler/ Diverse
materialer

Xogel (overfladebedgvelse)

Midazolam

Triazolam

Bedgvelsesvaeske:

Xion (adrenalin)

Septanest (adrenalin)
Citanest Dental Octapressin
Xyloplyin (adrenalin)

Caries finder:
Snoop

See-it

Caries detector

e Ved brug af syregel i sprgjter tjekkes altid for evt. propper/
god haftning af sprgjtespids og risiko for splash ved at
afprgve korrekt gennemlgb fra sprgjtespids pa serviet.

e Plast/Compomer/gl.ion LC polymeriseres alle med intensiv
lyslampe. Lyset er farligt for gjnenes bla stave og ma ikke
sigtes mod gjnene. De staerkeste kortlysende lamper er mest
risikable for gjnene. Der anvendes altid orange
beskyttelsesskaerm eller kigges bort.

e Ved brug af dycal og andre bunddaeknings-stoffer etc. Skal
disse udrgres korrekt. Udrgringen sker ved at tage to lige
store dele materiale, som udrgres med spatel pa papir blok.
Det udrgrte materiale tages op pa instrument, evt. en
drabefgrer, og gives til behandleren. Instrument tgrres af
inden exit til sterilisation.

e Pudsning af plast sker under vandpasprgjtning (eller med
pudsestrips)

e Der henvises i gvrigt til instrukser og vejledninger

e Plast/Compomer/gl.ion LC polymeriseres alle med intensiv
lyslampe med blat lys teet ved det ultraviolette lys. Lyset er
farligt for gjnenes og ma ikke sigtes mod gjnene. De
steerkeste kortlysende lamper er mest risikable for gjnene.
Der anvendes altid orange beskyttelsesskarm eller kigges
bort.

e UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-
haendelser/# indberettes altid og afvigende handelser
noteres Igbende og drgftes praeventivt pa
personalemgder. UTH skal indberettes af en

arbejdsmiljgrepraesentant

N20 - behandling

e Henvisning til Szerlig instruks om N20 og
behandlingsprincipper (Step, by step, Praeox. Fase og post
oxygerings fase, Peedagogisk optraden).

e Patienten instrueres grundigt vedr. samarbejde under
brugen af lattergas

e Gravidt personale arbejder ikke med lattergas

e Ved ubehag og svimmelhed hos personalet under behandling
kontrolleres der for naeselaekager, patientkooperation og
tale, udsug mv. Der kan overvejes omrokering eller afbrud af
behandlingen.

Instruks ligger pa F drev. Tandplejen /
Feelles / Arbejdsmiljg:

Instruks om Anvendelse af lattergas og
BSR 11- Vejledning vedr. N20



https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/
https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Etch-Rite%20fosforsyregel.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Calasept.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/370_Dycal.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Life_Base.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Life_Catalyst.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Vitrebond_Plus.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Calcimol_LC.pdf

2. Bvrige fyldningsmaterialer & Provisorier - Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering
(indfarv)

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Oplaerings- /instruktionsbehov?
Ja/ nej, (evt. kommentar)

Glasionomer (Kemisk
afb. dvs. minus plast)

Fuji Triage Pink

Toksiske stoffer

Fuji Triage White

Toksiske stoffer

Toksiske stoffer

Toksiske stoffer

Zn0O-Eugenol
/phosfatcem.

IRM
Brugsanvisning til IRM

Irritanter og allergener

Sglvamalgam

Alloy

Dampe og stov

Andre materialer

Protemp Irritanter og allergener
Cavit Toksiske stoffer

Duotemp Irritanter og allergener
Coltosol Irritanter og allergener

Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
varnemidler:

Der anvendes vaernemidler (Nitrilhandsker, Beskyttelsesbriller
/ visir, Mundbind/visir (efter Corona retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af handsker ved
forurening, ridser / utaetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og sabe

Ved gjenkontakt skylles straks med lokal gjenskylleflaske og
med teamhjaelp. Der sgges evt. lege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer. De
findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

Ved omhealdning af faste eller flydende materialer fra original
beholder til anden beholder, skal alle relevante informationer
fra originalbeholderen overfgres til den nye beholder,
suppleret med dato for omhaeldning.

Nye materialer og produkter introduceres pa personalemgder.
Efter brug af injektionssprgjter benyttes der engangshylstre og
faste hylsterholdere til afdaekning af sprgjtespidsen.
Bortskaffelse af sprgjtespidser og skaerende materialer som
cultere, knaekkede glastubuler o.l. sker i korrekte
sikkerhedsbeholdere.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter retningslinjerne i
tandplejens hygiejne-manual (se F-drev). Der fgres Igbende
tilsyn hver 2 maned med udlgbsdatoer.

Forebyggende indsats:

Glasionomer:

Blanding af kemisk afbindende glasionomer-cementer: Der
blandes to til tre draber vaeske og en skefuld pulver.
Blandingen blandes pa en papirblok til rette konsistens. Det

Handtering er laert under uddannelsen
samt ved sidemandsoplaring.

Der henvises desuden til instrukser og
vejledninger

1. Dette registreringsskema indgar i
oplaeringen og instruktion om
tandlaegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og tandplejens
Kemiske APV introduceres til nyt
personale.

3. Der henvises i gvrigt til tandplejens
sikkerhedsdatablade for de enkelte
stoffer

4. AM-retningslinjer generelt findes og
opdateres pa F-drevet.

5. Der suppleres med
Sidemandsoplaering og
Mentorordning

6. Dette kemiske registerringsskema
revideres sammen med den Kemiske
APV hvert 3 ar



http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_Triage_Capsules.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_Triage_Capsules.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_IX_GP_Capsules.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_I_Powder.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/IRM_pulver_og_v%C3%A6ske.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/IRM%20Brugsanvisning.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Dispersalloy.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Protemp_4.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Cavit.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/13064_DuoTemp.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Coltosol_F.pdf

udrgrte materiale tages op pa instrument, evt. en drabefgrer,
og gives til behandleren. Instrument tgrres af inden exit til
sterilisation.

UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/#
indberettes altid og afvigende handelser noteres
Igbende og drgftes praeventivt pa personalemgder. UTH
skal indberettes af en arbejdsmiljgrepraesentant

ZnO- eug/ Phos. Cement:

Blanding af ZnO-eugenol /phosphatcementer: Udrgringen sker ved
at tage to lige store dele materiale, som udrgres med spatel pa
glasplade. Materialet blandes til rette konsistens, efter behandlers
gnske. Det udrgrte materiale tages op pa instrument, evt. et
specialinstrument, og gives til behandleren. Instrument tgrres af
inden exit til sterilisation.

Sglvamalgam

Amalgam anvendes i forblandede kapsler i rysteblander.
Amalgam benyttes i amalgamskal og indfgres i praeparationen
med amalgampistol og stopper. Ved amalgamarbejde skal
indanding af dampe undgas ved brug af staerksug og evt
processug.

Amalgamrester og tomme kapsler skal opsamles i beholder
med |ldg og opbevares under vand

Amalgamrester i sugets opsamlingsnet bortskaffes i
amalgambeholder.

Pudsning af amalgam efter afbinding sker under
vandpasprgjtning (eller med pudsestrips)



https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/

3. Rodfyldningsmaterialer og Endodonti - Registreringsskema

EDTA-C Skyllevaeske 15%

Toksiske stoffer

Natriumhypoklorit 2,5 %

Toksiske stoffer

Saltvand (Natriumklorid)

Diverse materialer

Hydrogenperoxid 3%

Toksiske stoffer

Fyldningsmaterialer/-

pasta

Ultra Cal Toksiske stoffer
Irritanter og allergener

AH Plus Jet

MEDCEM MTA (Materiale til

retrograd rodfyldning og som
reparationsmateriale ved
resorptioner, indeholder et

er meget farvestabilt, i kapsler,
der bestar af et hylster med
pulver, skal handblandes med
vand/sterilt vand.)

farveaegte rantgenkontrastmiddel,

Toksiske stoffer

Toksiske stoffer

Cavit

Coltosol Toksiske stoffer
Toksiske stoffer

Fuji Triage

Filtex Supreme

Irritanter og allergener

Protaper guttapercapoints

Irritanter og allergener

Elements guttaperca

Irritanter og allergener

Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker,
Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter Corona
retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af handsker
ved forurening, ridser / uteetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og sabe

Ved gjenkontakt skylles straks med lokal gjenskylleflaske
og med teamhjaelp. Der s@ges evt. lege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer. De
findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

Ved omhaldning af faste eller flydende materialer fra
original beholder til anden beholder, skal alle relevante
informationer fra originalbeholderen overfgres til den nye
beholder, suppleret med dato for omhaldning.

Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter
retningslinjerne i tandplejens hygiejne-manual (se F-
drev). Der fgres Igbende tilsyn hver 2 maned med
udlgbsdatoer.

Efter brug af injektionssprgijter benyttes der
engangshylstre og faste hylsterholdere til afdaekning af
sprejtespidsen. Bortskaffelse af sprgjtespidser og
skaerende materialer som cultere, knaekkede glastubuler
o.l. sker i korrekte sikkerhedsbeholdere.

Forebyggende indsats:

Skyllevaesker opbevares sikkert og tjekkes Igbende for
korrekt maerkning og datomaerkning. Ved omhaldning

1.

Materialer Stofgruppe placering Forebyggende indsats og vaernemidler? Oplaerings- /instruktionsbehov?
(indfarv) Ja/ nej, (evt. kommentar)
Skyllemidler
N Diverse materialer Generellle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige ] _
Chlorhexidin vaernemidler: Handtering er leert under

uddannelsen samt ved
sidemandsoplzring.

Der henvises desuden til instrukser
og vejledninger

Dette registreringsskema indgar
i opleeringen og instruktion om
tandlaegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og

tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.

3. Der henvises i gvrigt til

tandplejens
sikkerhedsdatablade for de
enkelte stoffer

4. AM-retningslinjer generelt

findes og opdateres pa F-
drevet.

5. Der suppleres med

Sidemandsoplearing og
Mentorordning

6. Der skal udarbejdes hygiejnisk

procedure for omhaldning af
vasker. Udfeerdiges efterar 21.

7. Dette kemiske

registerringsskema revideres
sammen med den Kemiske APV
hvert 3 ar



http://webdata.nordenta.dk/Datablade/UltraCal%20XS.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/AH_Plus.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/17060_Medcem%20MTA.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Cavit.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Coltosol_F.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_Triage_Capsules.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Filtek_Supreme_XTE.pdf

Cartridge Cartridge
(flydende guttaperca)

Irritanter og allergener

AH Temp
(Kalciumhydroxidpasta med

cremet konsistens)

Toksiske stoffer

Top Dent eugenol (Eugenol
vaeske, TopDent Zinkilte og
TopDent Eugenol blandes til
provisorisk fyldning, eugenol-
vaesken kan ogsa anvendes
separat pa en gazemeche som
smertestillende behandling af en
"Dry socket")

Irritanter og allergener

TOPDent Limonene

(Limonene, anvendes til kemisk

blgdgering (plastificering) af
guttaperkapoints.)

Irritanter og allergener

Tempit (Provisorisk
fyldningsmateriale, uden eugenol,
kapsler til brug i kompositpistol.)

Irritanter og allergener

Hjzelpemidler/ diverse
materialer

TopDent Block-Dam

(Lyshzerdende flydende
kofferdam i sprgijter, )

Irritanter og allergener

Kofferdam

Diverse materialer

sikres korrekt maerkning af nye flasker, hvilket menes at
det skal fremga hvad flasken indeholder, samt hvornar
vaesken er holdbar til.

Ved udtraekning af vaeske fra originale beholdere
anvendes velbeskrevne og hygiejniske procedurer. Sikre
korrekt datomaerkning.

Test af sprgjter/ pasatte sprgjtespidser fgr brug, og
opmaerksomhed pa evt. slipsprgjt (eftersprgjt) og
forebyggelse heraf. Undga splash ved hgjtryk gennem
smalle sprgjtespidser.

Der anvendes alene latex-fri kofferdam for at forebygge
gummiallergi

Blanding af 2 - komponent materialer sker forsigtigt pa
udrgringsblok eller bedst via blandingssprgijte.

Ved anvendelse af dentale materialer pa roterende
instrumenter som rodspiral o.l. er der skaerpet
opmarksomhed pa faren ved udslyngende
materialerester.

Der anvendes altid handsug intraoralt ved brug af
skyllevaesker

Der anvendes affaldskrus o.l. til fijernelse af spildrester og
instrumentbord / bakker holdes overskueligt og rent
under praksis

UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/#
indberettes altid og afvigende handelser noteres lgbende
og drgftes praeventivt pa personalemgder. UTH skal
indberettes af en arbejdsmiljgrepraesentant.



https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/AH_Temp.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/TopDent_Eugenol.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/TopDent_Limonene.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Tempit.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/TopDent_Block-Dam.pdf

4. Ortodontiarbejde og aftryk - Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering
(farve)

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Oplaerings- /instruktionsbehov?
Ja/ nej, (evt. kommentar)

Buer, rejer, skruer og stal app.

Cuniti

Dampe og stgv

TMA

Dampe og stgv

Stalbuer

Dampe og stgv

Plader , aktivatorer, Herbst

Akryl Dampe og stgv
Herbst Dampe og stgv
Triad Irritanter og allergener

(Bonding Agent til bonding af Triad materiale
til konventionel akryl)

Skinner

Duran/bioplastskinner (blgd og hard)

Dampe og stgv

Isoflan (det tynde stykke plast som leegges pa
gipsmodellen inden skinnen trykkes)

Dampe og stgv

Elastikker

Diverse gummi elastikker

Irritanter og allergener

Aftryksmaterialer

Alginat Ortoprint

Dampe og stgv

Putty (A-silikone putty i daser, brun, base og
katalysator,)

Diverse Materialer

Plaster

Englight plast greengloo plast

Irritanter og allergener

Adhesive

Irritanter og allergener

Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og
personlige vaernemidler:

Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker,
Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter
Corona retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af
handsker ved forurening, ridser / uteetheder
Ved hudkontakt vaskes straks med vand og
sebe

Ved gjenkontakt skylles straks med lokal
gjenskylleflaske og med teamhjzelp. Der spges
evt. leege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle
materialer. De findes pa f-drevet, under
arbejdsmiljg

Ved omheldning af faste eller flydende
materialer fra original beholder til anden
beholder, skal alle relevante informationer fra
originalbeholderen overfgres til den nye
beholder, suppleret med dato for omhaldning.
Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter
retningslinjerne i tandplejens hygiejne-manual
(se F-drev). Der fgres lgbende tilsyn hver 2
maned med udlgbsdatoer.

Forebyggende indsats:

Plastarbejde gennemfgres som under
Registrerings skema nr. 1 om plastarbejde

Handtering er laert under uddannelsen
samt ved sidemandsopleering pa OR
klinikken.

Der henvises desuden til instrukser og
vejledninger

1. Dette registreringsskema indgar i
oplaeringen og instruktion om
tandlaegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og
tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.

3. Der henvises i gvrigt til tandplejens
sikkerhedsdatablade for de enkelte
stoffer

4. Der suppleres med
Sidemandsoplaering og
Mentorordning

5. AMe-retningslinjer generelt findes
og opdateres pa F-drevet.

6. Dette kemiske registerringsskema
revideres sammen med den
Kemiske APV hvert 3 ar



http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Triad_VLC_Bonding_Agent.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Orthoprint.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/President.pdf
https://ormco.com/download/sds-eu-dan-gregloo
https://ormco.com/download/sds-eu-dan-blugloo

Orto solo (en slags bond)

Irritanter og allergener

Ultra Band-Lok Blue. (Lyshaerdende
bandcement)

Irritanter og allergener

Hjzelpemidler/ Diverse materialer

Orthalgenat EX 150-010-00 Gips — og
alginat opl@ser

Toksiske stoffer

MD520 desinfektion af aftryk

Irritanter og allergener

Bond seal C401 lim (bruges til at lime
gipstaender fast pa gips modellen
igen)

Dampe og stgv

e Der accepteres kontakt med metalbgjler, metal
materialer og plastikbgjler i praksis.

o Afklipning af buer mv sker med special
afklippertang som fastholder det afklippede
metalstykke eller med tang til afklipning vendt
bort fra patient og behandler —fjernes i
opsamlingskrus

e Der arbejdes bevidst med at undga svirpende og
springflyvende bgjleprocedurer, hvor bgjler kan
ramme og veere til skade for haender, krop eller
ansigt

e Der arbejdes bevidst med at undga stgvende
processer ved trimning af akryl eller metal i
klinikken. Disse henvises til teknikkens
stinkskab/ sugeboks. Hvis dette ikke kan undgas,
sgrges der for effektiv lokal udsugning evt ved
brug af patientsug, loftsug, patienthjaelp o.l.

e Gummielastikker (latex) anvendes intraoralt
med handsker pa.

e UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-
haendelser/# indberettes altid og afvigende
handelser noteres Igbende og drgftes
praeventivt pa personalemgder. UTH skal
indberettes af en arbejdsmiljgrepraesentant.

Ang. Aftryk — se Registreringsskema nr. 10



https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/
https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/
https://ormco.com/download/sds-dk-ortho-solo
https://ormco.com/download/sds-eu-dan-optiband-ultra
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/D%C3%BCrr_MD520.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/BondSeal_C401.pdf

5. Protetik, Omsorgstandpleje, social- og specialtandpleje - Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering
(farve)

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Oplaerings- /instruktionsbehov ?
Ja/ nej, (evt. kommentar)

Plast- & Fyldningsmaterialer

Primer og bond MP

1. Adhesive

2. Primer

(Scotchbond multipurpose)

Irritanter og allergener

Filtek Suprime XTE

Irritanter og allergener

Irritanter og allergener

Photac Fil

Irritanter og allergener
Flow plast

Irritanter og allergener
Dyract

Clinpro sealant
(fissurforsegling)

Irritanter og allergener

Calcimol LC

Irritanter og allergener

Vitre-bond Plus Light cure

Irritanter og allergener

Tetrick 100 Bulk fill
1. Datablad
2. Brugsanvisning

Irritanter og allergener

Duo Temp

Irritanter og allergener

SDR flow bulk fill

Irritanter og allergener

Irritanter og allergener

Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
veernemidler:

Der anvendes vaernemidler (Nitrilhandsker,
Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter Corona
retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af handsker
ved forurening, ridser / uteetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og seebe

Ved gjenkontakt skylles straks med lokal gjenskylleflaske og
med teamhjaelp. Der sgges evt. lege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer. De
findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

Ved omhzeldning af faste eller flydende materialer fra
original beholder til anden beholder, skal alle relevante
informationer fra originalbeholderen overfgres til den nye
beholder, suppleret med dato for omhaeldning.

Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter
retningslinjerne i tandplejens hygiejne-manual (se F-drev).
Der fgres Igbende tilsyn hver 2 maned med udlgbsdatoer.

Forebyggende indsats:

Plast benyttes i kapselpistoler med kapsler —se i gvrigt
under plastarbejde Registreringsskema 1. Bond pafgres
typisk med sticks, som efter brug bortskaffes i plastkrus.
Uafbunden restplast handteres non touch pga. allergen
risiko.

Handtering er leert under uddannelsen
samt ved sidemandsopleering.

Der henvises desuden til instrukser og
vejledninger

1. Dette registreringsskema indgar i
oplaeringen og instruktion om
tandlaegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og
tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.

3. Der henvises i gvrigt til
tandplejens sikkerhedsdatablade
for de enkelte stoffer

4. Der suppleres med
Sidemandsoplzering og
Mentorordning

5. AMe-retningslinjer generelt findes
og opdateres pa F-drevet.

6. Dette kemiske
registerringsskema revideres
sammen med den Kemiske APV
hvert 3 ar



http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Scotchbond_Multi-Purpose_Adhesive.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Scotchbond_Multi-Purpose_Primer.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Filtek_Supreme_XTE.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/8758_Photoac-fil%20quick%20aplicap.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Tetric_EvoFlow.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Dyract_eXtra.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Clinpro_fissurforsegling.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Calcimol_LC.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Vitrebond_Plus.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Tetric_100_Bulk_Fill.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Tetric_100_Bulk_Fill,_brugsanvisning.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/13064_DuoTemp.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/SDR%20flow%20plus.pdf

Fuji Il LC

Fyldningsmaterialer i gvrigt

IRM cement og pulver
1. Datablad
2. Brugsanvisning

Irritanter og allergener

Coltosol

Toksiske stoffer

Zinkilte pulver

Toksiske stoffer

Foringsmaterialer

GC Softliner

1. Liquid
2. Pulver

Irritanter og allergener

Syrer

Fosforsyregel Etch Rite 38 %

Toksiske stoffer

A-silikone light, medium,
heavy body

Diverse materialer

Alginat

Dampe og stav

Adhesiv til aftryksskeer

Dampe og Stgv
Tray adhesive (Adhaesiv til a-
silikone)
Andet

Diverse materialer
Duraphat tandpasta

Ved brug af syregel i sprgjter tjekkes altid for evt. propper/
god haeftning af sprgjtespids og risiko for splash ved at
afprgve korrekt gennemlgb fra sprgjtespids pa serviet.
Plast/Compomer/gl.ion LC polymeriseres alle med intensiv
lyslampe med blat lys teet ved det ultraviolette lys. Lyset er
farligt for gjnenes og ma ikke sigtes mod gjnene. De
steerkeste kortlysende lamper er mest risikable for gjnene.
Der anvendes altid orange beskyttelsesskaerm eller kigges
bort.

Efter brug af injektionssprgjter benyttes der engangshylstre
og faste hylsterholdere til afdaekning af sprgjtespidsen.
Bortskaffelse af sprgjtespidser og skaerende materialer som
cultere, knaekkede glastubuler o.l. sker i korrekte
sikkerhedsbeholdere.

Ved brug af Dycal og andre bunddaekningsstoffer etc.
blandes der to lige stor dele materiale, som blandes
sammen med spatel pa udrgringsblok. Det udrgrte materiale
tages op med fx drabefgrer og gives til behandler.
Instrument t@rres af inden exit til sterilisation.

Pudsning af kompositplast sker under vandpasprgjtning
(eller med pudsestrips)

Pudsning af akryl / protetiske taender i stgrre malestok sker i
stinkskab/sugeboks, mens mindre korrektioner sker pa
stedet med lokalsug.

Brug af alginat: Ved op haldning af alginat pa stgvform fra
stor beholder til blandeskal sker arbejdet sa vidt muligt pa
en ikke stgvende made med anvendelse af godkendt
stgvmaske. Omhaeldning kan evt. ske i stinkskab/sugeboks.
Blanding i blandeskal bgr ske forsigtig og uden stgvudvikling.
Ved vad og vandblandet alginat betragtes processen som
ikke- stgvende og er andedraetsvenlig. Blanding kan forega i
blandemaskine. Se i gvrigt Registreringsskema 10 om Aftryk.
Ved omsorgstandpleje pa plejecentre ma der paregnes
ekstra opmaerksomhed pa hygiejne og renggring af
beholdere, instrumenter, bekleedning og fodtgj

F@lg desuden procedurer for pakning og kontrol af
udlgbsdatoer pa medbragte omsorgstaske-materialer samt
kontrol af ikke-benyttet udstyr
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http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fuji_II_LC_Improved_Capsules_(pulver_og_v%C3%A6ske).pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/IRM_pulver_og_v%C3%A6ske.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/IRM%20Brugsanvisning.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Coltosol_F.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/TopDent_Zinkilte.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/5720_Soft-Liner%20Liquid.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/5720_Soft-Liner%20Powder.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Etch-Rite%20fosforsyregel.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/President.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Aroma_Fine_Plus.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/8575_VPS%20Tray%20Adhesive.pdf

GC Softliner (protese foring) blandes som 2-komponent
afmalt vaeske & pulver i medfglgende skal og med
r@repinde. Overskud fjernes forsigtigt med culter og
bortskaffes med risikoaffald.

Bideklods til fingerbeskyttelse anvendes i forbindelse med
pt. med svigtende kooperation

UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/#
indberettes altid og afvigende haendelser noteres Igbende
og drgftes preaeventivt pa personalemgder. UTH skal
indberettes af en arbejdsmiljgrepraesentant.
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https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/

6. Oral hygiejne — Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering
(farve)

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Oplaerings- /instruktionsbehov?
Ja/ nej, (evt. kommentar)

Fluorprodukter & tandpasta

Natriumfluorid 2%

Duraphat

Tandpasta (Zendium, Colgate)

Profluorid Varnish. Fluorholdig tandfarvet
lak, der kleeber til teenderne, indeholder
5% NaF (natriumfluorid),

Irritanter og allergener

Irritanter og allergener

Plakfarvestoffer

Red cote tablet

Mira 2-ton

Fruity light indfarvningsvaeske.
Fruity plakdetektor vaeske, mint
med xylitol, rgd, 50 ml.:

1. Datablad
2. Information

Pudse- og polermidler

Top dent pudsepasta

Pimpsten

Dampe og stgv

Andet

Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
vaernemidler:

Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker,
Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter
Corona retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af
handsker ved forurening, ridser / uteetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og sabe
Ved gjenkontakt skylles straks med lokal
gjenskylleflaske og med teamhjzelp. Der sgges evt.
leege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle
materialer. De findes pa f-drevet, under
arbejdsmiljg

Ved omhzeldning af faste eller flydende materialer
fra original beholder til anden beholder, skal alle
relevante informationer fra originalbeholderen
overfgres til den nye beholder, suppleret med dato
for omhaldning.

Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter
retningslinjerne i tandplejens hygiejne-manual (se
F-drev). Der fgres Igbende tilsyn hver 2 maned med
udlgbsdatoer.

Handtering er laert under
uddannelsen samt ved
sidemandsoplaering.

Der henvises desuden til instrukser
og vejledninger

1. Dette registreringsskema
indgar i oplaeringen og
instruktion om
tandlaegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og
tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.

3. Der henvises i gvrigt til
tandplejens
sikkerhedsdatablade for de
enkelte stoffer

4. Dersuppleres med
Sidemandsoplaering og
Mentorordning

5. AM-retningslinjer generelt
findes og opdateres pa F-
drevet.

6. Dette kemiske
registerringsskema revideres
sammen med den Kemiske
APV hvert 3 ar
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http://webdata.nordenta.dk/Datablade/GUM%20RedCote%20indhold.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Mira-2-Ton.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Fruity_plakdetector.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Datoinformationer_Fruity_plakdetector.pdf

GUM Paroex gel 0,12%. Gel med 0,12%
klorhexidin.

GUM AftaClear mundskyl

Afta clear gum

Vaseline

Klorhexidin 0,2 %

Forebyggende indsats:

Pasmgring af produkterne intraoralt sker med
egnede engangsstiks /-materialer eller vatpellets.
Direkte tandbgrstetraening mv. af patienter sker
stdende bag /ved siden, sa diverse stank
ekstraoralt rammer spejl og ikke personale.

Spild og staenk fra indfarvning, tandbgrstning eller
fluorpensling ved vask og skyllekumme fjernes
hygiejnisk og desinficeres mellem hver patient
Ved omheeldning af pimpsten pa stgvform fra stor
til lille beholder sker arbejdet sa vidt muligt pa en
ikke- stgvende made med anvendelse af
stgvmaske. Vad pimpsten og opsleemmet pimpsten
i pudsepasta betragtes som ikke stgvende,
andedraetsvenligt og ufarligt.

Ved omhezeldning af pulver og vaesker sikres korrekt
maerkning af nye flasker, hvilket menes at det skal
fremga hvad flasken indeholder, samt hvornar
vaesken er holdbar til.

UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-
haendelser/# indberettes altid og afvigende
handelser noteres Igbende og drgftes praeventivt
pa personalemgder. UTH skal indberettes af en
arbejdsmiljgrepraesentant.
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https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/
https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Nordenta_klorhexidin_0,05-0,2_pct.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Nordenta_klorhexidin_0,05-0,2_pct.pdf

7. Klinik hygiejne — Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering
(farve)

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Oplaerings- /instruktionsbehov?
Ja/ nej, (evt. kommentar)

Renggringsprodukter

Hospitalssprit 70%

Dampe og stgv

Sugerens (metasys green og
clean)

Toksiske stoffer

Stadsing renggringsmiddel

1. Datablad
2. Information

Toksiske stoffer

Neodisher afspsendingsmiddel

Toksiske stoffer

Zeta 7 solution til
aftryksdesinfektion

1. Datablad
2. Bortskaffelse

Toksiske stoffer

Tray cleaner (Pulver til renggring af

dentalaftryksskeer)

Toksiske stoffer

Neutral opvaskemiddel
flydende

Toksiske stoffer

Opvasketabs til
opvaskemaskine

Toksiske stoffer

Seebespaner

Toksiske stoffer
Dampe & Stgv

Toksiske stoffer

Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
varnemidler:

Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker,
Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter Corona
retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af handsker
ved forurening, ridser / uteetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og sabe

Ved gjenkontakt skylles straks med lokal gjenskylleflaske
og med teamhjalp. Der s@ges evt. lege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer. De
findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

Ved omhaeldning af faste eller flydende materialer fra
original beholder til anden beholder, skal alle relevante
informationer fra originalbeholderen overfgres til den nye
beholder, suppleret med dato for omhaldning.

Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter
retningslinjerne i tandplejens hygiejne-manual (se F-drev).
Der fgres Igbende tilsyn hver 2 maned med udlgbsdatoer.

Forebyggende indsats:

Hospitalssprit og andre midler til overfladedesinfektion:
Vaer opmaerksom p3, at brugte klude ikke ligger i aben
affaldsbeholder og afgiver dampe til lokalet

Handtering er laert under
uddannelsen samt ved
sidemandsoplaring.

Der henvises desuden til
instrukser og vejledninger

1. Dette registreringsskema
indgar i oplaeringen og
instruktion om
tandlaegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og
tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt
personale.

3. Der henvises i gvrigt til
tandplejens
sikkerhedsdatablade for de
enkelte stoffer

4. Der suppleres med
Sidemandsoplaering og
Mentorordning

5. AM-retningslinjer generelt
findes og opdateres pa F-
drevet.

6. Dette kemiske
registerringsskema revideres
sammen med den Kemiske
APV hvert 3 ar.
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http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Hospitalssprit_70_pct.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Green_Clean_H1.pdf
https://stadsing.dk/Files/XPI-Files/28036292-a449-d07e-f828-3baf3e70da73.pdf
https://stadsing.dk/Files/XPI-Files/dab92686-1f9e-4056-416c-de705cbe2696.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Neodisher_Mielclear.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Zeta_7_Solution.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Zeta_7_Solution%20-%20udf%C3%A6rdiget%20af%20%C3%85TS%20i%202016,%20se%20bortskaffelse%20pkt.%2013.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Tray_Cleaner.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Neutral_opvask.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Neutral_opvask.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Eco-Clin_tabs_88.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Eco-Clin_tabs_88.pdf

Salt til opvaskemaskine
Neodisher mediclean forte
(saxbe til opvaskemaskine)

Overfladedesinfektion

Hospitalssprit 70% (i svanehals)

Dampe og Stgv

Andet

Seebespaner oplgst i vand til
renggring af stol

Toksiske stoffer

Dirr plejemiddel til patientstol

Toksiske stoffer

Sugerens, sebe- og afspandingsmidler, Tray Cleaner, mv:
Vaer iseer opmaerksom pa risiko for kontakt med de
koncentrerede produkter: hudkontakt samt stgv, staenk og
sprajt.

Ved anvendelse af sugerens: 20 ml sugerens fx Orotol plus,
fortyndes med koldt vand til 1 liter oplgsning. Denne
opl@sning suges gennem anlaegget.

Ved anvendelse af saebe til opvaskemaskinen:
Vaskemiddel fx Miele Neodisher MA, er i pulverform og
hzeldes i sebeskuffen i dentalopvaskemaskinen.

Ved anvendelse af afspaendingsmiddel til
opvaskemaskinen: Maskinen fortaeller nar den har brug for
afspaendingsmiddel. Dette pa haeldes maskinen til den ikke
kan have mere i kammeret.

Ved anvendelse af Tray-cleaner: Pulver til renggring af
dentalaftryksskeer. Laget anvendes til dosering. Blandes i
forhold: to strggne lag pr. liter vand.

Salt til opvaskemaskine: Heldes pa maskinen, nar
maskinen fortzeller at den mangler salt.

Zeta 7 desinfektion af aftryk:

Aldehydfrit, bredspektret desinfektionsmiddel til
desinfektion af aftryk. Koncentrat fortyndes med vand
inden brug (10 ml Zeta 7 til 1 | vand). Procedure: 1) skyl
aftrykket 30 sek. under rindende vand. 2) leeg aftrykket i
oplgsningen og desinficer i 10 minutter. 3) skyl grundigt
under rindende vand. Oplgsningen skiftes hyppigt.

UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/#
indberettes altid og afvigende handelser noteres lgbende
og drgftes praeventivt pa personalemgder. UTH skal
indberettes af en arbejdsmiljgrepraesentant.
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http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Neodisher_MediClean_forte.pdf
https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Hospitalssprit_70_pct.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/D%C3%BCrr_FD360.pdf

8. Kirurgiske og oralmedicinske materialer

Materialer

Stofgruppe placering
(farve)

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Oplaerings- /instruktionsbehov?
Ja/ nej, (evt. kommentar)

Haemostatika

Adrenalin

Diverse materialer

Spongostan

Diverse materialer

Injektionsveesker

Diverse materialer

Xion

Diverse materialer
Septanest
Aftemidler

Diverse materialer
Gum Paraox

Gum aftaclear

Diverse materialer

Sarpasta / Andet

Surgicel(haemostatica)

Diverse materialer

Biopsitagning

Formalin 10%

Irritanter og allergener
Toksiske stoffer

Hjzelpemidler/ diverse
materialer

Diverse materialer

Midazolam
Vicryl sutur Diverse materialer
Panodil Diverse materialer

Diverse materialer

Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
varnemidler:

Der anvendes vaernemidler (Nitrilhandsker, Beskyttelsesbriller /
visir, Mundbind/visir (efter Corona retningslinjer)

e Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af
handsker ved forurening, ridser / uteetheder

e Ved hudkontakt vaskes straks med vand og sabe

¢ Ved gjenkontakt skylles straks med lokal
gjenskylleflaske og med teamhjzelp. Der sgges evt.
lege.

e Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer.
De findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

e Ved omhaldning af faste eller flydende materialer fra
original beholder til anden beholder, skal alle relevante
informationer fra originalbeholderen overfgres til den
nye beholder, suppleret med dato for omhaeldning.

¢ Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

e Bortskaffelse af dentale materialer sker efter
retningslinjerne i tandplejens hygiejne-manual (se F-
drev). Der fgres Igbende tilsyn hver 2 maned med
udlgbsdatoer

Forebyggende indsats:

e Ved brug af stikkende og skaerende instrumenter
anvendes pa forhand aftalte praeventive procedurer,
der sikrer personalet mod utilsigtet stikuheld eller
hudpenetrerende handelser.

Handtering er laert under
uddannelsen samt ved
sidemandsoplaring.

Der henvises desuden til
instrukser og vejledninger

1. Dette registreringsskema
indgar i oplaeringen og
instruktion om
tandlaegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og
tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.

3. Der henvises i gvrigt til
tandplejens
sikkerhedsdatablade for de
enkelte stoffer

4. Dersuppleres med
Sidemandsoplaering og
Mentorordning

5. AMe-retningslinjer generelt
findes og opdateres pa F-
drevet.

6. Dette kemiske
registerringsskema revideres
sammen med den Kemiske
APV hvert 3 ar
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https://www.hounisen.com/Files/Images/SDS_formalin_Hounisen_juni_2021.pdf

Ipren

UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/#
indberettes altid og afvigende handelser noteres
Igbende og drgftes praeventivt pa personalemgder.
UTH skal indberettes af en arbejdsmiljgrepraesentant.
Efter brug af injektionssprgjter benyttes der
engangshylstre og faste hylsterholdere til afdaekning af
sprojtespidsen. Bortskaffelse af sprgjtespidser og
skaerende materialer som cultere, knaekkede
glastubuler o.l. sker i korrekte sikkerhedsbeholdere.
Konkrete stikkende haendelser blandt personalet tages
straks hand om i forhold til ngdprocedurer. Evt. med
legehenvisning. Der noteres straks dato, under hvilke
afvigende forhold haendelsen har fundet sted, hvilken
patient der er tale om, hvilken ngdprocedurer der har
veeret foretaget og dette tages op pa kommende mgde
i AM-organisationen.

Sjeelden anvendelse af Formalinvaeske til biopsi sker
alene kortvarigt i seerlig beholder med Iag under
minimal exponering af det behandlende kirurgiske
team. Ligeledes skrives i skema hvilke medarbejdere
som har arbejdet med materialet.

Skema til registrering af medarbejder som har
arbejdet med Formalin: Findes pa f-drevet under
‘tandplejen faelles’ vaelg ‘arbejdsmiljg’ derefter veelges
'10% Formalin medarbejder registrering’ derunder
vaelges arstal, vaelg arstal.
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https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/

9. Teknikarbejdets materialer — Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Opleerings- /instruktionsbehov?

(farve) Ja/ nej, (evt. kommentar)
Udstgbningsmaterialer (gips)
Dampe og Stgv Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
Nova Rock Super gips vaernemidler: Handtering er leert under uddannel-
Dampe og Stgv e Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker, sen samt ved sidemandsoplzering.

Gips, Hydrock

Pudsematerialer

Topdent pudsepasta

Diverse materialer

Andet - pudseprocesser

Hjeelpemidler/ diverse
materialer

Orthoalginat (gipsoplgser)

Toksiske stoffer

Tray cleaner (renggring af
aftryksskeer)

Toksiske stoffer

Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter
Corona retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af
handsker ved forurening, ridser / uteetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og seebe
Ved gjenkontakt skylles straks med lokal
gjenskylleflaske og med teamhjzelp. Der sgges evt.
lege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle
materialer. De findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg
Ved omhaldning af faste eller flydende materialer
fra original beholder til anden beholder, skal alle
relevante informationer fra originalbeholderen
overfgres til den nye beholder, suppleret med dato
for omhaeldning.

Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter
retningslinjerne i tandplejens hygiejne-manual (se F-
drev). Der fgres Igbende tilsyn hver 2 maned med
udlgbsdatoer

Forebyggende indsats:

Gipsanvendelse: Her bgr der vaere fokus pa reduktion
af stgv ved afmaling og ved start af blanding.

Der henvises desuden til instrukser og
vejledninger

1.

Dette registreringsskema indgar i
oplaeringen og instruktion om
tandlegearbejdet.

NIR for tandklinikker og
tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.
Der henvises i gvrigt til
tandplejens sikkerhedsdatablade
for de enkelte stoffer

Der suppleres med
Sidemandsoplaering og
Mentorordning
AM-retningslinjer generelt findes
og opdateres pa F-drevet.

Dette kemiske
registerringsskema revideres
sammen med den Kemiske APV
hvert 3 ar
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http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Nova_Rock_Super_hvid.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/3715_Hydrock%20White.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Tray_Cleaner.pdf

Anvendelse af processug og stevmaske, og dbne
vinduer.

Gipsoplgser og Tray Cleaner, mv: Vaer isaer
opmaerksom pa risiko for kontakt med de
koncentrerede oplgsninger — hudkontakt samt staenk
og sprgjt. Se brugsanvisning pa produktet for
anvendelse af maengder.

Ved anvendelse af Ortho Print alginat: Materialet
udrgres i udrgringsmaskine i 1 minut, afbindingstid i
munden mellem 45 sek. og 60 sek.

Ved anvendelse af Tray Cleaner: Pulver til renggring
af dentalaftryksskeer, laget anvendes til dosering (2
strggne |ag pr. liter vand).

Ved anvendelse af gips: Gips til studie- og
arbejdsmodeller. Blandingsforhold: ca. 100 g pulver
til 30 ml vand, giver en tyk, cremet blanding, der er
mere tyktflydende end andre gipsblandinger.
Afbindingstid: 10-12 min.

Vaer opmaerksom pa renggring af metalskeer med
spidse instrumenter. Anvend handsker og veer
forsigtig.

UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-
haendelser/# indberettes altid og afvigende
handelser noteres Igbende og drgftes praeventivt pa
personalemgder. UTH skal indberettes af en
arbejdsmiljgrepraesentant.
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10. Aftrykstagning og materialer — Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering
(farve)

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Oplaerings- /instruktionsbehov?
Ja/ nej, (evt. kommentar)

Aftryksmaterialer

Putty

Diverse materialer

Alginat

Dampe og stgv

Occlufast Rock

Diverse materialer

A-silikone

Diverse materialer

Desinfektion

Zeta7
1. Datablad
2. Bortskaffelse

Toksiske stoffer

Andet

Coe tray

Irritanter og allergener
Dampe og stov

Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
vaernemidler:

Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker,
Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter Corona
retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af handsker
ved forurening, ridser / uteetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og seebe

Ved gjenkontakt skylles straks med lokal gjenskylleflaske
og med teamhjaelp. Der sgges evt. laege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer. De
findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

Ved omhaldning af faste eller flydende materialer fra
original beholder til anden beholder, skal alle relevante
informationer fra originalbeholderen overfgres til den nye
beholder, suppleret med dato for omhaldning.

Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter
retningslinjerne i tandplejens hygiejne-manual (se F-drev).
Der fgres Igbende tilsyn hver 2 maned med udlgbsdatoer

Forebyggende indsats:

Ved omhaldning af alginat pa stgvform fra stor beholder
til blandeskal sker arbejdet sa vidt muligt pa en ikke

Handtering er leert under
uddannelsen samt ved
sidemandsoplaering.

Der henvises desuden til instrukser
og vejledninger

1. Dette registreringsskema indgar
i oplaeringen og instruktion om
tandlegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og
tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.

3. Der henvises i gvrigt til
tandplejens
sikkerhedsdatablade for de
enkelte stoffer

4. Dersuppleres med
Sidemandsoplaering og
Mentorordning

5. AM-retningslinjer generelt
findes og opdateres pa F-
drevet.

6. Dette kemiske
registerringsskema revideres
sammen med den Kemiske APV
hvert 3 ar
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http://webdata.nordenta.dk/Datablade/President.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Aroma_Fine_Plus.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Zeta_7_Solution.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Zeta_7_Solution%20-%20udf%C3%A6rdiget%20af%20%C3%85TS%20i%202016,%20se%20bortskaffelse%20pkt.%2013.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Zeta_7_Solution%20-%20udf%C3%A6rdiget%20af%20%C3%85TS%20i%202016,%20se%20bortskaffelse%20pkt.%2013.pdf

stgvende made med anvendelse af godkendt stgvmaske.
Ombheaeldning kan evt. ske i stinkskab/sugeboks. Blanding i
blandeskal bgr ske forsigtig og uden stgvudvikling. Ved vad
og vandblandet alginat betragtes processen som ikke-
stgvende og andedraetsvenlig. Blanding kan forega i
blandemaskine. Der henvises til brugsanvisning for
produktet.

e Anvendelse af Putty: A-silikon putty i to daser. Materialet
tages med de medfglgende skeer i to lige store dele.
Arbejdstid i 1 min. og 10 sek. Afbindingstid i munden i 3
minutter.

e Occlufast Rock: A-silikone til bidregistrering findes i
magasiner som isaettes blandepistol. Arbejdstid 30 sek.
Afbindingstid i munden 1 minut.

e Coe Tray anvendes til renggring af dentalaftryksskeer mv:
Veer isaer opmaerksom pa risiko for kontakt med de
koncentrerede oplgsninger — hudkontakt samt steenk og
sprojt.

Pulveret oplgses i varmt vand, der anvendes 2 kapselfulde

pulver som tilseettes 250 ml varmt vand.

e Zeta 7 desinfektion af aftryk:

Aldehydfrit, bredspektret desinfektionsmiddel til desinfektion

af aftryk. Koncentrat fortyndes med vand inden brug (10 ml

Zeta 7 til 1 | vand). Procedure: 1) skyl aftrykket 30 sek. under

rindende vand. 2) laeg aftrykket i oplgsningen og desinficer i 10

minutter. 3) skyl grundigt under rindende vand. Oplgsningen

skiftes hyppigt.

e Veaer opmaerksom pa at undga stiksar ved renggring af
metalskeer med spidse instrumenter.

e UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/#
indberettes altid og afvigende handelser noteres lgbende
og drgftes praeventivt pa personalemgder. UTH skal
indberettes af en arbejdsmiljgrepraesentant.
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11. Tandblegnings materialer — Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering (farve)

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Oplzaerings- /instruktionsbehov?
Ja/ nej, (evt. kommentar)

Blegematerialer

Natriumperborat
(intern blegning af
misfarvede
rodbehandlede
taender)

Toksiske stoffer

Brintoverilte

Toksiske stoffer

Saltsyre 30%

Toksiske stoffer

Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
vaernemidler:

Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker,
Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter Corona
retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af handsker
ved forurening, ridser / utaetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og seebe

Ved gjenkontakt skylles straks med lokal gjenskylleflaske og
med teamhjzelp. Der s@ges evt. lege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer. De
findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

Ved omhzldning af faste eller flydende materialer fra original
beholder til anden beholder, skal alle relevante informationer
fra originalbeholderen overfgres til den nye beholder,
suppleret med dato for omhzeldning.

Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter retningslinjerne
i tandplejens hygiejne-manual (se F-drev). Der fgres lgbende
tilsyn hver 2 maned med udlgbsdatoer

Forebyggende indsats:

Ved anvendelse af Brintoverilte 3 %: Vandig
desinfektionsoplgsning til mundskyl og sarhygiejne, 3%, til

Handtering er laert under
uddannelsen samt ved
sidemandsoplaering.

Der henvises desuden til instrukser
og vejledninger

1. Dette registreringsskema
indgar i oplaeringen og
instruktion om
tandlaegearbejdet.

2. NIR for tandklinikker og
tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.

3. Der henvises i gvrigt til
tandplejens
sikkerhedsdatablade for de
enkelte stoffer

4. Der suppleres med
Sidemandsoplzering og
Mentorordning

5. AMe-retningslinjer generelt
findes og opdateres pa F-
drevet.

6. Dette kemiske
registerringsskema revideres
sammen med den Kemiske
APV hvert 3 ar
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https://fagron.com/sites/default/files/document/msds_coa/10486-00-7_(DK).pdf
https://www.simi.dk/.0/pp-static/images/datablade/saltsyre_09_11_2017.pdf
https://www.simi.dk/.0/pp-static/images/datablade/saltsyre_09_11_2017.pdf

mundskyl blandes 1 spsk. 3% brintoverilte til % glas vand, sa
det naermere bliver en 1% oplg@sning, til desinfektion af urene
sar fortyndes 3% brintoverilte med 1-3 dele vand.

Ved anvendelse af natriumperborat: Natriumperboratpulver
hzldes op i et lille baeger, det fugtes med vand, og
overskydende vand suges op med en vatrulle. Med en
blegepistol eller et specialinstrument fyldes
kronepulpakammeret op i lag. Den overskydende vaeske
suges vaek med en vatpellet og der kondenseres med en
amalgamglitter eller -stopper, indtil kaviteten er fyldt til ca.
1%-2 mm fra kavitetskanten.

Ved anvendelse af saltsyre 30 %: Produktet anvendes KUN til
ekstern blegning. Der anvendes en meget lille maengde
saltsyre blandet med pimpsten. Pudses pa misfarvningen i 5-
10 sek. Derefter skylles og vurderes.

UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-haendelser/#
indberettes altid og afvigende handelser noteres Igbende og
dreftes praeventivt pa personalemgder. UTH skal indberettes
af en arbejdsmiljgrepraesentant.
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12. Diverse dentale materialer - Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering

Forebyggende indsats og vaernemidler?

Oplzaerings- /instruktionsbehov?

(farve) Ja/ nej, (evt. kommentar)
Vokser, vaseline mv.
Dampe og Stgv Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
Ethanol vaernemidler: Handtering er leert under uddannel-
Toksiske stoffer e Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker, sen samt ved sidemandsoplaering.
Astringent Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter Der henvises desuden til instrukser
Dampe og Stgv Corona retningslinjer) og vejledninger
Handsprit e Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af
Diverse materialer handsker ved forurening, ridser / utaetheder 1. Dette registreringsskema indgar i
Handcreme e Ved hudkontakt vaskes straks med vand og saebe oplaeringen og instruktion om
Diverse materialer e Ved gjenkontakt skylles straks med lokal tandlaegearbejdet.
Vaseline gjenskylleflaske og med teamhjaelp. Der sgges evt. 2. NIR for tandklinikker og

Voks til udlevering

Diverse materialer

Diverse materialer

Handszabe

Diverse materialer
Visir

Diverse materialer
Handsker

Diverse materialer
Mundbind

lege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer.
De findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

Ved omhaeldning af faste eller flydende materialer fra
original beholder til anden beholder, skal alle
relevante informationer fra originalbeholderen
overfgres til den nye beholder, suppleret med dato
for omhaldning.

Nye materialer og produkter introduceres pa
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter
retningslinjerne i tandplejens hygiejne-manual (se F-
drev). Der fgres Igbende tilsyn hver 2 maned med
udlgbsdatoer

Forebyggende indsats:

Ved anvendelse af handsprit: Hinddesinfektion med
85% ethanol og glycerin, som supplement til handvask
og som supplement til hygiejnisk eller kirurgisk
handdesinfektion

tandplejens Kemiske APV
introduceres til nyt personale.

3. Der henvises i gvrigt til
tandplejens sikkerhedsdatablade
for de enkelte stoffer

4. Der suppleres med
Sidemandsoplzering og
Mentorordning

5. AM-retningslinjer generelt findes
og opdateres pa F-drevet.

6. Dette kemiske
registerringsskema revideres
sammen med den Kemiske APV
hvert 3 ar
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http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Absolut_alkohol_99_pct.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/Astringent_Retraction_Paste.pdf
http://webdata.nordenta.dk/Datablade/DAX_Alcogel.pdf

Anvendelse af astringent kapsler: Pasta med 15%
aluminiumklorid til udvidelse og t@rlaegning af pochen
fgr aftryksaftagning, cementering m.m., i kapsler til
engangsbrug.

Anvendelse af vaseline: Vaseline ma ikke bruges pa
studser ved N20 -udstyrets fittings og slanger

UTH https://stps.dk/da/laering/utilsigtede-
haendelser/# indberettes altid og afvigende
handelser noteres Igbende og drgftes praeventivt pa
personalemgder. UTH skal indberettes af en
arbejdsmiljgrepraesentant.
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Afslutning

Visse opgaver- som denne lovbestemte kemiske APV - kan synes naermest uoverkommelige pga.
omfang og kompleksitet. For nogle kan opgaven synes ligefrem ungdvendig og treels. Ikke desto
mindre er alle arbejdspladser i Danmark siden sommeren 2019 palagt at gennemfgre denne
risikovurdering. Randers Kommunale Tandplejes Arbejdmiljggruppe (AMO) har brugt 3 mgder med
ca. 1 mdr. intervaller og en samlet varighed pa 9 timer under Coronaforaret 2021 til dette arbejde.
Dertil kommer det hjemmearbejde, der har veeret udfert bade far, under og efter kursusforlgbet,
og som har veeret af mindst tilsvarende starrelse. Dette er sket i et snaevert samarbejde med vores
2 eksterne konsulenter fra APVexpressen, som har styret, veeret sekretaerer og organiseret
processen.

Vi har screenet og gennemgaet godt 100 forskellige dentale stoffer og materialer og vurderet de
arbejdsprocedurer, som har veeret tilknyttet. Alle stofferne er risikovurderet efter deres
sundhedsskadelige potentiale og er blevet inddelt i 1 oversigtstabel og 5 farvekodede tabeller.
Dertil hgrer 12 registreingsskemaer, som beskriver de materialer, der indgar i klinikkernes
arbejdsprocedurer, samt hvilke forebyggende indsatser, der bgr iagttages. Resultatet er blevet en
grundig og faglig up to date-gennemgang af de 7 temaer, som Arbejdstilsynet foreskriver og efter
det sakaldte STOP- princip. Dette har indebaret bade en oprydning og en dokumentation af alle de
dentale materialer og de processer, som hgrer til. Det har ogsa fart til en erkendelse af, at arbejdet
med de fleste dentalmaterialer sker i minimal starrelsesorden a 2-3 gram.

Pa langt de fleste AM-parametre har tandplejen veeret fuldt i overensstemmelse med god og sikker
omgang med de odontologiske stoffer. Her taenkes bl.a. pa non touch, veernemidler, god hygiejne
og god opmeerksomhed pa mulige skadelige produkter og processer. Visse enkelte stoffer, deres
greenseveerdier og sundhedsskadelige egenskaber er blevet bergrt og praksis- og AM-rutiner
pudset af og gjort bevidste. Der er fundet < 5 materialer og procedurer, hvor STOP-princippet kan
benyttes og hvor erstatninger, udfasninger eller tekniske Igsninger kan forbedre arbejdsmiljget.

Endelig er opleeringsdelen og instruktionen af personalet vedrgrende dentale materialer blevet
nyorganiseret og forbedret ved oprettelsen af de sakaldte 12 registreringsskemaer.

Samlet har Randers Kommunale Tandpleje med denne rapport gennemfart en fuldsteendig kemisk
APV, hvor det odontologiske team kan overskue og forbedre sin materialeforstaelse og fremover
forebygge AM-skader i den kliniske praksis. En ny samlet kemisk APV skal fgrst gennemfares efter
3 ar og vil med den aktuelle rapport i hdnden blive en let overkommelig opgave.

\
Tandplejen
RANDERS
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STOP-princippet
Udseettelse for farlige stoffer kan i princippet forebygges ved anvendelsen af 4 forholdsregler:

S = Substitution (til mindre farlige/ ufarlige stoffer)

T = Tekniske foranstaltninger (indkapsle stof/proces, bruge sikker arbejdsmetode, -maengde,
udsug)

O = Organisatoriske foranstaltninger (eendre indretning, begraens antal udsatte og/eller
varighed af udsaettelse)

P = Personlige vaernemidler (Handsker, mundbind, briller, forkleede o.l.)

| AT-vejledning C.1.3-5, jan. 2020 peges der pa, at arbejdet med stop-princippet i kemisk APV skal
forega i lyset af falgende figur. Det gar hand i hand med AMO’s arbejde i tandplejen med arlige
AM-drgftelser, APV og runderinger.

Sikkerhed i arbejdet med kemi

RISIKOVURDERING n

(S)UBSTITUTION

TILSYM &
KONTROL

SIKKERHEDS-

7| FORAMNSTALTNINGER

[T)eknizke foranstalktningsr
Handlingsplanen (O}rganizatorskeforanstaltninger
[Plerzonlige veernemidler

STOP - princippet i Randers Kommunale Tandpleje

Substitution: Det er noget, man er vant til i danske tandplejer. Substitution generelt har typisk
drejet sig om at fjerne cancerogene og mutagene stoffer og hjeelpematerialer (kloroform,
chlorphenol, formalin/formol, asbest, Cd, Be, hydroquinon, epoxy mv.). Ja, faktisk er udviklingen
gaet videre og branchen gnsker helst ikke at arbejde med reproduktionsskadende (N2O) og
hormonforstyrrende stoffer (Bis DMA) eller organiske oplasningsmidler. | en vis grad har tandplejen
gjort brug af et andet kendt AT-princip indenfor substitution nemlig KRAN-princippet, som
rangordner de stoffer, man forsgger at undga. K= Kraeftfremkaldende stoffer, R =



Reproduktionsskadende stoffer, A = Allergifremkaldende stoffer og N = Nervesystemskadende +
hormonforstyrrende stoffer.

Randers Kommunale Tandpleje har efter den nuvaerende gennemgang af sine dentale materialer
valgt at fjerne produkterne Opalescence Endo (indeholder 40% hydrogenperoxid) og Renset Benzin
af arbejdshygiejniske grunde.

Endvidere udfases MD520 (indeholder glutaraldehyd) og Top Dent Limonene ( indeholder stoffet
limonene, som er blandt de 26 mest allergene stoffer i EU, jfr. Danske/europeeiske dermatologer).

Produktet Tukoso (indeholder Metylmethakrylat) bar ogsa seges udfaset. | ortodontien bruges
Greenglo til palimning af band. Dette produkt indeholder en epoxy (2,3-epoxypropylmethakrylat),
som er bade cancerogen, mutagen og allergen. Materialet bar kunne substitueres.

Samtidig er det under det kemiske APV-arbejde lykkedes at finde nogle smaeksempler, hvor
potentielle cancerogener / mutagener optraeder i Randers Kommunale Tandpleje. Ved pudsning af
protesebarrer eller klisterbroer kan der opsta stevdannelser, hvor bl.a. krom eller nikkel optraeder.
Pavirkningen er dog bagatelagtig, fordi der altid er sug og vandpasprgijtning til stede.

Endelig er vi faldet over cristobalit og SiO: (kvarts), som er indeholdt i Alginat-produkter og
sidstnaevnte i pimpsten. Stofferne har lave stgvgraenser pa hhv. 0,05 mg/m?og 0,1 mg/ m?, og
optraeder pa cancerlisten. Dette er uagtet stgvproblem, som tandplejen har forholdt sig til med
brug af stevfri alginat og stavmaske/mundbind mv., og som hermed risikovurderes.

| den helt lille malestok fandt vi 2- 1. 7-dimethylethyl)-4-methoxy- Phenol ogsa kendt som BHA (3-
Tert.-Butyl-4- Hydroxyanisole,) som er en cancerogen og udggr < 0,3% af plasten Photac Fill. Det
har neeppe nogen starre AM-betydning, da der arbejdes non touch og med vaernemidler.

Blandt de tekniske foranstaltninger har tandplejen dentale opvaskemaskiner, digital rentgen,
udsug til lattergas, udsugningsboks i teknikken o.l., som hjaelp med de store opgaver. | det sma
finder vi blandesprgijter til aftryk, rysteblandere til glasionomer, plast og glasionomer i kapsler til
brug i handy pistoler, engangssticks, engangs- og plastbeskyttede kanyler og tubuler, og kanyle
hylsterholdere osv. Dentalbranchen har i flere ar arbejdet med for at gere tilveerelsen mere sikker i
praksis. Blandt de dyre Igsninger kan vi med gleede konstatere, at klassiske aftryk med alginat
holder pa at udfases til fordel for digitale fotolgsninger.

De Organisatoriske foranstaltninger i tandplejerne er bl.a. set via aftaler i teknikken om ikke at
std og arbejde for laenge og ensidigt med at stgbe/trimme, og ogsa omkring N>O-behandling ved
at lave rotationsordninger, sa gravide flyttes til non-exponerede omrader.

Endelig konstateres der en stadig tiltagende brug af personlige vaernemidler, som med NIR-T er
obligatorisk, og i den seneste coronatid er strammet ekstra til. Dette beskytter personalet mod en
raekke irritanter og allergener og sikrer samtidig non touch-teknik.
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ARBEJDET MED KEMISK RISIKOVURDERING AF
DENTALMATERIALERNE | DEN KOMMUNALE
TANDPLEJE | RANDERS

Siden april 2021 har vi samarbejdet med arbejdsmiljgudvalget om at lave en
kemisk APV

Vi har holdt 3 mgder og haft en lang reekke kontakter via mails og telefon
Arbejdsmiljgudvalgets medlemmer har haft en masse “hjemmearbejde” mellem
m@derne

Arbejdet er endnu ikke helt afsluttet, men vi kan i dag praesentere jer for
hovedtraekkene

Del 1: Gennemgang af lovgivning og arbejdsproces
Del 2: Gennemgang af hovedtraekkene i jeres nye kemiske APV

AMO

Tandplejen
RANDERS
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Med virkning fra 1. juli 2019:
Ny AT-vejledning C.1.3-3 omkring
"Arbejde med stoffer og materialer”

C.1.3-5 Opdateret januar 2020.

Bek. om arbejde med Stoffer og Bek. om foranstaltninger til forebyggelse
Materialer (kemiske agenser) af Kraeftrisikoen ved arbejde med stoffer

og materialer
(Bek. nr. 254 af 19.03.2019 er andret med virkning fra 1/7 - 2019) (Bek nr. 255 af 19/03/2019 er ligeledes eendret med virkning fra 1/7 — 2019)

TE/E@ 2021 ©



HVAD ER STOFFER OG DENTALE MATERIALER ?
“Grundstoffer og deres forbindelser” ( Fx H, O,, H,0, ZnO, Fe-Sulfat)

”Ved materialer eller produkter forstas sammensaetninger af 2 eller flere
stoffer” (fx Plast, Rodfyldningspasta) ,1'

Bakterier, virug®y. TAGES IKKE MED! (Er reguleret i forvejen, Hepatltls A,B
& C, Hiv, MRSA, Corona, TB, Fnat mv. ) -

Stoffer og materialer kan vaere faste, flydende eller luftformige. (fx &
Glasionomer, Duraphat, N,0)

Kan vaere hjeelpemidler eller opsta som biprodukt i proces ( Gummi-
Handsker, Pudsning af bideskinne (MMA))

Vi koncentrerer os mest om klinikkens farlige stoffer og materialer




VIGTIGE AANDRINGER | BEK. OM ARBEJDE
MED STOFFER OG MATERIAL@

Kravet om arbejdspladsbrugsanvisninger for farlige stoffer og
materialer ophaves

| stedet skal der gennemfgres:

* En kemisk risikovurdering med anvendelse af STOP princippet

* Der skal udarbejdes en liste over alle farlige stoffer og materialer
pa klinikken.

 Der skal forega en systematisk oplaering og instruktion af
medarbejderne, samt tilsyn og kontrol.

TE/EQ@ 2021



HVAD ER STOP-PRINCIPPET ?

Sikkerhed i arbejdet med kemi

/ -, RISIKOVURDERING
I ~_~" y .

/ Tsyna N\

y N
ONTROL  \ q (S)UBSTITUTION S =Su b stitution

r\““h_ﬂ-/' T= Tekniske foranstaltninger

SKKERHEDS- O = Organisatoriske
FORAMNSTALTNINGER

foranstaltninger
P = Personlige vaernemidler

i ([T)ekniske foranstattningsr
! [Orzanis skeforanztaltninger
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o

”STOP”-PRINCIPPET | TANDPLEJEN

* Vaccine mod Hepatitis B, Vaccme mod Covid 19 ?

TE/E® 2021 ©



En typisk screening af stoffer er :

SUBSTITUTION MED “KRAN”-VURDERING

K - Kreeftfremkaldende stoffer.
( H350 Kan fremkalde kreeft.)

R - Reproduktionsskadende stoffer.

(H360 Kan skade forplantningsevnen eller det ufgdte barn.)

A - Allergifremkaldende stoffer.

(H334 Kan forarsage allergi- eller astmasymptomer eller
andedraetsbesveer ved indanding)

(H317 Kan forarsage allergisk hudreaktion)

N - Nervesystemskadende stoffer. + ” e,
Hormonforstyrrende stoffer.

TE/E® 2021 ©



DE / ELEMENTER | VURDERINGEN (SKRIFTLIG) 7‘]”’"

1. Stoffernes og materialernes farlige egenskaber
2. Eksponeringsgrad, -type og -varighed

3. Omstaendighederne ved arbejdet med de farlige stoffer og
materialer, herunder maengden

4. Virkningen af forebyggende foranstaltninger, der er truffet eller
skal treeffes

5. Erfaringer fra arbejdsmedicinske undersggelser

6. Arbejdstilsynets greensevaerdier

7. Leverandgroplysninger om sikkerhed og sundhed.

TE/E® 2021 ©



Stor brug af vaernemidler — opm
pa exponering og “non touch”

Hyppig handvask

Arbejde med reaktive materialer i flydende
form (Irritanter, allergener mv. )

Arbejde med toksiske stoffer (syrer, baser mv)

Arbejde med dampe og stgvende processer
(N,O, aftryk, pudsning, trimning, pimpsten)

Uddannet personale med kendskab til stoffer,
sikkerhedsdatablade, APV.

Velreguleret arbejdsomrade (NIR-T,

Sundhedsforskrifter, lovgivning)
TE/E@ 2021 ©



Hvad ved vi om dentale materiale_r

og deres skadelighed ?

Anmeldte arbejdsbetingede skader i tandplejen
2015-2019

127
I 4 - _.’_
29 |

Bevaeg. App Hydsygdom. Psyk.Sygd. Hgresygd.

m Toksiske m Allergiske m Andre
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INDSAMLING AF OPLYSNINGER PA DENTALE
MATERIALER PA KLINIKKERNE - FORUD

TE/E® 2021 ©



DENTALE MATERIALERS KEMISK POTENTIELT
SKADELIGE EFFEKTER

Allergener og irritanter: Hudirritation (klge), Urticartia

Irritanter & . 3 \
Z\rl'leigeirer Allergi Type IV & Type | (anafylaksi, sjeelden)
Toksiske stoffer: Sar pa hud
@Pjenskade

Forgiftning (Hg-dampe)

Toksiske
stoffer

Dampe & st@gv og organiske oplgsningsmidler:
Bronchitis
Respirationsvej allergi
Pneumoconiose
Neurotoksiske reaktioner

Anaestetika (N20): Knoglemarvs depression

Anaestetika 1P :
| Fertilitetsafvigelser

Diverse materialer: Relativt ufarlige stoffer

Diverse
materialer

TE/E@ 2021 ©




REGISTRERINGSSKEMER:

OPDELING AF KLINIKKENS ARBEJDSOPGAVER TIL BRUG VED

©®NOUAEWN R

10 Aftrykstagning (minus alginat)
11.Tandblegnings materialer
12.Diverse materialer

DEN KEMISKE RISIKOVURDERING

Plastfyldningsarbejde - materialer

@vrige fyldningsmaterialer og provisorier
Rodfyldningsmaterialer og endodonti
Ortodonti- og aftryksmaterialer (kun alginat)
Materialer til protetik, omsorgstandpleje og specialtandpleje
Oral hygiejne - materialer

Klinik hygiejne - materialer

Kirurgiske og oralmedicinske materialer

. Teknikarbejdets materialer Caries

Kirurgi

Hygi

TE/E@ 2021 ©



1. Plastfyldningsarbejde i tandplejen - Registreringsskema

Materialer

Stofgruppe placering
(indfarv)

Forebyggende indsats og
vaarnemidler?

Plaster

Opleerings- finstruktionsbehov ?

Ja/ nej, (evt. kommentar)

Skal udfyldes efter afsluttende risikovurdering

Comgomerer}Gl.ion LC

Bunddakning/Calciumprap.

Do v Y,

Anastetika (lattergas)

TE/E® 2021 ©




Stoffer i tandplejen 2021 fordelt pa

Kemiske grupper og processer

Kemisk APV af Dentale Materialer. Oversigt og hjelpeskema. 1. 2021

- Eksempler pa Dentale Materialer Farlige egenskaber Tandplejens materialer

Allergener og
irritanter

3.Toksiske
Stoffer

Toksiske stoffer

4. Dampe og stgv
Dampe og stgv

Anaestetika

materialer

Diverse materialer

samt |n|:|ha-|d5;
1pasn'tc F'Ia;ter Bull- Bonds, fl

ofonium
Handsker & gummimaterialer
N | -produkter
Gentagen handy

Pheslacas, saltsyre, palyakrylsyre, pplllyleomcs,
wingyre, citronsyre, EDTA, Fe-sulfat, eddikesyre
Baser

Galciumbyglriisl, Brintoverilte,

Klorider
Hancl

MA

Pudsning af fyldninger, kantbuer, stal
Aftryk

Gips trimning

Pudsestav (Plast, Metal )
Pimpstenstgv, Alginatstgv, Gips
Amalgam (Kviksalv (Hz))

Mira-2- Ton, Caries detector Rgd)

Yoks © rad, gren, brun Kerr, utility, klzzbe
Rensetabletter til unitvandbeholdere
Klorhexidin

Vaseline

Lokalanssstatisa

Medicin anvendelse/udievering
Sarpasta

Tandpasta

Varnemidler

Hugeksem,

Hudirritation (kige),
Atsesdr pd hud
Henskade

Hue-/ueasa, it
Lungeskads

Neurotoksiske reaktioner
Brochitis

Respirationsvej allergi
Pneumoconiose

Forgiftning (Ha-gamplly,fex

Knoglemarvs depression

Jfarvestaffer. Ingen
udredning
Ufariigt, Ingen udredning
Ufarligt, Ingen udredning
Ufarligt, Ingen udredning
Ufarligt, Ingen udredning
Ufarligt onvendt med
vaEernemidier
Ufarligt, Ingen udredning
Ufariigt, Ingen udredning
Hudirriterende -men ikke med
vememidler. ingen udredning
Ufarligt, Ingen udredning

TE/E@ 2021 ©



Irritanter og allergener i tandplejen A

+

O

0

A

Kemisk APV af Dentale Materialer i Tandplejen, Tabel 2A Irritanter-Allergener, 2021

hlritanier og Allergener

Materialer i Tandplejen

Indholdsstoffer

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og
Substitution

Mono- og Di-methakrylater
(30-50 vol %)

Indholdsstoffer:
Kompositte Plaster,

Bulk-plast
Flowplast

Fissurplast / Resin
Bonds

Crtoplast
MMA

Akryltyper: EGDMA, TEGDMA, UEGDMA, Bis-
EMA, Bis-GMA, TCDDMA, EDDDMA, Bis-DMA,
HDDA, DDDMA, BGDMA

Bis-DGDMA mv.

MMA, 2-HEMA, , BMA, IBMA

Initiatorer (1/0,3%)

Benzoylperoxid, Camphorguinon
Accelleratorer{<1%)

Aromatiske aminer,
Diphenylidoniumhexa-fluorphosphat
Inhibitorer (<1%)
Hydroxyguinonmonomethylether
BHT

UV-acceleratoer/absorber

Benzildimethylketal
2-hydroxy-4-methoxybenzophenon

Andre stoffer: YTBF (bulk)

(Fillerpartikler (50-70 vol%)

Overfl.Beh. Aerosil, Glaspulver, Kvartspulver,
Keramikpulver- fillerpartikler er ikke
allergene).

Dentalplast er kendt for sit bade sit
irritative og allergene potentiale, Visse
plaster anses for mere reaktive end andre
bl.a. ZHEMA, MMA, EGDMA, TEGDMA.
Disse findes bl.a. i de sdkaldte Dental
Screening hud-Lappetest. Jd) viste i 1396
ca. 1-3 % plast allergi i DK. Efter
forebyggende kampagner i 80°og 90'erne
og den stigende brug af korrekte
varnemidler (Nitril-handsker) og non
touch-teknik er antallet af anmeldte
hudlidelser i tandplejen faldet.

Brug af MMA til proteser, skinner og bgjler
foregar i dag i stinkbokse. Pudsning med
sug.

Enkelte plaster har andedreets-allergent
potentiale men antal ramte er ekstremt
lille p& verdensbasis. Dentalbranchen har
selv substitueret farlige stoffer.

Der findes skrevne regler for omgang med
plast/ fyldningsmaterialer og personalet er
skolet i omgang via uddannelse/
efteruddannelse.

Compomerer

Plastmodf. Glasionomerer

Glasionomer (minus plast)

Pulver med glaspulver (CaF,, Al;O,, 5i0;) mixes
med polyakryl-/vin-/polyalkesyre.

| compomerer er plasten typisk ZHEMA og
TEGDMA.

Compomerer indeholder plast og kan
sammenlignes med plast - Se ovenfor

Ren glasionomer er ikke kendt for allergent
potentiale.

Rodfyldningspasta

Har BisDGE, Bis-E-Methan i pasta A og

Rodfyldninger optrader relativt begraenset
i den Kommunale Tandpleje. Exponeringen

&,
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Irritanter og allergener i tandplejen B

-+

Kemisk APV af Dentale Materialer i Tandplejen, Tabel 2B Irritanter-Allergener, 2021

Materialegruppens
farlige egenskaber
Irritanter / allergener

Eksponering, varighed og
forebyggende indsatser

Omstzaendigheder ved arbejdet, GV og kemisk
vurdering

Oplaering og instruktion

Mono- og Di-

methakrylater

Hudirritation (klge),
Urticaria

Hudeksem, sar
Kontaktallergi:

* Type IV

» Type [ [anafylaksi sizid.]

Plast anvendes i meget sma mangder
som fyldningsplast 1-3 gr. Plast
benyttes enten direkte fra hygiejniske
sma kapsler med pistoler, eller
dryppes fra special-designede flasker
til engangsbeegre og fgres i munden
pa engangssticks.

Varighed fra ca. 5- 20 min. Alt
bortskaffes hygiejnisk sikkert.
Personalet anvender veernemidler
(Handsker, briller, Mundbind) og non-
touch teknik og skifter handsker, hvis
de forurenes.

Pudsning af plast sker med
vandpasprajtning / sug.

Der findes skrevne regler for omgang
med plast/ fyldningsmaterialer og
personalet er skolet i omgang via
uddannelse/ efteruddannelse

Personalet er professionelt uddannet

og efteruddannet i brug af dentale materialer.
Sikkerhedsdatablade er tilgazngelige pa alle
maerkningspligtige stoffer. Hylder tjekkes Igbende for
maerkning og dato. Nye stoffer tages op pa
personalemader.

Plaster hadndteres typisk i kapsler eller via stiks, dvs.
non touch. Plastmat. er udvalgt efter Substitutions-
princippet, dvs. non karcinogent og non mutagent
Pudsning foregar med vand/sug.

Hygiejniske vaske- og renggringsprocedurer af
haznder/arme praktiseres systematisk.

Vaernemidler findes, er sikre og respekteres.
Handsketype er valgt ud fra non allergene og non
penetrationseffektive kriterier. Non touch-teknik og
handskeskift ved synlige huller. NIR-T efterleves og er
beskrevet i egen hygiejnemanual.

Brug af EccOnlines elektroniske dentale
sikkerhedsdatablade kan ggre livet lettere for hele
personalet og AM-organisationen.

Omgangen med dentale plaster indgar i sdvel
uddannelsen af tandplejens personale som i
efteruddannelsen.

| Tandplejen XXXXXXX har der rutinemaessigt
vasret anvendt APV —ogsa pa det kemiske
AM-omrade. Dertil kommer tjeklister,
rundering, hvor den forebyggende indsats
tjekkes.

Senest har indfgrelsen af NIR-T" de sidste par
ar forarsaget et tjek af alle processer og plast-
procedurer. Nyansatte oplaeres normalt af
seldre KA'ere.

Instruktions-kursus for nyankomne elever
findes pa tandklinikkerne.?

Denne kemiske APV danner grundlag for
fremtidig oplaering/instruktion kombineret
med praktisk udfgrelse.

Compomerer
Plastmodf.
Glasionomerer

{se egenskab. ovenfor)

Glasionomer (minus plast)

Lirritetiy)

Compomerer /plastmodf. glasionomer
indeholder plast og kan sammenlignes
med plast - Se ovenfor

Ren gl.ion. er ikke kendt for allergent
potentiale.

Compomerer /plastmodf. Glion. skal vurderes ligesom
plast — se overfor. Flere Compomerer indeholder bl.a.
2 HEMA, som er en reaktiv hydro- og |ipofil akrylat.

Alm. gl.ion er primaert irritativt pga polyakrylsyre
vaesken. Men da alle anvender vaernemidler, har den
kun lav risiko.

Anvendelsen af compomerer /plastmodf.
Glign. er primaert via kapsler som sasttes i
rysteblander. Kapsler er nemme at
administrere. Se ovenfor i gvrigt.

Alm. gl.ion mixes pa en engangsblok og legges
i en haette til pistol. Nyansatte oplares
normalt af zeldre KA'ere. —Se i gvrigt allround-
indlzring under plast (ovenfor)

Rodfyldningspasta

(ter.LAIL)

Rodfyldninger optraader relativt
begraenset i den Kommunale
Tandpleje. Exponeringen er lav og der
er naer}nest ingen anmeldelser pa

Vaernemidler, non touch, og god omgang med
engangs udraringsblokke sikrer god omgang. Der
findes kun lille exponering og ingen registrerede
reaktioner hos personalet. Lav risiko

AH Plus mixes pa en engangsblok og ilaagges/
roteres i rodkanel med rodspiral. Guttaperka
dyppes i mat. Nyansatte oplaeres normalt af
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Toksiske stoffer i tandplejen A

Kemisk APV af Dentale Materialer — 3A Toksiske stoffer, 2021

Toksiske stoffer

Materialer i Tandplejen
(Forslag)

Indholdsstoffer

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og Substitution

Syrer

Wlsg3 -3 (HPO: gel]

Saltsyre

Ph- cement,
Glazionomer fLg.

Crtronsyre 10 %.
17 % EDTA

Satrinesdant

Eddike [Alm. renggring)

Ehasfaras 35 %

HEL30 %,

Fhesforame.

Polyakrylsyre (PR 1.9)
Falizleylsnayms,

Vinsyre

Critronsyre 10 %.
Ethylep-Diamin-Tetraacetic-Acid],
Ferrizulfat (Ph: 1,0- 1,5)

Eddikesyre, C.H.0..5 %. (Ph. 2.5)

Ca(0H)Z, Rert med HyO
Ultracal X5

Czlazept Plus , Calacept
Drycal

Brintoverilte

70-30 % Ca|OH)z Ph> 12

Ca-pasta =40 %, PH =12

Cz-pasta 40-57 % Ca(0OH): Ph> 12
25 % Ca[OH): Ph =132

H:D; 3%

Syre- og base skader manifesterer sig meget lict hos
tandplejens personale bl.a. pga. ringe hudexponering.
Brug af veernemidler og non touch-teknik medvirker hertil.
35 % phosforsyre anvendt pa gel {ofte brugt) og 30 %
saltsyre (sjaeldent brugt) er risikoprodukter ligesom Ca{OH)z.
Iszer gjenskader er potentielt skadelige men tilsvarends
holdt nede af bl.a. briller og bevidst omgang.
@jenszkylle-flasker er up to date.

Substitution er ikke aktuel og neppe nagdvendig. Ingen af
produkterne er kendt karcinogene, mutagene eller
terratogens.

MNatrium Hypo Klorid
Metasys Green & Clean M2
-Grgn
-Red

Meoclean Mediclean Farte

Zeta 1 Ultra

MNaOCl 10 %

10-15 % Dioctyldimethyl ammaniumklorid, P9
<5 HBisaminopropykd odecgdamin
Afskummer.

lkke skadeligt og ikke omfattet af sik.
Regler 10-15 %
Dioctyldimethylammaoniumklorid Ph: 9
<5 HBizaminopropyldodecylamin

F-aminapropyl-dodecyb-1 3-propanediaming
alkyl-benzyl-dimethyl ammonium chloride

Meget fa allergisk ramt. Ingen observeret blandt
tandplejepersonale.

Klergas en mulighed hvis brug af syre. Mangden og brug af
sug udelukker risiko.

Almindelige renggr. midler. Bruges med vaernemidler (Ph
10.1)

TE/E® 2021 ©




Toksiske stoffer i tandplejen B

Kemisk APV af Dentale Materialer i Tandplejen, Tabel 3 B Toksiske Stoffer, 2021

Iat. gruppe/ Farlige
egenskaber
Toksiske stoffer

Eksponering, varighed og forebyggende indsatser

Omstendigheder ved arbejdet, GV og Kemisk
vurdering

Oplaring og instruktion

Syrer

Hudirritation
Atsesar pa hud
Bjenskade

Ph. Syre 35 % anvendes i sprajter i gelform 2-4 gr. til forheh. af plasti 30
sek. Meget almindeligt. Risiko: Hvis prop i sprspids, overtryk og splash. Mon
towch teknik, Varnemidler. Hvis hudkontakt -skylle hud. Hvis glekontzkt -
@jeskylleflasker og -Station, + Le=ge-kgnsult. Ingen uheld registrerat.

HEl anvendes sj=ldent pd vatpellet 2 grtil Hypolplastiske fort==nder.
Forbyg. 52 owenfor. Ingen uheld registreret

Syrer blandes med pulver for at skabe Phosfatcem. - oz Glign -fyldninger
[Fh.syre, polyakryl-fpolyalken-/ vinsyre). Beh. bide i kapsler og p2 pl. blok.
2-5 gr. Mon Touch og veermemidler. Ingen uheld.

Syrer bruges i rodbeh. Kanaler / cgyum pulpa_[(Citronsyre, EDTA,
Ferrizulfat] i sprejter mad 10 ml. fel. p2 vatpellet et par min. Sug anvendes
sltid ligesom veernemidler. Ingen uheld.

Anvendes til glmrenggring / afkalkning 10 -100 ml. under brug af
vazrnemidler. Ingen uheld

Baser

Hudirritation
Atsesar pa hud
Bjenskade

Kortvarig brug til bunddakning/OVES/ rodfyldning Sma mangder 2-8 gr. i
2-5 min. Risiko: Hvis prop i sprejtaspids, overtryk og splash. Mon touch
teknik, Handsker, Beskyt. Briller, Hviz hudkontakt -skylle hud. Hvis
gienkontzkt, Bjeskylleflasker og -Station, + LEsekonsult.

H:0: Anvendes til blegning. Sj=Ident i brug. Kortvarig brug pa vatpellet. 2
gr. Forebygeelse som ovenstiende. Inge uheld registreret.

Syre- og baseskader skader er fa, sma og sjeldne
i tandplejens arbejdsmiljg. Indgar i uddannelsen
og efteruddannelsen af personalet og ved
introduktion af nye materialer pa
tandklinikkerne. Den bevidste og regulerede brug
af varnemidler (NIR-T}, de velkendte daglige
rutiner og hygiejniske procedurer medvirker
hertil. Tandplejens forholdsregler mod syre/base-
skader og gjenskader er pa plads, velkendte
blandt alle og indgar i de almindelige tjeklister og
runderinger og beredskab pa klinikkerne.
Introkurser for nyankomne bgr supplere den
etablerede viden. GV gddiks: 10 ppm

G

Ca(0H]: : 5 mg/m?
HxD: _1ppm

Alle er uddannet til brug af
SYrer og baser og
forebyggelsen af skader i
det daglige klinikarbejde.

Som omtalt ved plast
savnes et introkursus
blandt nyankomne.

Klorider

Hud-/mucosa irrit-
Lungeskade

Bruges ved redbeh. | ca. 10 ml. sprajter i 5-10 min. Forsigtighed ved
pafyldning af sprejter. Varnemidler og non touch teknik. Aldrig haft uheld.
Renggringsmiddel med moderat basisk effekt. Benyttes ved klinikafslutning
kort. Benyttes med varnemidler. Ingen direkte exp. Kun ved uheld
[hud.ging). Skal skylles af hud med vand. Adgang til gjenskylleflasker findes.
5& Metaszys Green

Klorprodukter anvendes i rodbehandling og
bergrer sjezldent hud hos personale pgg
varnemidler my. Ingen rapporterede allergier.
Klorgas en potentiel mulighed i rodkanaler ved
efterfglgende skylning med syre. Mangde og
anvendelsen af sug udelukker denne exponerimg.
Ingen kendte uheld. Indgar i alm. renggring ved
klinikafslutning. Varnemidler benyttes
rutinemaessigt. Lav risiko pga ph 9. og 10.

Personale uddannst i
rodbeh. Engangssprajier
anvendes sammen med
sug og kofferdam.

Alm. rutine. Alle kan det.
Kar benyttes ved renggring.

TE/E@ 2021 ©




Kemisk APV af Dentale Materialer — 4A Dampe, Stgv & Org. opl@sningsmidier 2020

ampe, Stov og flygtige | Materialer, Proces i Indholdsstoffer
organiske oplgsningsmidl. | Tandplejen (Forslag)
Dampe Paladur (MMA)  flydende | Methylmethakrylat (MMA]

form. Fabrikation af Q-
skinner

[lamp-nwred-rv»d slibning af MMA-materialer. Kan
bs o

nesppe substitueres, men proces inckapsls.
o ndiony Fiygtige plastdampe kan obs. ved enkete tyndifydende
Organiske elion L€ b Ethangl 2- slstr fved gt Tyis sgnlug. Mt
oplosningsmidier Bracke eksponeing. Ek nt registreres luftveisallergi
ropansdivbismethasryit e o s e
isprit /.
Rengoringssprit
%) Alkobal
) Propanal

mulig. Brug af sug tisvarende mulgt.
e ?'-‘r B3, Cu. Ga, N, Co. G, Mo, Bor ikke forekomme under normal praksis- Ellers kun under
udsus,

Etvang.{Alkohol)

Bt Exponeringen forakohol vd hindvask g afsprining e

tydelig o ofte iriterende for luftvejene pga dampen. GV er
e e e
kontroversielfor propanol. Handdesinfektion med lavt
indhold af propanol b foretrekkes.. Rengaring sker med
handsker p3.

dog svaer at o

Irriterende pa luf d vedvarende

bru -som organiske oplasningsmidler + leverskade.

Kemisk APV af Dentale Materialer — 5A Anzestetika 2020

dholdsstoffer ‘Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og Subst

a | N0 Dereri arbe[damedmnsr\ registreret fertilitetsafvigelser i
tandplejen. Vi sse forsog er ikke sammenlignelige med
danske forhold (mixede ansstetia, diri ventiation, dérie
arbarutiner,gsv,) Der er en svag overhyppighed blandt
graviditetsafvigelser hos tdpl. personale i forhold til
normalbefolkningen.! Denne effekt har ikke kunnet
Flytbart NO-udstyr pa ve
hjul. ? Der er registreret knoglemarvs-depression hos engelske
ger, der har arbejdet i en arbejdsatmosfeere med 1800
ppm i kirurgisk praksis pga pavirkning af B12-omsztningen?.
Denne kan til dels forebygges med folat-indtag. (
Gravidt personale er beskyttet af lovgivningen og skal fritages
/ omrokeres /fraveersmeldes for N20-brug.
Der er ikke fundet egnede substitutionsmidler af ancestetika
il N20. Der findes dog andre grb. processer som Midazolam
(endre patientiaglige bivirkninger) hypnose eler
7 til brug for sedative eller hypnotiske

Flaskemagasin hvor 2.

eres pa dansk personale?

Anaestetika

1.Branchevejledning for anvendelse o dintrogengxid (lattergas)  tandplejen. Arbeidsmiliafondet 1998, BRS 11. Social og sundhedsviesenet
2.Toxicity of bone marrow in dentists exposed to nitrous oxide. Sweeney &, Bingham RM, Amos R, Petty AC, Cole PY.Ex Med 1 (Clin Res £d). 1585 Aug 31;

ndt kinikossistenter og tandlezger.Statens Institut for Folkesundhed (SIF), Syddansk Universitet. April 2009 Knud Juel, Esben

. Mia Sadewg Frederiksen, Mette Kjoller Indeholder generell orsknings-oplysninger om dansk tandalejepersonale. Kap. 2_

3.Kviksaly og helbred: En registerunderssgels
Mewlengrocht Flachs Krsten Hanehs Lau Cospar Thyg
Fagsler og oborter, Kap. 8 Fadselsudfold

Kemisk APV af Dentale Materialer. Figur 6. Diverse dentale Materialer. 2020

6. Diverse materialer Ufarlige farvestoffer. Ingen udred;

Caries dg‘gct or Rod Ufarligt, Ingen udredning

Gron Kerr voks

® Utility voks
m i !te rl a e r Rensetabletter il Adacs Tabs (Hz0z) Rensetabletter til Hz0.
idii din 0,12 % Mundskyllemiddel

Ufarligt, Ingen udredning
Ufarligt, Ingen udredning
Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt anvendt med veernemi

nest/Octapressin, Xyloplyin

Ufarligt, Ingen udredning
Ufarligt, Ingen udredning

Hudirriterende -men ikke med vaernemidler.
Ingen udredning

WMaterialer | tandplejen Eksempler pa materialer (forslag) Omstendigheder ved arbejdet og Kemisk
vurdering

Kemisk APV af Dentale Materialer — 4B Dampe, Stgv & Org. oplgsningsmidier 2020

e [ == Omstandigh:
o idl. | indsatser vurdering.
= u. ns

e ] Toregd i
allugt. Der er god

e (MMa) i flydende

r ved arbejdat, GV og Kemisk

MIMA-dampe kan forekomme via sibe- og
pudsearheide pa Kiinikken. Forebygges ved at

o og Kormvrige ophold teknkkent | buge sinkbols i strrepudsinger o su ved

fabrikation/ reparation af Q-skinner.

de plastkan undertiden lugtes
Fissurplast, bonding.o.. Exp.er kortverig og
smi maengder. Brug af sug benyttes.

Farighed:
Andeartsallerg.

Metalrsg. dlene betydning
wisopvarmiing of metaler | i
fnder e

Organiske oplgsn, midler
Handsprit /
Rengoringssprit
) Alkohol
) Propanol
ikantika. Coronakrisen har s

e fra.

Reelt ingen exponering for metalrog pi

P usie
mellem hver patient. | irriterende for luftvejene hos personalet pd

rtvarig brug i 2-3 min. Udluftning ske
Tidligere anvendtes mindre flygtige
an rteret

mindre pudsninger pé Kiinik. Ved fabrikation af

Quick-skinner er der kun kortvarigt ophold p

teknikken o brug af veernemidler.

Der er ingen rapporterede tilfelde pb kinikken
dr. MMA. GV: 25 ppm

Plastdampe udgor en meget llle del af

tandplejens risikomomenter. Som regel kendes
Der forebygges normalt via

ke-flygtige plaster (substitution) eller

flernelse of damp med sug pa stedet (Ortg,
iner. Der er

Tkke aktuel.

Spritdampe er almindelige, kortvarige og
Kinikkerne. Man kan let holde sig under GY for
sl e somcce o o faverepopans
Virusprofylakse er aktuel g

substitutio the
GV: Propanol 200 ppm.

Acatone ‘Anvendes uhyre sjeeldent og kun til rengaring

af pletter. Den stikkende lugt
kortarigt o kun i velventiler

arbejdet | GV:Ac
ede omgivelser

'e 250 ppm

Kemisk APV af Dentale Materialer — 5B Anzestetika 2020

Eksponering relativt lav i Kommunal
tandpleje.
Varighed: ca. 20-40 min
Forebyggende:

::nsk: for GV og regler. Pabudt

Lattergas, N20

ventilationssug (snabler), dobbeltmasker,
(R e

arbejdsrutiner, 3rlg kontrol af udstyr/
leekager, ophor ved snak
Rotationsordninger ved gravidt
personale. Lobende forbrugstjek af
flaskeindhold. Sikre fastgarelses

procedurer af flasker. Vinduesventilation

under/efter pt. Anulkundl leverander
(AGA) og fornuftige rutiner ved flaske:
R
e inikker har lovy
ventilationssystem med stor kapacitet,
forsel /

nemfores 1- alllge tiek og
trykpravning
dele.

‘Gennemfarelsen of Lattergas behandiing sker under
kontrollerede velbeskreune former med uddannet
nale.

Der findes fuld forsvarligt luftventilation og sug til

a) Dobbeltmasker

b) Snabel / Stort sug (héndsug)

c) Obligatorisk Ejectorsug

sse sug mindsker eksponeringen overfor

, hvor
GVerlav (50_ppm) mznergu\d&ndehrenbnmev

arbe’dsda! Der er en STEL-veerdi pa 2 x GV (Short
Term Limit) p& 100 ppm, som ikke ma
overskrides  mere ent 15 min. Enkete |
personalegruppen kan give udtryk for ubehag,
sv.mm»lhad miske pea. lkager eler oget
4 fald udbedres lzekager pa stedet,

pvo(eduren strammes, personalet omrokeres eller
behandiingen afbrydes.
Substitutions-behovet har vaeret begranset overfor
lattergas, skent der er en svag overrisiko for

‘ocessen blevet tilpasset,
@ gmmdr perscnaleAkkeurhqderm:d lattergas via

rotationsordninger eller uddelegering af N20-job til

Andre typer af sedative processer kan benyttes s3
e i’

Oplaering o instruktion

Kun sidre tandleger kender til

brug af materialet.

mm brug for ny opleering.
ionsarbejde

tandiden

Anvendelse af plast helt
indarbejdet i dagligdags rutine.

Ikke aktuelt

Alle er oplert og kender rutinerne i
dagligdags brug af sprit og
rengoring pé Kiinikkerne.

Eksponering, varighed og forebyggende | Omstandigheder ved arbejdet, GV og Kemisk Oplsring & instruktion
indsatser vurdering

Fldre Tondiesger e via
uddannelsen kyalificeret tl
medicinsk omgang med lattergas.
Yngre tandpleje-personale fir

mrddet er noje reguleret, og der
er Klare officielle regler for bade.
udstyr og brug i tandplejen.*

Internt foreligger der
velbeskrevne arbejdsprocedurer
for N20 og i Hyg. manualen.

Tandplejen har gode rutiner med
ucdelegein t ly onrkering

gravidt personale til non-N20-
Seranding

Tandplejen har planer om video-
instruktion tl personalet

TE/E@ 2021 ©



OPLARING, INSTRUKTION OG TILSYN .

» Arbejdsgiveren skal sikre at de ansatte far effektiv oplaering
og instruktion

* Oplaeringen baseres i stor udstraekning pa den
kemiske risikovurdering

* Arbejdsmiljporganisationen opstiller principper for
tilstraekkelig og ngdvendig oplzering og instruktion

» Arbejdsgiveren skal sgrge for, at der fgres effektivt tilsyn
med, at de ansatte udfgrer arbejdet sikkerheds- og
sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt NE/EgIZR2 IO



OPLARING, INSTRUKTION OG TILSYNS @'

Skal omfatte mindst flg. 5 punkter:

* De farlige stoffer og materialer der findes pa arbejdspladsen,
herunder stofnavne, faremaerkning, risici ved arbejde, etc.

* Hvordan stofferne og materialerne handteres, bruges og
opbevares

* Korrekt brug af sikkerhedsforanstaltninger under arbejdet,
herunder processug og personlige veernemidler

* Sikkerhedsforanstaltninger ved uheld, fx brand, spild, etc

 Bortskaffelse af stoffer og materialer og handtering af affald
TE/E@ 2021 ©



IDEER TIL BRUG FOR OPLARING :

‘Rapport om Kemisk APV’, herunder
registreringsskemaerne skal gennemgas MUNDLIGT
Hygiejnemanualen i Tandplejen

NIR- T (https://hygiejne.ssi.dk/NIRTandklinikker)
Mappen med Sikkerhedsdatablade
Pjecer/videoer ? (fx. instruktion om N,O,
Coronaberedskab, Intro etc.)

Personlige veernemidler og non touch-teknik,
brilleordning

Nodhjzelpsprocedurer med fgrstehjezelp,
gjenskylleflasker, Epipen, Brand
Affaldsprocedurer

TE/E® 2021 ©


https://hygiejne.ssi.dk/NIRTandklinikker

OPLARING OG
INSTRUKTION |
TANDPLEJEN

Kemisk risikovurdering af Dentale Materialer|
Randers Kommunale Tandpleje, Juni 2021

Fast procedure for nyankomne ?

Samlet oversigt for hele personalet ?

Y7 ED 2021 ©



Indhentning af Materialer fra klinikkerne
fyldte 6 sider !

Dentale materialer Dentale materialer

Kommune: Randers Kommune: Randers
ttp-fwebdata. nordenta. dk/Datablade/Fuji
Triage Capsules pdf
= Eujii. Trisge White

tip-/iwebdata.nordenta. dk/Datablade/Fuii
I LT Improved Capsules (pulver og v

Kemisk heerdende plast 7

Orto plaster i inen)
erstatning af dentinen)
Oplabond solo Plus I I http-/fwebdata nordenta didDatablade/SDR2%20flo
Triad Bonding Agent I I
[TradViCmaterial |

Triad VLT mat:

TE/E@ 2021 ©



Fordeling af Randers Materialer i »kasser”
efter type og farlighed

Dentale materialer

Irritanter &
Allergener

Anzestetika _
Diverse

materialer

TE/E® 2021 ©



Randers

Kemisk APV

Kommunale Tandpleje 2021
-Inddeling af dentale materialer

Type

Eksempler pé Dentale Materialer

Farlige

materialer

Tandplejens materialer

2. Irritanter og
Allergener

Mono- og Di-methakrylater (uafbundet) samt
indholdsstoffer:

Kompositte Plaster

Bulk-plast

Bonds

Flow plast

Fissurmaterialer, Resin, Bonds
Bunddaekning

Ortoplast

MMA

Temporzere plaststoffer

Plast Kofferdam

Compomerer
Plastmodf. glion,
Glasionomer LC (+ plast])

Rodfyldningspasta
Gutta Percha bladgarer

Eugencl Cementer
Kolofonium Stoffer

Handsker & gummimaterialer
Nikkel -produkter

Gentagen handvask

Sprit, Handsprit

Biopsiveeske, Formalin
Desinfektionsvaeske

Hudeksem, Kontakteksem
Sar
Kontoktallergi:

- Type IV

- Type | (sjz=lden)

Vaske-eksem

Primer & Bond, Scotchbond multipurpese
Filtec Suprime XTE
Phaotac Fil

Flow Plast

Dyract

clinpro sezlant

Delton

Heliobond

DR flow Bulk Fil

Tetric 100 Gulk Fill
Fanauia Pasts A+B
Panavia Liquid 615

Duo Temp

Fuji I1LG

calcimol

vitrebond

Protemp

AH Flus Jet

AH Temp

Triad

Theracsl Lo

Vitra Bond Plus Light Cure
Tetric 100 Bulk fill

Duo Temg

Protaper guttapercapoints
Elements guttaperca
Elements Guttaperca Cartridge
IRM cement, vaeske

TOP Dent Eugenal

TOP Dent Limonene
TempitLC

TOP Dent Black-Dam
Kofferdamyaspi kofferdam
Englight Greengloo plast
Adhasive

Orto Selo

Ultra-Lok Blue

MD520 desinfektion
Proflucrid Vamish
puraphat varnish
Formalin 10%

Gummi elzstikker

3.Toksiske
Stoffer

Syrer
Phosforsyre, saltsyre,

Citronsyre, EDTA, Fe-sulfat
Eddikesyre
Baser
Calciumhydonid , Calasept
Brintouerilta
Klorider
Natrium Hypoklorit (naocl |
Formaldehyd
Formalin

Hudirritation (klge), Eksem
SEtsesdr pa hud
Bjenskade

P, S

Hud-/Mucosa irrit.
Lungeskade

Fuji Triage White & Pink
Fuji IX

Fuji |

Fosforsyregel Etch Rita 38%
Ultracal

calasept

Thesacal bunddaskning
Dycal

Life

AH Temp

coltesel

MEDCENM MTA

EDTA-C skyllevasshe, 15%
Natriumhypoklorit, 2,5%
Hydrogenperaxid, 3%
Orthalginst gipsopleser
Sugerens (kistasys Green&Ciean)
Stadsing rengeringsmiddel
Neodisher Mediclean forte.
Neodishar afspanding
2eta 7 desinfaition

Neutral

Primer & Bond, Scotchbond
multipurpose
Filtec Suprime XTE
Photac Fil

Flow Plast

Dyract

Clinpro sealant
Delton

Heliobond

SDR flow Bulk Fill
Tetric 100 Bulk Fill
Panavia Pasta A+B
Panavia Liquid Bla
Duo Temp

Fuji Il LC

Calcimol
Vitrebond
Protemp

AH Plus Jet

AH Temp

Triad

Theracal LC

Vitra Bond Plus Light Cure

.o a4 mm o 1 P

Opuasketaps
s=bespaner

s=bespdner oplestivand

DT plejemidd! . pt. stal (0 360)7
Formalin 10%

Opalescence Baast PF (409 H.0:]
Astringedent

Alloy [Ag, U, 5n + He)
Zno-, IRM-pulver

‘Cuniti

ThA

Panavia alloy Primer (acatong]
stélbuer

syl farta)

Herbst

Bond ezl C401 lim

Duran bioplastskinnzr

Alginat

alginat Ortoprint

Mova Rock Super gips

ips, Hydrock

adhesiu til aftryksskeer

Tray adhesive

Fimpsten

Hospitalssprit 70%

N0

Futty [A-silicons putty}
Acsificone

Fanavia Liquid B, Grange
saflan

cavit

Deciufast Rock
Adrenalin

Xogel

Midazolam

Triazolam

Xion

Septanast

Citanest Dent. Octaprassin

Hyloplyin

Red Cote tablet

Mira 2-ton

Fruity light indfzrening
chiorhexidin 0,2%
Saltvand natriumkdorid)
Dursphat tandpasts
Natriumfluorid 2%
Tandpasta — zendium, Colgate
Top Dent pudsapasta
GUM Paroex gel 0,12%
LN AFta Clear mundskyl
vasaline

wieryl sutur

TE/E® 2021 ©




DEN KEMISKE APV &
OPLARING OG INSTRUKTION

Ekspon.grad Erfaringer

Gruppe- og
farveind.
Leverandgr efter farlige
oplysninger egenskaber
om farlige
egenskaber

Graense-

type og Arb. Med. Verdi

varighed Undersggelser

Kemisk APV
GV af forebyg.
Foranstalt-
ninger

Opleering og
instruktion

TE/E@ 2021




Irritanter og allergener

2 A skemaer
—

Filtek Suprime XTE

Photac Fil HDDA, DDDMA, BGDMA, UDMA, UEDMA

Panavia Pasta A+B (avakry) | Bis-DGDMA m.

Panavia Liquid A (BI3) ems) | MMA, 2-HEMA, BMA, IBMA

- i Ulra Band-Lok Biuo: (1-mathylothyidon) bis (4,

LA reryionoe 2yt 5. oponyn) birmeinacrat

Initiatorer (1/0,3%)

Benzoylperoxid, Camphorquinon

Accelleratorer(<1%)

Aromatiske aminer

enylidoniumhexa-fluorphosphat

nhitorer (<1%)

Hydroxyquinonmonomethylether

BHT

Mono- og Di-methakrylater
(30-50 vol %)

per:
Kompositte Plaster,

Flowplast
Fissurplast / Resin
Bonds

Bunddzekning

UV-acceleratoer/absorber
Benzildimethylketal
2-hydroxy-4-methoxybenzophenon

Andre stoffer: YTBF (bulk)

(Fillerpartikler (50-70 vol%)

Overfl.Beh. Aerosil. Glaspulver, Kvartspulver,
Keramikpulver- fillerpartikler er ikke
allergene).

Ortoplast

Enlight Greengloo

Ultra Band-lok Blue
Temporzere plaststoffer Tempit (Hema, uomA)
DuO Temp (Temp. mat + parfume

pebermynies UOMA)
Plast "kofferdam” TOP Dent Block-Dam (ro60)
Compomerer Dyract, Fuji Il LC Glion er glaspulver (CaF, Al;0;, SI0;) der
Plastmodf. glasionomerer mixes med polyakryl-/vin- /polyzlkylensyre
GlionLC I compomerer/gl.ion LC er plasten typisk
Vitrebond Plus Light Cure | 2HEMA og TEGDMA
Rodfyldningspasta ‘AH Plus Jet Sealer A+B
oxanonandiamin-1,9,

Amantadin, og Octahydro-4,7-methano-1H-
indendimethylamin i pasta B.
De rores sammen.
Limonene -kendt allergen i kosmetik.

Gutta percha -bladgorer | Top Dent Limonene

Eugenol Cementer 1RV Eugenol indgar | cementer som vaeske og
Top Dent Eugenal lugter tydeligt. Er en kendt allergen og er
mindre brugt i dag end tidligere,

Kolofonium stof Duraphat Varnish (12k)

Profilurid Varnish (lak)

endt allergen, en Kistret harpiks, findes 1
bl.a. alm. plaster, kosmetik, bandager, lime,
husholdningsartikler mv

Latex-produkter Latexgummi (NRL) en sjzlden allergen, mens
¢ bladgarer/yulcan.-midlerne tiuramer
Guttapercha points Jcarbamider / mercaptomix'er er hyppige

Kofferdam/ Jaspi
riridge Gutta percha (fly.)

Handsker Nitril Har benzothialzoler, morphelinyl, minus latex

kel -produkter Nitinol-buer

Cuniti t gen, som indgér i mang
= Cufkobber), Nikkel,

Gentagen handvask

Vand + szbe + sprit H,0 + sabe + alkohol/isopropyl-alkehol

Arbe}dxmedlclmk ERFA, Processer of.
Substitutior

Den(zlp\as( er kendt for sit bade sit
iritative og allergene potentiale. Visse
plaster anses for mere reaktive end andre
bl.a. 2HEMA, MMA, EGDMA, TEGDMA.
Disse findes bl.a. i de sakaldte Dental
Screening hud-Lappetest. Tdl viste | 1996
ca. 13 % plast allergi i DK. Efter
forebyggende kampagner i 80°0g 90"eme
og den stigende brug af korrekte
vaernemidler (Nitril-handsker) og non
touch-teknik er antallet af anmeldte

er, skinner og bajler
I‘oregar i dag i stinkbokse. Pudsning med

p plaster har andedraets-allergent
potentiale men antal ramte er ekstremt
lille pa verdensbasis. Dentalbranchen har
selv substitueret farlige stoffer.
Der findes skrevne regler for omgang med
plast/ fyldningsmaterialer og personalet er
skolet i omgang via uddannelse/
efteruddannelse.
Methakrylat (T080)
Compomerer / plastmod. glion
indeholder plast og kan sammenlignes med
plast - Se ovenfor
Ren glion er ikke allergen

Rodfyldninger optraeder relativt begraenset
i den Kommunale Tandpleje. Exponeringen
erlav og der er nzermest ingen
anmeldelser pa allergene reaktioner fra
disse til myndighederne.
Anvendes sjzeldent og primzert non touch

De seneste 100 ar har man benyttet

eugenol (signallugt).

Den anvendes primzzrt til midl. flydninger
Er med i Dental Screening

petes
hnlcfumum er etkendt allergen af
naletrasharpiks. Findes i bl.a. alm. plaster,
kosmetik, bandager, lime,

en. s
Kendt for Typ» Tog IV allergi fra
Latexprotein (NRL). 11996 var der ca. 7%
gummiallergi (IV) i tandplejen pga. gummi
kemikalier. Rodpoints sjzldent allergene
da de ikke berares direkte.

Frekvens vasentiigt mindre i dag
substitution til Nitril og minus brug af latex-

offerdam.

Irritationseksem pga. hypy
velkendt og afspejles i anmeldelser.
er bevaeg. app. lidelser.
Forebyggelse sker ved hud- og sirpleje og
bevidst omgang med szb
sker.

o pé kraeftisten.
yderst sjzeldent tl biopsi. Lukket system.

Materizlegruppens
farlige egenskaber
Initanter / allergener

Mono- og DI
mashakeylatar

Hudiritar
Unicoria

Bladgorer f guttap

Kontakteksem
Kolofonium Stoffer

(At
Kontakteksem

Latex-produkter

Kontakieksem

Nikkel -produkter

Handvask
Iitatly Kontokteksem

Biopsivazske- Formalin
Alergisk Kontakteksem
Gluteraldehyd

2 B skemaer

Eksponering, varighed og
forebyggende indsatsar

sm3 kapsier med pistoler, aller
dryppes ra spacial-d
angangzbamgrs o for

plast sker med
sug

Der findes skrevna regler for omgang

med plast fyldningsmaterizlas

parsonalet er skalet | omgang via
afteruddant

Cempomerer /plastmod glasionomer

indeholder pi

med plast - Sa ovenfor

Roofyldningar optraadar relativt
bagrmnset | den Kommunale

Udrores pa engangsblok eller | kapsier
og handteres som plast med non
touch og veernemidier. Spild
Duraphet any. dgl. Tuorprof ks
8", pA_sticks me
200 bruges som pmmsnnsk idning1
Tille udstrazkning med et
Vemeridleraf st . varghed 2

Gummiandsker anvendes sjzeldent
(il lager f sterile gper, af god
kvaltet) og holder pa at udfases. De
ikke-allergene Nitrilhandsker
anvendes generelt som engang:
T e

mkk&lprﬂduklergr reduceret og exp.
lav i tandplejen. Bortfald af bl.a.
nzklebwﬂeroghead gear. Ingen tal pi

Hyoris i ndvﬂ<k|tnndplqen o, af
panta) gorhucen tnd o grer
1

med isiko for vandtab m de wame
hudceler. Serigs hudplej

‘Anvendes ved veavspravning i serlig
beholder med Iég ilagt formalin. 10
sek

Omstandigheder vad arbejdat, GV og kemisk
vurdering (APV)

Parsanalet ar profe:
og efteruddannet

penetrationsaffektive kriterier.
handskeskift ved synlige huller.

beskrevat i sgen hygisjnemanual.

e exponering. Yarmid)

Varnemidler, non touch, og god omgang med
engangs udroringsblokke sikrer god praksis.
Vurdering: Lav risike

o e
cariesaktive individer. Benyttes dagligt.

hattuber til Engann(spmj[ﬂr kan
der ske spild o méske exponering. Kvinder har storre
risiko pga storre kosmetikbrug.
Vurdering: Respektfuld brug,lav rsiko.
Latex-produkter er primeart reduceret il intraorale.
gummi-elastikker i ortodonti. Disse berores alene med

isker pa. Kofferdam er i dag af non-latex.

Arbejdet med upudrede lavallergene Nitrilhandsker
rigtige str. har givet gode arbejdsrutiner med f4 gener
og anmeldelser fra handsker. Nitril har lav penetration
af plast.

Etmindre problem | tandplejen (ortodont) pga. af
mindsket brug og beraring. Starre chance for at f3 evt.
allergii fitiden.

Risikoen for handeksem er til stede | tandple)

har vaeret en faldende tendens | de seneste dr
generelt. | Tandpl. Randers er der opmzerksomhed p4
risikoen, og der rapporteres kun forbigéende
hudproblemer pa handerne pga. handvask.
Forebyggende adfrd er p3 plads. Ingen anmeldelser
reg. pga. hudeksem.

Sjeelden eksponering, lukket system og il r
Tilladelse fr AT haves. GV: 0,15 mg/m3. Udd. Pers.
Moderat exp. Fortyndet veeske. Veer

h. Substitution god idé. GV:

plater inagar i+

a1 der rutinemassigt
p3 det kemiske
. Dertil kommer tjekister,
den forabyggenc

framtidig opizring/instruktic
mad praktisk udfsrals.

ryseablander. Kapsler or nemme 3t
ministrere. S ovenfor | Burigt.

ormalt af 2ldre KA'ere, -

ker ved stol.Sjmident i br

Pulver og vasske udreres pa engangsblok.
lzegges med instrument af tl. Nyansatte
opleeres normalt af eldre KA'ere. — e  avrigt
(ovenfor)
‘Anvendes bade i faerdige tubuler og tuber som
kan overfores til plastsprejer og pasettes tip.
Sticks kan bruges.
Benyttes af hele personalet p3 intiale car-
angreb. Alle er opleert heri. Kan vaere sveert at
£ af huden pga. Kistereffekt.
‘Alle behandlinger gennemfares med
upudrede handsker. Der findes handsker i
rigtige storrelser og god kvalitet. Gode rutiner
med skift ved evt. huller/ridser.

Kantbuer Klippes o bukkes primzzrt af KA'e
med tanger og med brug af vaememider.

“Alle | tandplejen kender til Korrekt handvask,
torring, brug af handsker og hudpleje via
uddannelse og opleering. Under corona-krisen
er handvask/ afspritning yderligere
standardiseret og professionaliseret.

Héndteres alene af udd, personale. (Kirurg)

Udfases

Eks. pa screenede

grupper:
Kompositter
Bulk
Fissurplast
Bonds
Orto-plast
MMA
Temp. Plaster
Plast kofferdam
Compomer
Gl. lon. LC
Rodf. Pasta
Guttapercha
blgdggrer
Eugenol - prod.
Kolofonium
Latex-mat.
Handsker
Handvask proc.
Rengear. sprit
Biopsivaeske
Desinf. vaeske
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Irritanter og Allergener

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og
Substitution
Dentalplast er kendt for sit bade sit
irritative og allergene potentiale. Visse
plaster anses for mere reaktive end andre
bl.a. ZHEMA, MMA, EGDMA, TEGDMA.
Disse findes bl.a. i de sakaldte Dental
Screening hud-Lappetest. Td] viste i 1996
ca. 1-3 % plast allergi i DK. Efter
forebyggende kampagner i 80°og 90 erne
og den stigende brug af korrekte
vaernemidler (Nitril-handsker) og non
touch-teknik er antallet af anmeldte
hudlidelser i tandplejen faldet.
Brug af MMA til proteser, skinner og bajler
foregar i dag i stinkbokse. Pudsning med
sug. |
Enkelte plaster har andedraets-allergent
potentiale men antal ramte er ekstremt
lille pa verdensbasis. Dentalbranchen har
selv substitueret farlige stoffer.
Der findes skrevne regler for omgang med
plast/ fyldningsmaterialer og personalet er
skolet i omgang via uddannelse/
efteruddannelse.

ethakryla, i ToeD)|

isstoffer

per: EGDMA, TEGDMA, UEGDMA, Bis-

is-GMA, TCDDMA, EDDDMA, Bis-DMA,

DDDMA, BGDMA, UDMA, UEDMA
OMA mv.

2-HEMA, BMA, IBMA
d-Lok Blue: (1-methylethyliden) bis [4,1-
oxy (2-hydroxy-3,1-propandiyl)] bismethacrylat

rer (1/0,3%)

Iperoxid, Camphorquinon
ratorer(<1%)

iske aminer
ylidoniumhexa-fluorphosphat
rer (<1%)
yquinonmonomethylether

eleratoer/absorber

imethylketal
»xy-4-methoxybenzophenon

stoffer: YTBF (bulk)

rartikler (50-70 vol%)

3eh. Aerosil, Glaspulver, Kvartspulver,
kpulver- fillerpartikler er ikke

ne).

'r glaspulver (CaF,, Al,O3, SiO,) der
ned polyakryl-/vin-/polyalkylensyre.
smerer/gl.ion LC er plasten typisk

. og TEGDMA.

A-DGE, Bis-E-Methan i pasta A og
benzyl-5-oxanonandiamin-1,9,

adin, og Octahydro-4,7-methang
imethylamin i pasta B.

'S sammen.

ne -kendt allergeg

Eksempel pa Sluttekst fra Skema 2A

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og
Substitution

Dentalplast er kendt for sit bade sit
irritative og allergene potentiale. Visse
plaster anses for mere reaktive end andre
bl.a. 2HEMA, MMA, EGDMA, TEGDMA.
Disse findes bl.a. i de sakaldte Dental
Screening hud-Lappetest. Tdl viste i 1996
ca. 1-3 % plast allergi i DK. Efter
forebyggende kampagner i 80"og 90°erne
og den stigende brug af korrekte
vaernemidler (Nitril-handsker) og non
touch-teknik er antallet af anmeldte
hudlidelser i tandplejen faldet.

Brug af MMA til proteser, skinner og bgjler
foregar i dag i stinkbokse. Pudsning med
sug.

Enkelte plaster har Andedraets-allergent
potentiale men antal ramte er ekstremt
lille pa verdensbasis. Dentalbranchen har
selv substitueret farlige stoffer.

Der findes skrevne regler for omgang med
plast/ fyldningsmaterialer og personalet er
skolet i omgang via uddannelse/
efteruddannelse.

Methakrylat (i TDBD)

Pafyldninger optreeder relativt begraenset
i den Kommunale Tandpleje. Exponeringen
er lav og der er nzermest ingen
anmeldelser pa allergene reaktioner fra
disse til myndighederne.
Anvendes sjaldent og primaert non touch
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Eksempel pa Sluttekst fra Skema 2B
Irritanter og Allergener

Materialegruppens
farlige egenskaber
Irritanter [ allergenar

Eksponering, varighed og
forebygzende indsatser

Omstzndigheder ved arbejdet, GV og |
vurdering [APV])

Mona- og Di-
methakrylater

Hudirritation (kige),
Urticaria

Hudeksem, sar
Kontoktallergi:

® Type IV

® Type ! fanafplaksd sipid §

Plast anvendes | meget sma manzder
som fyldningsplast 1-2 gr. Plast
benyttes enten direkte fra hygiejniske
sma kapsler med pistoler, eller
dryppes fra special-designede flasker
til engangsbagre of fores i munden
pa enzangssticks.

Warighed fra ca. 5- 20 min. Alt
bortskaffes hygiejnisk zikkert.
Fersonalet anvender varnemidler
[Handsker, briller, Mundbind) og non-
touch teknik og skifter handsker, hvis
de forurenes.

Fudsning =f plast sker med
vandpdsprejtning | sug.

Der findes skrevne regler for omgang
med plast/ fyldningsmaterizler og
personalet er skolet i omgang vis

uddannelse/ efteruddannelse

Personalet er professionelt uddannet
of efteruddannet i brug =f dentale mate
Sikkerhedsdatablade er tilg=ngelige p2
stoffer. Hylder tjekkes lgbende for m=r
Nye stoffer tages op pa personalemgde
Plaster hiandteres typisk i kapsler eller v
naon touch. Plastmat. er udvalgt efter Su
princippet, dvs. non karcinogent og non
Pudzning foregdr med vand/zug.
Hygigjniske vaske- og renggringsproced
h=nder/arme praktiseres systematisk.
Veernemidler findes, er sikre og respekt
Handzketype er valgt ud fra non zllerge:
penstrationseffektive kriterier. Mon tou
handskezkift ved synlige huller. MIR-T ef
beskrevet i egen hygisjnemanual.

TDED bgr subsitueres

Compomerer
Plastmodf.
Glasionomerer

(52 egenskab. ovenfor)

Compomerar ,-"Ela stmodf. glasionomer

indeholder plast og kan sammenlignes
med plast - 32 ovenfor

Cumgomerer,-" E} odf. Glion. skalwvu
ligesom plast — s= Qerfor. Flere Compol

indeholder bl.a. 2 H@A, som er en resl

lipofil skrylat.

Ingen wheld.

Rodfyldningzpasta

firc.fAu)

Kontakteksem

Bladgerer af guttap.

Rodfyldninger aptrader relativt
begraznzet i den Kommunzala
Tandpleje. Exponeringen er lav og der
&r nsrmest ingen anmeldelser p2
zllergens rezktioner fra dizse stoffer
til myndighederne. Non touch.
Limonene anvendes non touch._

Vernemidler, non touch\les god omgan
engangs udrgringsblokke\@krer god omj
indholdsstoffer. Der findeX@un lille expe
ingen registrerede reaktio

riziko

Svag riziko og ringe exponerin
touch

Omstaendigheder ved arbejdet, GV og kemisk
vurdering (APV)

Personalet er professionelt uddannet

og efteruddannet i brug af dentale materialer.
Sikkerhedsdatablade er tilgaengelige pa alle farlige
stoffer. Hylder tjekkes lgbende for maerkning og dato.
Mye stoffer tages op pa personalemader.

Plaster handteres typisk i kapsler eller via stiks, dvs.
non touch. Plastmat. er udvalgt efter Substitutions-
princippet, dvs. non karcinogent og non mutagent
Pudsning foregar med vand/sug.

Hygiejniske vaske- og reng@ringsprocedurer af
haender/arme praktiseres systematisk.

Varnemidler findes, er sikre og respekteres.
Handsketype er valgt ud fra non allergene og non
penetrationseffektive kriterier. Non touch-teknik og
handskeskift ved synlige huller. NIR-T efterleves og er
beskrevet i egen hygiejnemanual.

TDBD bar subsitueres ("kofferdam)




Syrer

Klorid

Formaldehyd

Phesiersyrsgel Etgh, Rite (HsPOs gel)
saltsyre

Fosfat cement, yska (H:POY)
Glasionamer fren};

Fuj Trizge White, Fink

Fuji 1, Fuji X

Citronsyre 10%.
15% EDTA
aatinzzdant,

s
eddike (2Im. t2nzerinzl: Hzadjsher
afsp=nding

Neutral Opwaskemiddel

GaloH)z, Rart med Hio

Wurasal calases

Bugal, Life

Saligael, Themgal

AHTemp

Masdeam MTA

Brinsaurie (b perwsid)

Opalescence Boost o

DRioumesseret (blegning)
Qusheslanss sipsorleser
tadsing Rengpringsmiddel

aium g9 Ko
letasys Green & Clean M2
‘Sugerens Gran 0 rad.

Nessisher Mesllean Forts

Zeta 7 geginiektion

Formalin 10 % Biopsi

ehesforsys 28 %
Polyakrylsyr=_(pf 1.5]

Citronsyre 10%.
ESOuls-Rlamn-TaNsRssbE-Acid),
Esssizliatlrh: 1,0- 15

Edldikesurs, C:H.0:5 %, (Ph. 2.5)
Ph35-4.1

Eh47

BRZ57

70-80 % calow|

ca-pasta: 40-57 % Ca(oH) P

40-25 % CalOH); Ph >
CaloH) PH 1213

B -GIIEL
PH 11 (diverse bazjsks seifer)

TeianatimEuEndiaminisaRERtaL F'S, 2

2Na ;0

ron: 10-15 %

9%Bisaminopropyldodecylamin Ph:g
iskummer

Bl 10.1 Ikke skadeligt og ikke omfattet af ik

Regler.? Fortyndes.

Ph 4,56 (Ethapglamip. Butan-1
Didleryld : i)

Formaldehyd

Diol

Syre- og base skader manifesterer sig meget lidt hos
tandplejens persanale bl.a. pga. ringe hudexponering.
Brug af vamemidler og nan touch-teknik medvirker
hartil.
Ofte brugt er 38 % fosforsyre anvendt som gel pa
emalje, sj=Ident [som vaske i Zn-
fosfatcement) og 30 % og saltsyre (sj=Ident brugt) er
risikopradukeer ligesom Ca(0H);-materizler med hajt Phy
amkring 12. Citransyre, EDTA og Fe-sulfat benyttes
interaralt under forsigtighed. Isr ajenskader er
& men tilvarends haldt nede af bl.a.
brillar og bevidst amgang.
Substitution er ikke aktuel og n=ppe ngdvendig. Ingen
=f produkterne er kendt karcinogene, mutagene eller
terratogene.
Ren glasionomer bruges tampararti car.beh. o omsorg
tandplejen og har kun svag syrepavirkning.
Brintoverilte benyttes som blegemiddel ved
tandblagning pulpalt o bladningsstillends | sm# doser
Er kendt for sit strkt reaktive

e. | heje doser er stoffet starkt =tsende, hud-
og vavshaskadigende og gocarcinogent. Bar
substitueres i hgje dosar.
Almindelige rengar. midler -bide sure /basiske/klar-
produkter -har potentielle AM-risici. Bruges altid med
handsker og med varnemidler. Er velkendte blandt

personalet. Indgari dgl. praksis.

Klorgas er en lille mulighed med brug af syre sammen
med Klor. Den lille mzngde gas, der udvikles af 2-2 gr.
Skylning med NaOCl og Citronsyre i rodkanal, forsvinder
under brug af sug/kofferdam i endodonti og udelukker
enhverr

Bruges til biopsi-tagning ved vavundersggelse.
Formaldehyd har en skarp irriterende og stikkende lugt,
r p hud udtprrende, stsende og cytotoksick.

)

D) INNC

stoffe

3B skemaer

Mat. gruppe/ Farlige | Eksponering, varighed og forebyggende indsatser

egenskaber
Toksiske st

Hudirritation
ZEtsesdr pd hud
Genskade

Baser
Hudirritation

/Etsesdr pd hud
Gjenskade

Klorider

Hud-/mucosa
Lungeskade

Formaldehyd

Fosforsyre 38 % anvendes ofte i sprejter i gelform 2-4 gr. til
forbeh. af plast i 30 sek. Meget almindeligt. Risiko: Hvis prop i
spr.spids, overtryk og splash. Non touch teknik, Vaernemidler.
Hvis hudkontakt -skylles hud. Hvis gjekontakt - Gieskylleflasker
og -Station forefindes og er up to date., Akut Lege-konsult.
harer til pracedurer. Ingen uheld registreret.

HCl anvendes sjldent pa vatpellet a 1-2 gr til Hypolplastiske
fortaender. Forbygges som ovenfor. Ingen uheld registreret.
Syrer blandes med pulver for at skabe Fosfatcem. — og rene
glion fyldninger f.eks | omsorgsarb. (Fosforsyre, og polyakryl-
/polyalken-/ vinsyre). Beh. bade i kapsler og p3 blandeblok. 2-5
gr. Non Touch og vaernemidler. Ingen uheld.

Syrer bruges i rodbeh. Kanaler / cavum pulpa_(Citronsyre,
EDTA, Ferrisulfat) i sprajter med 10 ml. fel. pa vatpellet et par
min. Sug anvendes altid ligesom vaernemidler. Ingen uheld.
Eddike og sure rengaringsmidler anvendes til alm.rengaring /
afkalkning 10-100 ml. under brug af vaernemidler. Ingen uheld
Der er kortvarig brug af basiske Ca[OH); -stoffer til
bunddzekning/OVKA/ rodfyldning. Sm& maengder 2.8 gr.12-5
min. Risiko: Hvis prop i sprajtespids, overtryk og risiko for
splash. Bjeskylleflasker og -Station forefindes og er up to date.
Non touch- teknik, Handsker, Beskyttelses briller forebygger.
Hvis hudkontakt -skylles huden. Akut Laege-konsult. ved
gjeuheld harer til procedurer. Ingen uheld registreret.

Hz02 anvendes til blegning i rodkanaler. Sjeldent i brug.
Kortvarig brug pa vatpellet. 2 gr. Forebyggelse som
ovenstdende. Ing

NaOCl bruges ved rodbeh. i ca. 10 ml. sprojter i 5-10 mi
Forsigtighed ved pafyldning af sprejter. Vaernemidler og non
touch teknik. Ingen registrerede uheld.

Renggringsmidler i mindre spande med moderat sur/basisk
effekt benyttes dagligt og bruges kortvarigt ikke mindst ved
Kinikafslutning. Benyttes altid med vaernemidier. Ved sj=ldne
uheld med stzenk skylles stoffet af hud med vand eller skylles
sine med fys. vand. Alle har beskyttelsesbriller og
vaermemidler. jeskylleflasker og -Station forefindes pé alle
Klinikker og er up to date.

Benyttes ekstremt sjldent til biopsi-tagning. Stoffet findes i
lukket beholder med I3g, anvendes i f& ml og giver ingen
hudkontskt. Veernemidler ben

Omstandigheder ved arbejdet, GV og Kemisk
vurdering (APV)

Syre- og baseskader skader er 3, sma og
sjzeldne i tandplejens arbejdsmiljg. Indgar i
uddannelsen og efteruddannelsen af
personalet og ved introduktion af nye
materialer pa tandklinikkerne. Den bevidste
og regulerede brug af veernemidler (NIR-T),
de velkendte daglige rutiner og hygiejniske
procedurer medvirker hertil. Tandplejens
forholdsregler mod syre/base skader og
gjenskader er pa plads, velkendte blandt alle
og indgar i de almindelige tjeklister og
runderinger og beredskab pé klinikkerne.
Introkurser for nyankomne bar supplere den
etablerede viden. GV: Eddike : 10 ppm

Ren glion er primzert irritativt pga
polyakrylsyre vesken. Men da alle anvender
vamemidler, har den kun meget lav

GV:

Ca[OH)»
H:0;

mg/m?
: 1ppm

Klorprodukter anvendes i rodbehandling og
berarer sjaldent hud hos personale pga
veernemidler mv. Ingen rapporterede
allergier. Klorgas en potentiel mulighed i
rodkanaler ved efterfglgende skylning med
syre. Mzengde og anvendelsen af sug
udelukker denne exponering. Ingen kendte
uheld. Indgdr i alm. renggring ved
Kinikafslutning. Veernemidler benyttes

igt. Lav risiko pga ph 9. 0g 10.

Udgpr ingen trussel | AM for
tandplejepersonale. Et I3g skal af og pa
Substitution ikke mulij

Oplzsring og instruktion

Alle er uddannet il brug
af syrer og baser og

forebyggelsen af skader i
det daglige Kinikarbeide.

De 12 Reg. skemaer
fungerer som instruks og
oplaering

Personale uddannet i
rodbeh. Engangssprojter
anvendes sammen med
sug og evt. kofferdam.

Alm. rutine. Alle kan det.
Kar benyttes ved
rengering.

Tandlzgen styrer den
enkelte bigpsitagning

Screenede
grupper:

SYRER ( Fx H,PO,,
HCI, Polyakrylsyre,
Vinsyre, Citronsyre,
EDTA, FeSo,,
Eddikesyre m.fl.)

BASER (Fx Ca(OH),,
H,0,,)

KLORIDER (NaOCl)

Formaldehyd
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Eksempel pa Sluttekst fra Skema 3A
Irritanter og Allergener —

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og Substitution

Syre- og base skader manifesterer sig meget lidt hos
tandplejens personale bl.a. pga. ringe hudexponering. - N
Brug af veernemidler og non touch-teknik medvirker R o i

hertil. N

Ofte brugt er 38 % fosforsyre anvendt som gel pa .

emalje, 38 % _anvendes sjzeldent (som vaeske i Zn- mtm

fosfatcement) og 30 % og saltsyre (sjzldent brugt) er =

risikoprodukter ligesom Ca(OH);-materialer med hejt Ph ﬁj‘“
omkring 12. Citronsyre, EDTA og Fe-sulfat benyttes D | LT

interoralt under forsigtighed. Iszer gjenskader er
potentielt skadelige men tilsvarende holdt nede af bl.a.
beskyttelses-briller og bevidst omgang. -
Substitution er ikke aktuel og naeppe nadvendig. Ingen '
af produkterne er kendt karcinogene, mutagene eller
ferratogene.

Bruges til biopsi-{agning ved vaevundersagelse.
har en skarp irri
er pa hud udter d de ytotoksisk.




Eksempel pa Sluttekst fra Skema 3B
Toksiske stoffer

Omstandigheder ved arbejdet, GV og Kemisk
vurdering (APV)

Syre- og baseskader skader er fa, sma og
sjeeldne i tandplejens arbejdsmiljg. Indgari
uddannelsen og efteruddannelsen af
personalet og ved introduktion af nye
materialer pa tandklinikkerne. Den bevidste
og regulerede brug af veernemidler (NIR-T),
de velkendte daglige rutiner og hygiejniske
procedurer medvirker hertil. Tandplejens
forholdsregler mod syre/base-skader og
gjenskader er pa plads, velkendte blandt alle

og indgar i de almindelige tjeklister og
runderinger og beredskab pa klinikkerne.
Introkurser for nyankomne bgr supplere den
etablerede viden. GV: Eddike : 10 ppm

Ren gl.ion er primeert irritativt pga
polyakrylsyre vaesken. Men da alle anvender
vaernemidler, har den kun meget lav risiko.

Mat. gruppe/ Farlige | Eksponering, varighed og forebyggende indsatser Omstzendigheder ved arbejdet, GV og Kemisk
o ber vurdering (APV) Oplaeri ion
Toksiske stoffer

Syrer Fosforsyre 38 % anvendes ofte i sprejter i gelform 24 gr. til Syre- og baseskader skader er £3, sm3 og
forbeh. af plast i 30 sek. Meget almindeligt. Risiko: Hvis propi | sj=Idne i tandplejens arbejdsmiljo. Indgari | Alle er uddannet til brug
Hudirritation spr.spids, overtryk og splash. Non touch teknik, Veernemidler, | uddannelsen og efteruddannelsen af af syrer og baser og
tsesdr pd hud Huis hudkontakt -skylles hud. Huis giekontakt - Bjeskylleflasker | personalet og ved introduktion af nye forebyggelsen af skader i
Djenskade og -Station forefindes og er up to date., Akut Lege-konsult. materialer pa tandklinikkerne. Den bevidste | det daglige klinikarbejde.
hgrer til procedurer. Ingen uheld registreret. og regulerede brug af vaernemidler (NIR-T),
de velkendte daglige rutiner og hygiejniske
HCl anvendes sjaldent p vatpellet a 1-2 gr til Hypolplastiske | procedurer medvirker hertil. Tandplejens
fortander. Forbygges som ovenfor. Ingen uheld registreret. | forholdsregler mod syre/base-skader og De 12 Reg. skemaer
Syrer blandes med pulver for at skabe Fosfatcem. —og rene ojenskader er pé plads, velkendte blandt alle | fungerer som instruks og
gldon -fyldninger f.eks | omsorgsarb. (Fosforsyre, og polyakryl- | ogindgar i de almindelige tieklister og opleering
/polyalken-/ vinsyre). Beh. bade i kapsler og pa blandeblok. 2-5 | runderinger og beredskab p3 klinikkerne.
gr. Non Touch og veernemidler. Ingen uheld. Introkurser for nyankomne bar supplere den
Syrer bruges i rodbeh. Kanaler / cavum pulpa_(Citronsyre, etablerede viden. G! :10 ppm
EDTA, Ferrisulfat) i sprojter med 10 ml. /el. pa vatpellet et par | Ren glion er primaert irritativt pga
min. Sug anvendes altid ligesom vaernemidler. Ingen uheld. polyakrylsyre vzesken. Men da alle anvender
Eddike og sure rengoringsmidler anvendes til alm.renggring / | veernemidler, har den kun meget lav risiko.
afkalkning 10 -100 ml. under brug af vaernemidler. Ingen uheld
Der er kortvarig brug af basiske Ca(OH)z -stoffer til
Baser bunddeekning/QVKA/ rodfyldning. Sma meengder 2-8 gr. i 2- 5
min. Risiko: His prop i sprajtespids, overtryk og risiko for
Hudirritation splash. @jeskylleflasker og -Station forefindes og er up to date.
Etsesdr pi hud Non touch- teknik, Handsker, Beskyttelses briller forebygger.
Djenskade Huis hudkontakt -skylles huden, Akut Leeg ed
ajeuheld harer til procedurer. Ingen uhel
Ha0zanvendes til blegning i rodkanalk
Kortvarig brug pa vatpellet. 2 gr. F
ovenstdende. Ingen uheld re
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Damipe, Stov og Org. oplasningsmidler

organiske oplgsningsmid|. | Tandplejen
Pudsning af akryl ved
protetik, ortoarb.,
bidfunktion ved stolen.
Damp fra fabrikation af Q-
skinner.

MMA
- Duran Bioplastskinner (?)

~Fiydende uafbundent
plast som Delton LC.
-Bracketarbelde,Orto solo.
~Ethanol

-Bond Seal C401 Lim

Organiske
oplgsningsmidier

Handsprit, Hospitalssprit,

Tray Adhesive
Adhesive til Skeer (Qrbis)

e

Alginatsto ved aftryk
- Alginat,
- Alginat Qrioprk

Gipsstgy , Gipsarbeide
~Nova Rock Super gips

- Aroma fin Plus Gren

Gipstrimning (Trimme- og
boremaskine)

Pudse- og slibestov.

~plast
- keramer, metal

Qrto-buer og bojler

inol

™A
Stalbuer ?
A

- PP
Arbejde med "Stovfri”
pimpsten

Rog Metalrag Alene betydning
hvis opvarmning af metaler
fncer sed.

4A skemaer

Methylmethakrylat (MMA)

2,2 Ethylendioxydiethyldimethacrylat
2HEMA (30-60 %), Ethanal, 2-
hydroxy-1,3- s

Alkohol)
Propanol (isopropylalkohol)

Ethylagetat
Ethangl

Kapsler med Hg 50%, Ag, 21,5%, S0
14.8%, Cu12,7%

‘Algininsyre (organisk algestor)
(CeHaOgly
Cristobalit 15-20%

jcum oxid {Si0)

CaS0s (Kalciumfosfat) Alm. Gips,
Hurtig afbind. gips, Hrdgips.

Stov fra proteser (MIMA), fra
bidskinner (MMA),

Stov fra keramer og krone/bro- )
(A He, Au, B, B Cu, Ga, N, Co, &, Mo, Fe,
han, Yo, AL, Sp)

Stov fra Bojlemetaller
Ni, Ti, Fe

Cu, Ni, Ti
(TiMo-Alloy)
(Fe.Co,Cr.Mo,Mn?)

Lavasten af Pimpstentype (primesrt
Si0,Kiesel”)

‘AgHg, Au, £5, By, Cu, Ga, NI, Co, G, Mo, | Forekommer ikke under normal dental praksis- Ellers kun
Fe, Mn, Vo, A1, 51 med udsug.

insk ERFA, Processer og Substituti

MMA er et kendt neurotoxisk stof hvis skadevirkning
tidligere har vist sig blandt tandteknikere.

iidebefindende, trzethed, og pa lzengere sigt som org.
oplgsningsmidler spvnbesvzer, forringet hukommelse,
irritabilitet og hjerneskade. Dampe optrzzder ved
fabrikation og slibning af MMA-produkter. | tandplejen ses
exponering primrt ved pudsearbejde af akryl. Moderate
pudsninger foregar i stinkboks ved rep. f bidskinner,
ortoapp. og proteser. Stgrre rep. arb. overlades primzert til
teknikere.

Kan nappe substitueres, men proces indkapsles.

Flygtige plastdampe kan obs. ved enkelte tyndflydende
plaster fx ved orto-arb. Typisk signallugt. Meget i
eksponering. Ekstremt sizldent registreres luftvejsallergi
hos tandpleje-personale pa verdensplan. Substitution
normalt muligt. Brug af sug tilsvarende muligt.

Exponeringen for alkohol ved hindvask og afspritning er
tydelig og ofte irriterende for luftvejene pga. dampen. GV er
dog sveer at overskride for ren alkohol men mere
kontroversiel for propanol. Handdesinfektion med lavt
indhold af propanol bar foretrzekkes. Rengaring sker med
handsker pa.

Irriterende p3 luftveje og gjne. Symptomer ved vedvarende
brug -som organiske oplgsningsmidier + leverskade

Bruges som klzeber til aftryksskeer. Pensles pd indersiden af
aftryksske | mindre mélestok. Tydelig let sadlig lugt .

Hg er kendt neurotox, terratogent og allergent stof, Optages
via damp 100 %. Ingen kendte fertilitetsudfald i tandplejer

‘Som stov er alginat potentielt farligt ved indanding i starre
doser. Respiralbelt eristobalit er pa krasftlisten med lav GV.
Vamemidler pikravet. Substitution med siliconemat. o.l. er
Klart mulig - til stzerkt gget pris. Pneumoconiose er primzrt
kendt blandt tandteknikere. Risikop&virkning i tandplejen
vurderes lavt.®
F& beskrevne tilfzelde af Pneumoconiose pga gips og ikke
reprasenteret i danske skadesstatistikker. Blandingsmaskine
minimerer stovforurening. Substitution maske mulig med IT i
fremtiden. Risiko lav

Dentalt pudsestgy kan potentielt give Pneumoconiose.
Udsug og god praksis har minimeret risici.

Visse metaller er potentielt krsftfremkaldende metaller
som kvarts, Cr®, Be, Cd, Ni. Hverken stoviunger eller
lungecancer optrader | dansk tandplejes AM-statistikker. Be
0g Cd er normalt substitueret i legeringe

Tandplejen (ortodontien) arbejder dagligt med fiexible buer
og bgjler. Disse udgeres af et bredt udvalg af metaller.
Stgvende processer opleves sjzeldent.

Arbejdsmedicinen kender silikosen -men kun darligt
forhold til nutidig tandpleje. Anvendes normalt med vand og
stover sjzeldent. Ved brug af vaememidier hindres
exponering. Marginal risiko. *

Dampe, Stov, Hg, flygtige

organiske oplgsningsmidl.

egenskaber

n af Q-skinmer
Farlighed:
Neurotoksiske reaktioner

Bron
rationsvejs alergi

Plast
Flydende uafbundent som
DeltonLc
Bracketarb. med Ortg
Solo,
arighed:
Andedraetsaliergi
Organiske gplgsn. midler
Handsprit /
Rengpringssp:

) Alkohol

+) Propanol

Farlighed:
Neurotoksiske reaktioner
eaktion

Adhesive til skeer

Amalgamarbejde
Neurotoksiske reakt.

Stav
Alginatstay ved aftryk
Pneumaconiose

Gipsstov v. Gipsarbejde v.
Stabe modeller,
Gipstrimning (Trimme- og
boremaskine)
Pneumaconiose

Keramer, metal

Orto-buer og bajler

Arbejde med ”stoviri”

Eksponering, v
ndsatser

hed og forebyggende

Exponering for MMA er llle og skal foregd i
stinkskab. Har signallugt. Der er god
udluftning og kortvarige ophold i teknikken til
fabrikation/ reparation af Q-skinner.
Pudsning af akryl ved stol ber frardes og ma
kun ske med sug til

Flydende plast kan undertiden lugtes.
Fissurplast, bonding o.l. Exponeringen er
Kortvarig og i sma mzzngder. Brug af sug
benyttes.

Meget anvendt il rengaring af Klinikker og
desinfektion af heender mellem hver patient.
Kortvarig brug i 2-3 min. Udluftning sker ofte.
Tidligere anvendtes mindre flygtige
desinfikantika. Coronakrisen har sorteret
disse fra.

Anvendes uhyre sjeldent og kun til rengaring
of pletter.

Har oplgsningsmiddel- potientale, men
benyttes kun kortvarigt i sma mengder.

‘Anvendes ekstremt sjldent, meget lile exp.

Ved aftryk og udstabning er
for sto i forste fase fra alginat med bl.a.
cristobalit og kiesel. Exponeringen er
kortvarig. Bevidst omgang med samme,
stovmaske, brug af blandemaskine mv.
forebygger exponering. Er ved at udfases pga.
digitale Iasninger.

Ved udstgbning er KAer udsat for stov. Exp.
er kortvarig og forebygges ved bevidst
omgang, vaernemidier og udsug.

Gipstrimning sker med vandpésprajtning
uden stévdannelse. Sikkert for andedraet.

Exp. for pudsestav kan ske pa Kiinik og teknik.
Mindre pudsearb. sker kortvarigt under brug
af sug. Storre pudsearb. sker i tekniki
stinkskab.
Orto-arb. med band/buer sker normalt via
afklipning/bukning og sj=/dent via pudsning. |
4 fald med sug og vandpasprajtning.
Kortvarigt.

Pimpsten bruges ved vadt pudsearbejde i
teknik - Kortvarigt. Initialt er dat pa stavform
for vandblanding. Maske og handsker
anvendes. Ingen uheld.

4B skemaer

Omstandigheder ved arbejdet, GV og Kemisk
vurdering (APV).

MMA-dampe kan forekomme via slibe- og
pudsearbejde pa Kiinikken. Forebygges ved at
bruge stinkboks il starre pudsninger og sug ved
mindre pudsninger pa klinik. Ved fabrikation af
Quick-skinner er der kun kortvarigt ophold pa
teknikken og brug af veernemider.

er er ingen rapporterede tilfzlde af ubehag pa

Kinikken vedr. MMA, GV: 25 ppm

Plastdampe udgar en meget lille del af

Solo). Der er gode arbejdsrutiner. Der er ikke
registreret tilfzzlde af andedraetsallergi.
Spritdampe er almindelige, kortvarige og
rriterende for luftvejene hos personalet pa
Kiinikkerne. Man kan let holde sig under G for
ethangl men svaerere for den lavere propanol.
Virusprofylakse er aktuel og vanskeliggor
substitution. GV: Ethangl 1000 ppm
GV: Propanol 200 ppm
Den stikkende lugt gor arbejdet kortvarigt og
kun i velventilerede omgivelser. Lille brug,
Fornuftig brug af vezmenidler gar any. minimal
og ikke sundhedsskadslig.GV: Acetone 250 ppm

Bruges kortvarigt i velventilerede lokaler. Kan
anvendes i stinkboks under sikre former. Aftryk
teenkes udfaset i forhold til digital Isning.

Kviksolv optrzader ikke frit men i kapsel som
amalgam. Damp frigares og forebygges ved
brug af sug. Amalgam henynes sjesldent. Udgar

ing
Brug af stovin alginat mdnzn alm. dentalt arb,
uden starre problemer. Stavende processer
forebygges ved bevidst omgang og brug af
vaarnemidler, fx. stavmaske. Ingen uheld eller
luftvejsproblemer noteret. Substitution skal
overvejes. GV'; 0,15 mg/m® / 0,05 mg/m®
Brug af gips indgar i alm. dentalt grb. uden
starre problemer. Stavende processer
forebygges ved bevidst omgang, brug af
vaarnemidler, vandpasprojtning og
blandemaskine. Ingen uheld eller
luftvejsproblemer noteret. Substitution mulig i
fremtiden via digital Igsning (IT).
Tandlzegers slibe- og pudsearbejde foregar i
stinkskab eller intra/extraoralt med direkte
udsug og vandpasprajtning. Vaermemidler
anvendes s& eksponeringen er ringe. Stov
optrader normalt sjzsldent, og ses primzert ved
anvendelse af forkert teknik eller i
omsorgstandplejen. Ringe risiko. GV er:Kierts
L meime Cr* 0,5 melr Be 0,001 me/m*
Cd 0,005 me/m NI 0,05 g/

Marginalt problem. Ingen konkrete tilfzelde
kendt. Furebvgges nm ved védzrbejd e,
vaernemidler og b

Oplzering og instruktion

Kun zldre tandlager kender til
brug af materialet.

Ingen brug for ny oplezring.
Reparationsarbejde sendes ud af
tandplejen.

Anvendelse af plast helt
indarbejdet i dagligdags rutine.

Ikke aktuelt

Alle er oplaert og kender rutineme i
dagligdags brug alspnt og
rengaring pa klinik

Ingen oplzering ngdvendig-
Anvendes meget lit dagligt.

Enkel oplaering af nye p3 sin plads

Kortvarig instruktion skal indga i
oplesring.

Brug af aftryksmaterialer indgar i
Kiinikass. almene uddannelse. Ikke
stevende procedurer er
indarbejdet. Vaernemidler benyttes

Gipsarbejde indgar i Klinikass.
almene uddannelse. lkke stavende
procedurer er indarbejdet.

Alle tandizzger er bekendt med
stavforurening fra slibe- og
pudsearbejde. Forebyggelse indgar
i uddannelsen og sker | 4-hzndig
praksis.

Oplzering sker ved alm. indforing i
ortg-arbejde.

Ingen oplzzring nadvendig. Indgar i
dgl. Praksis uden at stave.

_ kke aktuelt da processen ikke finder sted. Risikoen er lrav.eremis grur\d et ‘minus brug Ikke aktuelt

Expl. pa
Screenede

grupper.

DAMPE + Org.
Oplgsningsmidler:
MMA, Ethanol,
Propanol, Hema,
Acetone,
Ethylacetat,

Hg

ST@V:
Alginat, gips,
Slibestgv
Orto-stgv
Pimpsten

ROG




Eksempel pa Sluttekst fra Skema 4A
Dampe, Stgv og Org. oplgsningsmidler

Dampe, Stov og flygtige Materialer og proces i Indholdsstoffer Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og stitution
organiske oplgsningsmidl. | Tandplejen

Dampe Pudsning af akryl ved Methylmethakrylat (MMA) MMA er et kendt neurotoxisk st

protetik, ortoarb., tidligere har vist sig blandt tandteknikere. Gi'r hovedpine,

bidfunktion ved stolen. ildebefindende, treethed, og pé lngere sigt som org.

Damp fra fabrikajg - oplgsningsmidler sgvnbesvaer, forringet hukommelse,

irritabilitet og hjerneskade. Dampe optraeder ved
. & - . fabrikation og slibning af MMA-produkter. | tandplejen ses
Exponeringen for alkohol ved handvask og afspritning er | cxporeing it vedpuserefdeat k. Moderte

(=} pudsninger foregar i stinkboks ved rep. af bidskinner,

ortoapp. og proteser. St@rre rep. arb. overlades primaert til

tydelig og ofte irriterende for luftvejene pga. dampen. GV er A _
dog sveer at overskride for ren alkohol men mere m——
kontroversiel for propanol. Handdesinfektion med lavt 1St
indhold af propancl ber foretraekkes. Renggring sker med -
handsker pa. Exponengen o ahohole sk o ssrtrin e

tydelig og ofte irriterende for luftvejene pga. dampen. GV er
’ - . dog sveer at overskride for ren alkohol men mere
Lt - - kontroversiel for propanal. Handdesinfektion med lavt
indhold af propanol ber foretraekkes. Rengaring sker med

Flygtige plastdampe kan obs. ved enkelte tyndtflydende
ter fx ved orto-arb. Typisk signallugt. Meget lille

Acetone

. Acetone 3 E #jne. Symptomer ved vedvarende
Tray Adhesive brug -som organiske oplgsningsmidler + leverskade
Adhesive til Skeer (Qrbjs|
Bruges som klasber til aftryksskear. Pensles p4 indersiden af
aftryksske i mindre malestok. Tydelig lst sodlig lugt .

Amalgam arbejde [Hg) Alloy (Ag,5n,Cu) +Hg Kapsler med Hg 50%, Ag, 21,5%, Sn Hg er kendt neurotoy, terratogent og allergent stof. Optages
14.8%, Cu 12,7% via damp 100 %. Ingen kendte fertilitetsudfald i tandplejen.
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Eksempel pa Sluttekst fra Skema 4B
Dampe, Stgv og Org. oplgsningsmidler

Spritdampe er almindelige, kortvarige og
irriterende for luftvejene hos personalet pa

klinikkerne. Man kan let holde sig under GV for

ethanol men svaerere for den lavere propanol
Virusprofylakse er aktuel og vanskeliggar

substitution. GV: Ethanol_1000 ppm

GV: Propanol 200 ppm

Rengarnngssprit

2) Alkchol

) Propanol
Farlighed:
Neurotoksiske reaktioner
Toksisk reaktion
Acetone

Tray Adhesive
(ethylacetat)

Adhesive til skeer

.varighed og for®

or MMA er lille og skal 8
ir signallugt. Der er god

1 kortvarige ophold i teknik
-eparation af Q-skinner.

tkryl ved stol ber frarades og m¥
sug til.

st kan undertiden lugtes.
onding o.l. Exponeringen er
sma maengder. Brug af sug

Meget anven®

desinfektion af han® ghver patient.
Kortvarig brug i 2-3 min. Udluft fte.
Tidligere anvendtes mindre flygtige
desinfikantika. Coronakrisen har sorteret
disse fra.

Anvendes uhyre sjaldent og kun til rengaring

af pletter.

Har oplgsningsmiddel- potientale, men
benyttes kun kortvarigt i si

omstandigheder ved arbejdet, GV og Kemisk
vurdering (APV).

MMA-dampe kan forekomme via slibe- og
pudsearbejde pd klinikken. Forebygges ved at
bruge stinkboks til stgrre pudsninger og sug ved
mindre pudsninger pa Klinik. Ved fabrikation af
Qu kinner er der kun kortvarigt ophold pa
teknikken og brug af vaernemidler.

gen rapporterede tilflde af ubehag pd
en vedr. MMA. GV: 25 ppm

lampe udger en meget lille del af
T ikomomenter. Som regel kendes
hallugten. Der forebygges normalt via

amp med sug pa stedet (Orto
pde arbejdsrutiner. Der er ikke

Spritdampe er almindelige, kortvarige og
irriterende for luftvejene hos personalet pd
klinikkerne. Man kan let holde sig under GV for

men sveerere for den lavere propanol.

brug,
Fornuftig brug af veernemidler gar any. minimal

og ikke sundhedsskadelig,GV; Acetone 250 ppm

Bruges kortvarigt i velventilerede lokaler. Kan
anvendes i stinkboks under sikre former. Aftryk
teenkes udfaset i forhold til digital Igsning.

Oplazring og instruktion

Kun zldre tandlaeger kender til
brug af materialet.

Ingen brug for ny oplaering.
Reparationsarbejde sendes ud af
tandplejen.

Anvendelse af plast helt
indarbejdet i dagligdags rutine.

Ikke alktuelt

Alle er opleert og kender rutinerne i
dagligdags brug af sprit og
rengering pa klinikkerne.

Ingen opleering ngdvendig-
Anvendes meget lidt da

Enkel oplzering af nye pa sin plads
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Lattergas , Dinitrogen Oxid

Anastestilca

5A skema

Gasformigt N,O -sedativa

N;O

i&naastetika
Farlige egenskaber

Lattergas, N20

Fertilitetsafvigelser
Utilpashed og
koncentrationshesvaer

med fast klinisk
askeforankring.

Randers kommunale
Tandpleje rader over bade
flytbare flaskestationer og
centrale station

Skift af flasker sker med
hjzelp af autoriseret
leverander.

Forebyggende:
Respekt for GV og regler. Pabudt
ionssug (snabler),
dobbeltmasker, lokalsug, relativt fa pt.
med behov, gode arbejdsrutiner, arlig
kontrol af udstyr/ l=kager, opher ved
snak. Rotationsordninger ved gravidt
personale. Lebende forbrugstjek af
flaskeindhold. Sikre fastggrelses
procedurer af flasker. Vinduesventilation
under/efter pt. Anerkendt leverander og
fornuftige rutiner ved flaskeskift.
Alle klinikker har lovpligtigt
ventilationssystem med stor kapacitet,
frisklufttilfersel / frafgrsel mv.
Der gennemfares 1- irlige tjek og
trykpravning af N,O-udstyrets
mekaniske dele.

ventilation, darlige arb-rutiner,osv.) Der er en svag
overhyppighed blandt graviditetsafvigelser hos tdpl. personale i forhold til
normalbefolkningen.! Denne effekt har ikke kunnet verificeres pa dansk

tandplejepersonale*

Der er registreret knoglemarvs-depression hos engelske tandlzeger, der har
arbejdet i en vedvarende arbejdsatmeosfzre med 1800 ppmi i kirur;
praksis pga pavirkning af B12-omszstningen®. Denne kan til dels forebygges

med folat-indtag. (felinsyre)

Gravidt personale er beskyttet af lovgivningen og skal fritages / omrokeres

[fraveersmeldes for N2O-brug.

De! ikke fundet egnede substitutionsmidler af anaestetika til N2o. Der
findes dog andre arb. processer som Midazolam (andre patientfaglige
bivirkninger), hypnose eller “eventyrrejser” til brug for sedative eller

hypnotiske teknikker.

Omstendigheder ved arbejdet, GV_og Kemisk
vurdering

Gennemf@relsen af Lattergas-behandling sker
under kontrollerede velbeskrevne former med
uddannet personale.
Der findes fuld forsvarligt luftventilation og sug til :

a) Dobbeltmasker

b) Snabel / Stort sug (handsug)

c) Obligatorisk Ejectorsug.
Disse sug mindsker eksponeringen overfor N;0,
hvor GV er lav (50 ppm) men er geeldende for en 8
timer arbejdsdag. Der er en STEL-veerdi pa 2 x GV
(Short Term Exposure Limit) pd 100 ppm, som ikke
ma overskrides i mere end 15 min. Enkelte i
personalegruppen kan give udtryk for ubehag,
svimmelhed maske pga. l==kager eller aget
sensitivitet. | sa fald udbedres leekager pa stedet,
proceduren strammes, personalet omrokeres eller
behandlingen afbrydes.
Substitutions-behovet har vaeret begraenset overfor
lattergas, skent der er en svag videnskabelig
overrisiko for reproduktionsskadende effekt,- dog
ikke pa dansk personale.
Organisatorisk er arbejdsprocessen blevet tilpasset,
s3 gravidt personale ikke arbejder med lattergas via
rotationsordninger eller uddelegering af N20-job til
andre. Dette fungerer effektivt.
Andre typer af sedative processer kan benyttes sa
som Hypnose, Eventyrrejser, Midazolam mwv.

Oplaering & instruktion

Zldre Tandlaeger er via
uddannelsen kvalificeret til
medicinsk omgang med
lattergas.

¥ngre tandpleje-personale far
uddannelseskurser og
mesterlzre oplaering i brug.
Omradet er ngje reguleret, og
der er klare officielle regler for
bide udstyr og brug i
tandplejen.’

Internt foreligger der
velbeskrevne arbejdsprocedurer
for N20 og | Hyg. manualen.

Tandplejen har gode rutiner med
uddelegering af beh./
omrokering af gravidt personale
til non-N20- behandling.

Tandplejen har planer om video-
instruktion til personalet

Screenet gruppe:

N20 - Lattergas




Eksempel pa Sluttekst fra Skema 5A

Anaestetika

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og Substitution

Der er i arbejdsmedicinen registreret fertilitetsafvigelser i tandplejen. Visse
af disse forsog er ikke sammenlignelige med danske forhold (mixede
anzestetika, darlig ventilation, darlige arb-rutiner,osv.) Der er en svag
overhyppighed blandt graviditetsafvigelser hos tdpl. personale i forhold til
normalbefolkningen.! Denne effekt har ikke kunnet verificeres pa dansk
tandplejepersonale’

Der er registreret knoglemarvs-depression hos engelske tandlazger, der har
arbejdet i en vedvarende arbejdsatmosfaere med 1800 ppm i kirurgisk
praksis pga pavirkning af B12-omsaetningen®. Denne kan til dels forebygges
med folat-indtag. (folinsyre)

Gravidt personale er beskyttet af lovgivningen og skal fritages / omrokeres
[fravaersmeldes for N20-brug.

Der er ikke fundet egnede substitutionsmidler af anaestetika til N2o. Der
findes dog andre arb. processer som Midazolam (andre patientfaglige
bivirkninger), hypnose eller "eventyrrejser” til brug for sedative eller
hypnotiske teknikker.
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he]dsmedlclm-n registrer m‘tllltetsafwwe\:»ﬂl i tandplejen. Visse
old (mixede
rb-rutiner,osv.) Der er en svag
elser hos tdpl. personale i forhold til
! Denne wﬁnlt har ikke kunnet verificeres pa dansk

Arbejdsmedicinsk ERFA, Processer og Substitution
C

tandplejepers 3
Der er registreret knoglemarvs-depression hos engelske tandlager, der har
vedvalende arbe]d atmc:feru med 1800 ppml kirurgisk
E ges

Grawdt personale er et af lovgivningen og skal fritages / omrokeres
Jfraveersmeldes for N20-brug.

Der er ikke fundet egnede substitutionsmidler af anazstetika til N2o. Der
findes andre arb. processer som Midazolam (andre patientfaglige
bivirkn ), hypnose eller "eventyrrejser” til brug for sedative eller




Eksempel pa Sluttekst fra Skema 5B

Anaestetika

Der findes fuld forsvarligt luftventilation og sug il :

a) Dobbeltmasker

b) Snabel / Stort sug (handsug)

c) Obligatonisk Ejeciorsns
Disse sug mindsker eksponeringen overfor N,O,
hvor GV er lav (50_ppm) men er gaeldende for en 8
timer arbejdsdag. Der er en STEL-vaerdi pa 2 x GV
(Short Term Exposure Limit) pa 100 ppm, som ikke
ma overskrides i mere end 15 min. Enkelte i
personalegruppen kan give udtryk for ubehag,
svimmelhed maske pga. lkager eller gget
sensitivitet. | sa fald udbedres l=kager pa stedet,
proceduren strammes, personalet omrokeres eller
behandlingen afbrydes.
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g, varighed og forebyggende

1g relativt lav i kommunal

ca. 20- 40 min.
nde:
Ir GV og regler. Pbudt
\ssug (snabler),
isker, lokalsug, relativt f& pt.
v, gode arbejdsrutiner, arlig
|udstyr/ 1zekager, ophar ved
tionsordninger ved gravidt
Lebende forbrugstjek af
Id. Sikre fastg@relses
Ir af flasker. Vinduesventilation
o pt. Anerkendt leverandgr og
rutiner ved flaskeskift.
1er har lovpligtigt
issystem med stor kapacitet,
arsel / frafgrsel mv.
mfgres 1- drlige tjek og
ng af_N,0-udstyrets
1 dele.

1

Gennemferels

under kontrollered@

attergas-behandling sker
heskrevne former med

uddannet personale.
Der findes fuld forsvarligt luftventilation og sug til :

a) Dobbeltmasker

b} Snabel / Stort sug (handsug)

) Obligatorisk Ejectarsus.
Disse sug mindsker eksponeringen overfor N,O,
hvor GV er lav (50_ppm) men er geldende foren 8
timer arbejdsdag. Der er en STEL-veerdi pa 2 x GV
(short Term Exposure Limit) pd 100 ppm, som ikke
ma overskrides | mere end 15 min. Enkelte |
personalegruppen kan give udtryk for ubehag,
svimmelhed méaske pga. lazkager eller oget
sensitivitet. | s fald udbedres lekager p4 stedet,
proceduren strammes, personalet omrokeres eller
behandlingen afbrydes.

Substitutions-behovet har
lattergas, skent der er g
overrisiko for reprod

eret begraenset overfor
'ag videnskabelig
onsskadende effekt,- dog

ikke pa dansk pergfle

Organisatorisk

Prbejdsprocessen blevet tilpasset,

Pnale ikke arbejder med lattergas via

inger eller uddelegering af N20-job til
Ette fungerer effektivt.
per af sedative processer kan benyttes s3
n Hypnose, Eventyrrejser, Midazolam mv.

%’ ,

Zldre Tandlaeger er via
uddannelsen kvalificeret til
medicinsk omgang med
lattergas.

¥ngre tandpleje-personale far
uddannelseskurser og
mesterlare oplaring i brug.
Omradet er ngje reguleret, og
der er klare officielle regler for
bade udstyr og brug i
tandplejen.”

Internt foreligger der
velbeskrevne arbejdsprocedurer
for N20 og i Hyg. manualen.

Tandplejen har gode rutiner med
uddelegering af beh./
omrokering af gravidt personale
til non-N20- behandling.

Tandplejen har planer om video-
instruktion til personalet




Diverse Materialer
Vurderet som ufarlige, dvs. ingen sgijler

6. skema

Randers kom. Tandpleje, Kemisk APV af Dentale Materialer, 6. Diverse dentale Materialer. 2021

bive rse Materialer

6. Diverse materialer
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Materialer i tandplejen

Plakfarvestoffer

Voks

Rensetabletter til unit
Desinfikantika
Vaseline

Saeber, handsprit mv.
Lokalanaestetika

Medicin anvendelse/udlevering

Tandpasta mv.

Haemostatika, Sarpasta, kirurgi
Aftryksmidler, bid- registrering
Orale produkter

Skyllemidler

Vernemidler

Andet

Snoop, See it, Red Cote Tablet

Mira-2- Ton, Fruity Light indfarvning
Caries detector

Voks til udlevering, rad pladevoks, flere?

Adacs Tabs (H20.)

Klorhexidin 0,12 % Mundskyllemiddel
Klorhexindin 0,2 %
Vaseline

Handsaebe, Handcreme, Handsprit
XOgel, Septanest,Citanest, Xyloplyin, Xion,
Adrenalin,

Pandol, Ipren, Midazolam, Triazolam, Gum
afta Clear mundskyl, NaF 2%

Zendium, Colgate, Sensodyne, Duraphat
Tandpasta, Paroex Gel, Top Dent Pudsepasta

Spongostan, Surgicel, Tranexamsyre, Coe
Pac sérpasta, vicryl sutur,

Putty, A- silicone, Occlufast Rock

Panavia Liguid B, Cavit

Saltvand 0,9 % (fys. Nacl)

Handsker (-latex), Mundbind, Visir

Materialer i Randers Kom. Tandpleje Omstzendigheder ved arbejdet og Kemisk
vurdering

Ufarlige farvestoffer. Ingen udredning

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt med vaernemidler

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt anvendt med vaernemidler

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt, Ingen udredning

Hudirriterende, Med vaernemidler. Ingen udr.
Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt, Ingen udredning

Ufarligt, Obs greelastikker { gummi)

Ufarlig

Expl. Pa Screenede grupper:

* Plakfarvestoffer

*  Voks

* Rensetabletter til unit

* Desinfektionsmidler

* Vaseline

* Saeber, handsprit mv.

* Lokalanaestetika

*  Maedicin anvendelse/udlevering
* Tandpasta mv.

*  Heemostatika, Sarpasta, kirurgi
e  Aftryksmidler, bid- registrering
*  Orale produkter

e  Skyllemidler

*  Varnemidler




Oplaering og instruktion

(Soille 7)

Arbejdet er nu AM-
beskrevet i 12
arbejdsomrader

Y S
N
' i \‘v
14 \“é,!l' = (W
i

Oplaering og arbejdsinstruktion kan nu
tage udgangspunkt fra disse 12 beskrivelser

TE/E® 2021 ©



1. Registreringsskema
for plastfyldnin

1. Plastfyldningsarbejde i tandplejen — Registreringsskema

Materialer

(indfarv) Ja/ nej, (evt. |

Stofgruppe placering Forebyggende indsats og vaernemidler? Oplaerings- finstruktionsbehow]

nr}

Plaster

Primer og bond H=

2 uddanne

MP)

Eiltek Suprime X

Photac Fil

Flow plast

Dyract

Clinpro,

Delton

Helighond

SDR flow bulk fill

Tetrick 100 Bulk

Duo Temp

Compomerer/Gl|

Fuji Il LC

Fuji Triage White]

Fuji Triage Pink

Fuji IX
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Generelle anvisninger vedrgrende hygiejne og personlige
veernemidler:

Der anvendes veernemidler (Nitrilhandsker,
Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind fvisir (efter Corana
retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af handsker
ved forurening, ridser / uteetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og s==be

Ved gjenkontakt skylles straks med lokal gjenskylleflaske og
med teamhjzzlp. Der sgges evt. l2ge.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pa alle materialer. De
findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

Mye materialer og produkter introduceres pd
personalemgder.

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter vedtagne

beskrevne regler — se sikkerhedsdatablad. Se efter
udlgbsdato.

Efter brug af injektionsspragjter benyttes der engangshylstre
og faste hylsterholdere til afdekning af sprajtespidsen.
Bortskaffelse af sprgjtespidser og skeerende materialer som
cultere, knazkkede glastubuler o.l. sker i korrekte
cikkerhedsbeholdere.

aring.
rukser og

ema indg
ktion om 4

og tandp
ceres til r,

ssarbejdet

Forebyggende indsats:

o Plast benyttes i kapselpistoler med kapsler eller med seerskilt
pen til fissurforsegling. Bond pafgres typisk med sticks, som
efter brug bortskaffes i plastkrus. Uafounden restplast
handteres non touch pga. allergen risiko.

Ved brug af syregel i sprgjter tjekkes altid for evt. propper/
god haeftning af sprgjtezpids og risiko for splash ved at
afpreve korrekt gennemlagb fra sprajtespids pa serviet.

til tandpl |
fordeen

arbejdsple
evejledniry
- 5e F-dre

28

nerelt | !
it

Plast/Compomer/gl.ion LC polymeriseres alle med intensiv
lyslampe. Lyset er farligt for gjnenes hla stave og ma ikke
cipgtes mod gjnene. De steerkeste kortlysende lamper er mest
risikable for gjnene. Der anvendes altid crange
beslkyttelsesskeerm eller kigges bort.

Ved brug af gdycal og andre bunddasknings-stoffer etc. Skal
dizse udrgres korrekt. Udrgringen sker ved at tage to lige
store dele materiale, som udrgres med spatel pa papir blok.
Det udrgrte materiale tages op pa instrument, evi. en
drébefgrer, og gives til behandleren. Instrument tgrres af
inden exit til sterilisation.

Pudsning af plast sker under vandpasprgjtning (eller med
pudsestrips)

Der henvises i gvrigt til instrukser og vejledninger
Plast/Compomer/gl.ion LC polymeriseres alle med intensiv
hyslampe med blat lys teet ved det ultraviclette lys. Lyset er
farligt for gjnenes og ma ikke sigtes mod gjnene. De
staerkeste kortlysende lamper er mest risikable for ginene.
Der anvendes altid orange beskyttelsesskarm eller kigges
bort.




Oplaerings- [/instruktionsbehov?
Ja/ nej, (evt. kommentar)

Reg. skema om
plaering/instruks

Handtering er lzert under uddannelsen
zamt ved sidemandsoplaering.
Henviser desuden til instrukser og

VE] IEd ninger 1. Plastfyldningsarbejde i tandplejen — Registreringsskema

Materialer Stofgruppe placering

(indfarv)

Forebyggende indsats og vaarmemidler? Oplarings- finstruktionsbehov?

Ja/ nej, (evt. k ar)

1. Dette registreringsskema indgar i
opleeringen og instruktion om

Plaster
Primer og bond (Scotchbond Irritanter og allergener Generelle
MP) vernemidler:

Filtek Suprime XTE Irritanter og allergener

hygiejne og i ; er l&rt under uddannelsen
samt ved sidemandsoplzering.
Henviser desuden til instrukser og
wvejledninger

* Der d idler (Nitrilhandsker,

tandlazgearbejdet.

MIR for tandklinikker og tandplejens
Kemiske APV introduceres til nyt
personale.

Der henvises i gvrigt til tandplejens
sikkerhedsdatablade for de enkelte
stoffer

Instruks om M20 og arbejdspladsens
instrukser og hygiejnevejledning
indgar i oplaeringen — 5e F-drevet
under “instrukser”

Der suppleres med
Sidemandsoplaring og
Mentorordning

AM-retningslinjer generelt findes og
opdateres pa F-drevet.

Photac Fil

Irritanter og allergener

Flow plast

Irritanter og allergener

Dyract

Irritanter og allergener

Clinpro

Irritanter og allergener

Delton

Irritanter og allergener

Beskyttelsesbriller / visir, Mundbind/visir (efter Corona
retningslinjer)

Der arbejdes efter non touch-teknik med skift af handsker
ved forurening, ridser / uteetheder

Ved hudkontakt vaskes straks med vand og saebe

Ved gjenkeontakt skylles straks med lckal gjenskylleflaske cg
med teamhjzelp. Der seges evt. lege.

Der er oprettet sikkerhedsdatablad pd alle materialer. De
findes pa f-drevet, under arbejdsmiljg

MNye materialer og produkter introduceres pa
lemad

Helighond

Irritanter og allergener

SDR flow bulk fill

Irritanter og allergener

Tetrick 100 Bulk fill

Irritanter og allergener

Duo Temp

Irritanter og allergener

Compomerer/Gl.ion LC

Fuji Il LC

Irritanter og allergener

Fuji Triage White

Toksiske stoffer

Fuji Triage Pink

Toksiske stoffer

Fuji IX

Toksiske staffer

Bortskaffelse af dentale materialer sker efter vedtagne
beskrevne regler — se sikkerhedsdatablad. Se efter
udlgbsdato.

Efter brug af injektionssprajter benyttes der engangshylstre
og faste hylsterholdere til afdaekning af sprajtespidsen
Bortskaffelse af sprgjtespidser og skaerende materialer som
cultere, knazkkede glastubuler o.l. sker i korrekte
sikkerhedsbeholdere.

Forebyggende indsats:

» Plast benyttes i kapselpistoler med kapsler eller med sarskilt
pen til fissurforsegling. Bond péfares typisk med sticks, som
efter brug bortskaffes i plastkrus. Uafbunden restplast
héndteres non touch pga. allergen risiko.

Ved brug sf syregel i sprajter tjekkes altid for evt
god haeftning af sprejtespids og risiko for ga
afpreve korrekt gennemlob fra sproke

1. Dette registreringsskema indgsr |
oplaringen og instruktion am
tandlzgearbejdet.

NIR for tandklinikker og tandplejens
Kemiske APV introduceres til nyt
personale

Der henvises i gurigt til tandplejens
sikkerhedsdatablade for de enkelte
stoffer

Instruks om N20 og arbejdspladsens
instrukser og hygiejnevejledning
indgar i opleeringen — Se F-drevet
under “instrukser”

Der suppleres med
sidemandsoplzering og
Mentorordning

AM-retningslinjer generelt findes og
opdateres pa F-drevet.
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Kemisk risikovurdering af Dentale Materialer|

Randers Kommunale Tandpleje, Juni 2021

OG HVAD SA NU ??

* | har gennemfgrt den lovpligtige kemiske APV og har snart en rapport, som |
fx kan vise til Arbejdstilsynet

Men | er ikke feerdige

* Alle ansatte skal have et grundigt kendskab til rapportens indhold

* Ledelsen har ansvar for, at alle ansatte (og nyansatte) far en effektiv
opleering og instruktion baseret pa denne kemiske APV. Idé kunne vaere
lpbende at tage en "farvegruppe” op pa personalemgder.

* | bgrarbejde med at udfase de farligste af jeres nuvaerende materialer

* | skal alle vaere opmaerksomme pa, at nye materialer skal igennem en
vurderings- og registreringsproces, inden de tages i brug. Revision som APV

God rejse!
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Spgrgsmal?

Trygve Engen
Erling @stergaard
WWW.APVexpressen.dk
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