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Kommunikation

“DET MEST ELEMENTÆRE, MAN KAN SIGE OM 
KOMMUNIKATION ER, AT DEN FOREGÅR MELLEM 

MENNESKER – MINIMUM TO PERSONER. TO PERSONER, 
SOM VIL HINANDEN NOGET GENNEM KOMMUNIKATION”

 (Lorentzen, 2007, s. 215)

”Alle mennesker har behov for at kommunikere, - også når 
talesproget ikke kan fungere som kommunikationskanal. At 

være er at kommunikere. Alle sociale relationer, al
personlig udvikling og identitet, al læring, al interaktion med 

omgivelserne bygger på og forudsætter kommunikation.”

(Kirkebæk, 1996)
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Totalkommunikation
Kommunikation er multimodal

Totalkommunikation er et udtryk for gensidig
respekt og tilpasning af hinandens kommunikations 

handlemuligheder.

-

Vi anvender mange kommunikationsformer for at 
udtrykke os f.eks. tale, vokaliseringer, gestus, mimik, 
kropssprog, objekter samt forskelligt teknisk udstyr.

Vi tilpasser måden at kommunikere på i forhold til 
budskabet, situationen og de mennesker som vi 

indgår i et kommunikativt samspil med.

Når ASK anvendes i kommunikationen, suppleres 
den multimodale kommunikation med ekstra 

redskaber, for at øge mulighederne for at blive 
forstået.

(Blackstone & Hunt, 2003)
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Trekløverskolen, afd. Blommevej Succesfuld billedstøttet kommunikation: https://tavsgruppen.dk/wp/?page_id=61 
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Når det talte sprog 
ikke er 
fyldestgørende nok
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Måder at afdække kommunikation på:

- Pragmatisk Profil

- DAGG-3

- CCC-2, Children´s Communications Checklist

- CFCS Niveau flowchart (Cerebral Parese)

- Social Networks

- … 



Den pragmatiske profil er et struktureret 
spørgeskema, samt et diagram, der bruges til at 
afdække og give et kvalitativt billede af, hvordan en 
person kommunikerer. Den pragmatiske profil kan 
danne baggrund for interventioner, der fremmer 
kommunikationen i dagligdagen.

Formålet med den pragmatiske profil: At 
afdække situationer, der er typiske for hverdagen 
og hvordan personen agerer i/omkring forskellige 
kommunikative handlinger, samt at give et billede 
af personen, som kommunikationspartner.

Den pragmatiske profil kan bruges til alle uanset 
alder, kommunikationshandicap og om 
vanskelighederne skyldes forsinket udvikling, 
nedsat hørelse, fysiske handicap, 
indlæringsvanskeligheder, specifikke 
sprogproblemer eller andre faktorer.

Fokus er på det pragmatiske i form af en 
optagethed af, at finde praktiske løsningsforslag 
baseret på, hvad der er realistisk - altså hvordan 
kommunikation opnås.

https://tavsgruppen.dk/wp/?page_id=59
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Pragmatisk Profil

Den pragmatiske profil er delt op efter:
• Kommunikative funktioner
• Respons på kommunikation
• Interaktion og samtale
• Situationsbestemt variation

Resultatet af profilen sammenfattes i 
beskrivende tekst form, hvorfra fraser kan 
overføres til et kommunikationspas. Har man 
brug for ekstra info omkring personens 
kommunikative - og interaktions ressourcer, 
kan det overvejes, om der eventuelt skal 
suppleres med et social networks skema.
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Eksempel



Hugo, 11 år

• Generel udviklingsforstyrrelse 
• Kognitive udviklingsniveau beskrives som værende omkring 8-12 

måneder.

• Motoriske vanskeligheder

• Epilepsi (velmedicineret)

• Nedsat syn (langsynet) + CVI 
• (tilknyttet synsregisteret og følges bl.a. af Region Midts 

synskonsulenter, som vi samarbejder med)

• Mistanke om APD på hørelsen.

• Hjemmetrænes af sin mor med udgangspunkt i børneuniverset ved 
ergoterapeut Nanna Reimick.

• GridPad er bevilliget som hjemmetræning!

• Går i skole 3 x ugentligt af 1 times varighed. 
• Skole er undervisning via IKT-træning. 

• IKT-træningen  indebærer en ret effektiv synstræning, idet eleven 
styrer Grid (Smartbox) via øjenstyring. Vi kan se, at elevens koncentration er 
forbedret og der er en hypotese om kognitiv udvikling.
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Pragmatisk profil

Udfyldelse af spørgeskema + kommentarer
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Pragmatisk profil

Indsat i diagram
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Pragmatisk profil

Beskrivende tekst
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Pragmatisk profil

Tiltag
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Kommende kommunikative arbejdspunkter og tiltag: FORSLAG

• Konkreter, både faktiske konkreter og billede konkreter (mat laminering)
• Øjenstyring aktivitetsprogrammer
• Eyegaze ark
• Big Bang Pictures på iPad eller skærm
• Go talk 4+ / 9+
• Samtaleark
• What’s next.

Det besluttes, at vi I fællesskab arbejder videre med:

• Øjenstyring: IKT undersøger, om familien må benytte skolens 
øjenstyringscomputer til ekstra træning på faste tidspunkter i løbet af ugen. 
Der trænes yderligere 1x ugentligt med IKT i starten og teamet 
introduceres hertil, så de kan overtage træningen.

• Go talk 4+: Familien udvælger materialer til 5 sider á 4 felter til Go talk 4+. 
IKT laver siderne, og familien vejledes i indtaling på Go talk 4+. Familien 
introducerer Go talk 4+ for X derhjemme og Go talk 4+ følger med Hugo i 
skole, hvor teamet også arbejder hermed.

• Eyegaze: Familien introduceres yderligere til eyegaze som en mulighed, hvis 
ikke Go talk 4+ giver mening.

• Familien introduceres til appen What´s next og skal selv tjekke op på, om 
dette kunne give mening for dem derhjemme som en måde at have 
struktur brikker mm. med rundt. 



Alternativ Supplerende Kommunikation (ASK)

Tiltag – GridPad m. øjenstyring

Pia Nøhr, ASK/IKT-vejleder
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https://www.ask-ikt.dk/ressourcer/ 

https://www.ask-ikt.dk/ressourcer/
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Alternativ til Pragmatisk Profil



DAGG-3
Dynamic AAC Goals Grid

Værktøj til at planlægge en intervention for personer, som 
bruger Alternativ Supplerende Kommunikation (ASK) 
Identificere en persons nuværende kommunikative 
færdigheder, som kan støtte de professionelle omkring eleven i 
alt vælge passende mål. 

Trin 1: identificer et kommunikative færdighedsniveau.
• Begyndende ASK bruger
• Delvis kontekstafhængig ASK-bruger
• Kontekstafhængig ASK bruger
• Delvis selvstændig ASK bruger
• Selvstændig ASK bruger

Trin 2: Gennemgå mål i hver kompetenceområde
• Sproglig 
• Operationel
• Social
• Strategisk

Trin 3: Identificer hvor meget støtte

Trin 4: Lær gode implementerings strategier

Trin 5: Udfyld implementeringsplanen og målsætningsskemaet

Trin 6: Udfyld udviklingsskemaet.

Pia Nøhr, ASK/IKT-vejleder
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https://dk.tobiidynavox.com/pages/aac-for-conditions-autism?tab=1
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Spørgsmål…??
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TAK for i dag…
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