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Randers Tandpleje

* Vi behandler ca. 21000 bgrn fra hele
kommunen fordelt pa 8 klinikker.

* OR
* Voksentandplejen



Frembrud










Overmund

' @' Barnet kan blive urolig, savlende med
gmme og rgde gummer. (evt. en lille

Undefmund bldlig haevelse)
: @mhed:
g‘ 6' 7 mdr. Massage af gummerne

Finger

. 9‘10‘11’12 mdr. Blgd babytandbgrste.

. 14 mdr - Kpleskabskold bidering
. ] 7-1 8_1 9 mdf. rI?:!arxkgasnoforekomme forbigdende feber
23-24-25-26 mdr

Af denne tegning fremgdr, hvornar de enkelte taender kommer frem.



Eruptionscyste

X




Tandbg@rstning

Barst morgen og aften fra fgrste tand med fluorid
tandpasta 1450 ppmF
- Voksentandpasta uden skummemiddel
- Mangde
- Fgrste fortaender: Et strejf.
- Frafgrste kindtand: Svarende til barnets
lillefingernegl
Lille bgrstehoved med langt skaft



Lig ned under
tandbgrstningen

Prgv at ggre det
hyggeligt

Gennemfgr
tandbgrstningen
trods protester







Hyppig natamning kan give huller
Bgrst teenderne godt




Sutteflaske

Kun modermaelkserstatning og vand i sutteflasken



Caries




Sundhedsstyrelsen anbefaler 0 sukker for b@grn under 2 ar

og max 30 g om ugen til bgrn op til 6 ar

Svarer til 15 sukkerknalder

Bérn kender ikke til slik og s@de sager, f@ér vi begynder at give
dem det. Forsgg at traekke det sa laange som muligt. Har barnet
faet sgde sager, er det vigtigt med en grundig tandbgrstning.



Sut / fingersutning
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