Hvad laver pigen pa billedet?

Hvornar er det godt at vaske
haender?

Hvornar behdver man ikke vaske
hander?

Hvor pa heenderne skal man

huske at putte seebe pa?

RANDERS




Stgtteark

Det er vigtigt, at man giver sig selv lov til at fa beskidte

fingre - fx hvis man skal ud at lege med mudderkager og
sand; eller regnorme, biller og edderkopper. Det g@r heller
ikke noget at fa fx snot eller noget fugleklat pa fingrene

- men fordi det er traels at fa jord/sand, fugleklat-rester

eller snot i maden eller legetgjet indenfor, sa er det en
god idé at vaske hander.

. Nar man har veeret ude at lege.
. F@r man skal spise — eller hjalpe med mad.
. Efter toiletbesgg

. Nar man har pudset naese eller faet snot pa
fingrene

. Nar haenderne er beskidte — og man skal i gang
med noget nyt, hvor haeenderne helst skal vaere

rene.

Hvis man har leget indenfor og skal til at udenfor;
kun hvis haenderne er meget snavsede med fx
fingermaling; sa er det treels at fa pa ude-tgjet.

Man skal normalt ikke vasker haender, nar man skal
hen at sove; kun hvis man kan se, at de er beskidte
med fx jord/sand eller fingermaling — det er traels at
fa med i sengetgjet

Man behgver ikke vasker haender, nar man henter
nyt legetgj

Man skal ikke vaske haender "bare for en sikkerheds
skyld” — der skal veere en af de 5 gode grunde til det
hver gang!

- Tommelfingre - Mellem fingrene

- Fingerspider - Handled




