
TEMADAG 
SEKTOR-MED SOCIAL
SUNDHED – TRIVSEL OG 

DIGITALISERING
Den 5. september 2019 kl. 8:30 – 15:00
Fremtidens Foreningshus, Udbyhøjvej 189, 8900 Randers



Sundhed – Trivsel og Digitalisering?



Jvf. Årshjul for 
arbejdsmiljøarbejdet i Sektor-
MED Social skal der afholdes en 
Temadrøftelse i 3. kvartal: 

Drøftelse af sundhed og trivsel 
herunder opfølgning på 
digitalisering og sundhed.



Udgangspunkter var en årlig 
drøftelse af sundhed og trivsel, 
efter vores temadag den 12. 
september 2018, hvor vi bl.a. 
drøftelse teknologi, var der 
enighed om, at det ville give 
mening at udvide denne drøftelse 
til også at indeholde 
digitalisering.



Overskriften i dag:
Sundhed – Trivsel og 
Digitalisering
-fra en temadrøftelse til en 
Temadag 
-for at give tid og rum til 
drøftelserne 
-hvor vi også har en 
arbejdsmiljøvinkel med i forhold 
til digitalisering



Inspiration til tanker i løbet af dagen:
-Hvilken teknologi har vi til rådighed?
-Hvordan og hvor benyttes teknologien?
-Hvilke udfordringer forhindre, at vi benytter 
teknologien?
-Hvordan kan teknologien være en gevinst for 
arbejdsmiljøet og derved fremme trivsel og 
sundhed for medarbejderne?



Dagen i dag:
Blanding af oplæg og drøftelser 
med konkrete erfaringer fra 
Online værktøjerne, input om 
”Fagre nye verden” og hvad er 
muligt? Samtidig med at vi sikre 
et godt arbejdsmiljø 





Oplægsholdere:
Jesper Kjersgaard Nielsen, Social og Arbejdsmarkedssekretariatet

Rikke Malling Jensen og Lars Bording-Machon, autismeområdet

Ida Møbjerg Sørensen, IT

Morten Fich, Social og Arbejdsmarkedssekretariatet 

Rasmus Alstrup, Ungdommens Uddannelseshus 

Jimmi Joensen, Økonomi

Helle S. Jensen, Lars Thomsen og Tine Horn, Sektor-MED Social


