
Smittekort – Væggelus  
Smittevej 

 

 

 

 

 

der opbevares tæt på væggelusens levested. 

 

        Undgå at flytte møbler/genstande til andre rum – det kan sprede lusene. 
”symptomer” 

 

 

 

 

Hold øje med insektbid, blodpletter på sengetøj, sorte afføringspletter, tomme huder og æg  

 

Se: tegn på væggelus 

 
Skærmning 

 

 

 

Borger kan frit forlade sin bolig, men frarådes at komme i sundhedsklinik, genoptræningscenter mv. indtil efter 

endt skadedyrsbekæmpelse – SÅFREMT det vurderes fagligt forsvarligt for borgerens forløb!  

 

Er fremmøde i klinik mv. nødvendigt, opfordres borger til at iklæde sig rent vasket tøj, der har været 

opbevaret i tætlukket pose. (væggelus opholder sig som udgangspunkt ikke på kroppen – men kan 

gemme sig i tøj mv.) 

Overvej om behandling/træning kan foregå i borgers hjem. 

 

Borgeren opfordres til at give sygehus og praktiserende læge besked, hvis borger har aftaler der. 

Håndhygiejne 

 

 

 
 

 

Skærpet brug af Værnemidler  • Ved alle opgaver i borgers hjem 

 

 

 

 

 

 

• Ved ekstreme mængder væggelus, 

hvor gulvet ”nærmest er levende” 

 

Snavsetøj 

 

 

 

Sengetøj, tøj og andre tekstiler vaskes om muligt ved 60◦c
.  

 
 

Tøj, der ikke tåler vask ved 60◦c, skal fryses ved min. -18◦c i tre døgn (72 timer).  
 

 
Rent vasket tøj opbevares i tætlukkede poser – og holdes adskilt fra brugt tøj. 

Affald 

 

 

 

• Brugte værnemidler kasseres i tætlukket pose og lægges i udendørs skraldespand. 

 

• Ved støvsugning i rum/hjem med væggelus: Støvsugerposen skal umiddelbart efter brug i en tæt 

lukket pose og lægges i udendørs skraldespand 

Personale 

 

 

 

 

Personale, der har væggelus i hjemmet, kan møde på arbejde, men skal:  

Ved skift til arbejdsdragt, lægge eget tøj i en pose, der lukkes helt tæt, inden den opbevares i 
omklædningsskab.  

Skadedyrsbekæmpelse 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ved mistanke om væggelus i borgers bolig, kontaktes nærmeste leder, som går i dialog med 
borger om tilkaldelse af professionel skadedyrsbekæmper. 

 

Bor borger i eget hus, betaler borger selv for skadedyrsbekæmpelse 

Bor borger til leje, skal udlejer/boligforening kontaktes. 

 

Borger skal som udgangspunkt blive boende i boligen i relation til behandlingen – men der kan 
være behov for, at borgeren opholder sig et andet sted i de timer selve behandlingen finder sted. 

Rengøring 

 

 
 

Lav en klar aftale med det konkrete skadedyrsfirma ift. hvad der skal gøres før og efter behandling 

– for at behandlingen er mest effektiv. 

 

Leder skal vurdere om evt. rengøringsopgave i tilknytning til skadedyrsbekæmpelse skal varetages 

af professionelt rengøringsfirma 
 

 

Findes retningslinje fra MRSA-enheden? 

 

 

 

 

Ansigtsbeskyttelse 

- kun ved risiko 

for stænk/sprøjt 

til ansigt 

https://www.anticimex.dk/vaeggelus/tegn-pa-vaeggelus/

