


Boblberg – En fællesskabsplatform for alle

• Gratis oprettelse for alle

• +500.000 brugere på landsplan

• +50 kommuner samarbejder

• Ingen reklamer

• Styrker fysisk- og mental sundhed 

• Bekæmper ensomhed







Eksempler på bobler







De lukkede grupper

• Startede som et OPI-projekt på psykiatriområdet (borgere) og 
demensområdet (pårørende) i samarbejde med Region Syddanmark

• GDPR-sikkert forum til kommunikation, sparring og erfaringsudveksling 
imellem borgerne og/eller medarbejdere

Gruppemodulet er tilgængeligt i følgende kommuner og organisationer



Pårørende grupper

• Plejecentre

• Hjerneskaderamte

• Demensramte

• Kræftpatienter

Eksempler på lukkede grupper

For psykisk sårbare

• For angstramte

• Depressionsramte

• Stress forløb

• Bosteder

Gruppeforløb

• Rygestop

• Diabetes hold

• Genoptræning 

• Vægttab

Andre fællesskabsgrupper

• Gågrupper

• Barselsgrupper/mødregrupper

• Kulturgrupper

• Træningsgrupper



Udvikling og funktioner i gruppemodulet
Kommentér og

synes godt om opslagOversigt over grupper
Inviter medlemmer og 
skriv privat beskederOpslagstavle



Det hele findes i app’en

Fællesskaber på Boblberg Lukkede grupper



Gruppemedlemmer

Ekstra muligheder 
for administratoren



Indstillinger



Funktioner og muligheder

Gruppe administrator

• Administrere gruppemedlemmernes adgang 

• Invitere nye medlemmer

• Fjerne medlemmer fra gruppen

• Gøre andre gruppemedlemmer til 
medadministrator

• Slette og redigere alle opslag

• Fastgøre et opslag så det altid ligger øverst

• Redigere gruppens beskrivelse, billede, 
retningslinjer, synlighed, kodeord, farvetema

• Notifikationer (kan vælges til/fra under 
indstillinger)

Alm. Gruppemedlem

• Skrive opslag i gruppen

• Dele billeder 

• Dele filer/dokumenter

• Slette, redigere, kommentere på eget opslag

• Kommentere og ‘synes godt om’ på andre opslag

• Skrive privatbeskeder til øvrige 
gruppemedlemmer

• Notifikationer (kan vælges til/fra under 
indstillinger)



Hvad siger borgere og medarbejdere



Hvordan kommer man i gang med en gruppe

• Skriv til Emma: ef@boblberg.dk – hvad skal gruppen hedde?
• Du bliver gjort til administrator, hvorefter du selv kan redigere, tilføje billede, 

gruppebeskrivelse, invitere medlemmer mm. 

• Boblberg hjælper gerne med implementering af nye grupper 
• Præsenterer funktioner og muligheder

• Hjælper med at hente app samt at få brugerne/medlemmerne ind i gruppen

mailto:ef@boblberg.dk


Emma Trave Func
ef@Boblberg.dk

For spørgsmål og interesse, kontakt:

mailto:ef@Boblberg.dk
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