Velkommen til din LURE bog

LURE er en forkortelse og star for:

Laering
U ndren
Refleksion

Evaluering

Hvorfor skal du bruge LURE?

Der er i dag stgrre og stgrre krav til, at du i din uddannelse taenker over,
hvad du lzerer.

Det er vigtigt, at disse tanker ikke kun bliver i dit hoved, men ogsa
kommer ud af dit hoved - og bliver skrevet ned.

Nar tankerne kommer ud af dit hoved, viser du, hvor langt du er ndet i
din uddannelse.

Du far lettere ved at huske og forstd nye fagord og teorier, nar du
anvender dem - bade ved skrift og tale.

Du bliver mere bevidst om, hvordan du senere skal ggre og laere gennem
din uddannelse.



LURE bogens formal

Formalet med LURE bogen er, at du i skole og praktik bruger samme
laeringsredskab til at skabe:

L = Leering
U = Undren
R = Refleksion

E = Evaluering

N&r LURE har forskellige metoder, er det for at tilgodese, at elever har
forskellige tilgange til at lzere.

Pa skoleperiode 1 vil du blive introduceret til alle metoderne. Du kan derefter
veelge den metode, der passer dig bedst.

Du kan udfylde dokumenterne elektronisk, eller fysisk pa papir.

De forskellige metoder i LURE:

LURE 1 Dagens refleksion

LURE 2 Refleksionscirklen

LURE 3 Nonstop skrivning

LURE 4 Ugens refleksion

LURE 5 Fagord og fagbegreber

LURE 6 Mindmap

LURE 7 Evaluering af praktikoplevelse
LURE 8 3-2-1-evaluering

LURE 9 Selvevaluering af “sikker viden”
LURE 10 Laeringstransfer - SUMO

LURE 11 Refleksion over feedbackspgrgsmal
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LURE 1 Dagens refleksion

Dato:
Overskrift:

Hvad gjorde indtryk pa dig i dag?

Hvad har isaer betydning for dig?
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LURE 2 Refleksionscirklen

Dato:

Overskrift:

Fortzel en elevkammerat/ praktikvejleder om en oplevelse i praktikken

Beskriv oplevelsen
- hvad skete der?

Hvad teenkte og
fglte du?

Uddyb
Hvordan
reagerede du?

Hvordan
reagerede de
andre?

Hvad leerte du?

-

Hvad gik godt?

Hvad vil du ggre
Hvad gik mindre

godt?

anderledes
naeste gang?

Hvilken viden har
du og hvilken
viden mangler du
for at forsta og
forklare
situationen?

Notater:
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LURE 3 Nonstop skrivning

Dato:

Overskrift:

Skriv nonstop i 2-5 minutter om et givent emne eller oplevelse fra
skolen eller praktikken
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LURE 4 Ugens refleksion

Dato:

Overskrift:

Skriv de tre vigtigste ting, du har laert i denne uge:
1.
2.
3.

Hvordan var de vigtige?
1.
2.
3.

G3 sammen parvis og forteel hinanden, hvilke 3 ting I har vaigt - og
hvorfor. Brug fagbegreber.
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LURE 5 Fagord og fagbegreber

Dato:
Overskrift:
Naavn et nyt fag ord eller begreb, du har laert:

Hvad betyder det? Forklar med dine egne ord:

Brug ordet eller begrebet i en saetning:

Ga ind pa www.fagetssprog.dk og prgv nogle af skriveopgaverne og
fordybelsesopgaverne.

-

' '5_";:3 Randers Social- og Sundhedsskole


http://www.fagetssprog.dk/

LURE 6 Fagord og fagbegreber

Dato:

Overskrift:

Mindmap - emne (i cirklen):
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LURE 7
Leering i din praktik

Dato:

Overskrift:
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LURE 8 3-2-1-evaluering

Dato:

Overskrift:

3 ting jeg har laert:
1.
2.
3.

2 ting jeg vil fortaelle andre om:
1.

2.

1 ting jeg vil ggre, nu hvor jeg har laert noget nyt:

1.
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LURE 9 Selvevaluering "sikker
viden”

Dato:

Overskrift:

Grad Ingen Lille Nogen Sikker Meget
af "sikker sikkerhed sikkerhed sikkerhed sikker

viden” ™=
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Lure 10 Laeringstransfer — SUMO

Dato:

Overskrift:

Hvad kan understgtte min laering — og at jeg far bragt det laerte i
anvendelse i praksis i hverdagen (laeringstransfer)?

S: Styrker U: Udfordringer

M: Muligheder 0: Opmearksomhedspunkter
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LURE 11 Refleksion over
feedbackspgrgsmal

Dato:
Overskrift:
Hvad er dit mal?
Hvad er naeste
skridt for at na
malet?
Hvorerdunui Hvad er naeste skridt
forhold til malet? for at nd malet?

Notater:
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