Renggring af ResMed Lumis 150 maskerespirator

Supplerende vejledning ved respiratorisk overvagning

1: Placering af filter. 2: Fugterkammer

Lumis fra siden - placering af filter

Formal:
Forebygge at patienter pafgres infektion i forbindelse med maskerespiratorbehandlingen.
Samt sikre korrekt vedligeholdelse af apparatur.

Fremgangsmade:

Lumis 150: Selve apparaturet renggres med en hardt opvredet blgd klud i uparfumeret
sebevand - minimum 1 gang i maneden. Lumis 150 taler ikke vand i de
indvendige dele, sa pas pa med mangden af vand.

Filter: Det hvide filter er et éngangsfilter. Filtret tilses hver 14. dag.
Filtret skiftes minimum hvert halve ar - eller oftere, hvis det bliver misfarvet,
tilstoppet med snavs og stgv eller hullet.

Til renggringen klarggres en balje med sabevand, samt rene viskestykker. Der anbefales et mildt
opvaskemiddel, som er parfumefrit og allergitestet. Det anbefales at anvende vaernemidler ved
renggring og handtering af slange og fugterkammer.

Slangesaet:
Slange renggres 1 gang ugentligt samt ved synlig forurening.
e Slangen laegges i seebevand. Alle dele skal veere under vand, og der skal veere vand inde i
slangerne. Slangen skal ligge i blgd i 15 min.
e Slangen skylles grundigt, sa de er helt fri for saeberester. Vaer opmaerksom pa at slangerne
ikke ma rgre urene omrader under processen.



e Slangen tgrres indenfor %-1 time. Der kan bruges en fgntgrre med kold luft. Vaer
opmaerksom p3, at t@rre grundigt og forsigtigt elektroderne (ved brug af climateline).
Herefter skal slangen ligge imellem et rent viskestykke eller handklzede til lufttgrring i 1
time, inden det ma samles og saettes retur pa Lumis 150. Dette er for at sikre at
slangesaettet er helt tgr, og dermed mindske risikoen for bakterievaekst i slangesattet.

Fugterkammer:
e Tpmmes dagligt for vand og tgrres med en ren fnugfri klud.
e Renggres grundigt 1 gang ugentligt samt ved synlig forurening.
e Fugterkammeret skilles ad og renggres mekanisk med brug af opvaskebgrste.
e Skylles grundigt, sa kammeret er helt fri for seeberester.
e Fugterkammeret tgrres indenfor -1 time med et rent viskestykke. Herefter skal
fugterkammeret ligge imellem et rent viskestykke eller handklzede til lufttgrring i 1 time.

Dette er for at sikre at fugterkammeret er helt tgr, og dermed mindske risikoen for
bakterievaekst.

Afkalkning af fugterkammer:

Kalkaflejringer i fugterkammeret fjernes med almindelig husholdningseddike (uden farve), der
blandes 1:10.

Blandingen skal sta i ca. 30 minutter, hvorefter fugterkammeret renggres som beskrevet ovenfor.

Udskiftning af slangeszet og fugterkammer:
Ved meget svaere kalkaflejringer eller anden beskaffenhed, der heemmer, at man kan se synlig
forurening og snavs, kasseres slangen og fugterkammeret.



