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Instruktion til separation af taender.
1. Formal

Forbehandling til at skabe et lille mellemrum imellem to teetsiddende taender.

2. Mdlgruppe og anvendelsesomrade

Patienter som skal have tilpasset metalringe (band) omkring taender, der indgar i apparatur,
som sidder fast, samt i forbindelse med opretning af ectopisk lejrede molarer og separation i
forbindelse med stalkroner og i forbindelse med caries diagnostik approximalt.

3. Forudsaetning
e Sidemandsopleering af tandlaege eller specialtandlzaege.

4. Fremgangsmade
Nar en specialtandlaege vurderer, at patienten skal tilbydes denne forbehandling, faglges
nedenstaende:

Behandlingstid: 15 min (altid i kombination med flere tider)

P3seetning af separationselastikker:

1. 3-5 dage for tilpasning af band/cementering, mgder pt. til indszettelse af

separationselastikker. Fglg anvisning i BHP/journal. Normalt placeres pa 6+, +6, som

har kontakt med nabotaender.

Forbered pt. pa, hvad du skal ggre, og at det vil spaende lidt de naeste to dage.

. Der skylles og t@rlaegges grundigt med trefunktionssprgjten, og der kontrolleres i

spejlet, at der ikke sidder nogen fgdeemner i approximalrummene.

Tag nu separationstang og placer i separationselastikken. Spaend elastikken ud.

For elastikken op mod kontaktpunktet og @g det faste tryk, til der fornemmes et svup

af elastikken.

6. Elastikken skal vaere placeret, sa ringen kan ses forlgbende i en cirkel omkring
kontaktpunktet.

7. Traek i den med fyldningsfjerneren for at sikre, den sidder godt pa plads.

8. Noter i journal hvor mange separations-elastikker, der er sat op og vis pt., hvor de er
placeret. Pt. skal tage kontakt, hvis en eller flere mistes. Undg§ klistret fgde.
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Fjernelse af separations-elastikker:

1. Tjek antal i journal og antal i munden. Hvis der mangler nogen, da spgrg pt. Blaes tort i
pocher og tjek der. Tag evt. rtg.

2. Elastik fjernes ved at fgre fyldningsfjerner ind under den synlige del af ringen og lgfte
den af med et svup.

3. Hvis der skal saette nogen pa igen i samme besgg, tages nye elastikker.

5. Definitioner pa kvalitetsmalinger/kontrolmalinger
1. Sep.-elastik skal placeres, sa den kan modsta et let traek i ringen med
fyldningsfjerneren.
2. Den skal vaere synlig, sa man fornemmer, den forlgber i en cirkel omkring
kontaktpunktet.
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6. Ansvar og organisering
e Specialtandlzegen har det overordnede ansvar.
e Indseettelse af separations-elastikker foretages af tandplejer/klinikassistent.

7. Referencer, herunder standarder, anden relevant lovgivning
e Regler for ortodontivisitation og ortodontiindikationer. Se forrest i mappen.
¢ \Vejledning om udfaerdigelse af instrukser. Se forrest i mappen.
o Malepunkter for tandklinikker. Medicinhdndtering og prgvesvar i patientforlgb. Se
forrest i mappen.

8. Bilag/links

Separating Plier , -Separation rings
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