Temadag for Sektor-MED Social Randers Kommune

Tid: Tirsdag den 17. april 2018 8:15-12:30
Sted: GAIA, Lene Bredahls Gade 10, 8900 Randers C.

8:15 — 8:30 Kaffe/the/brgd

8:30 — 8:40 Velkomst ved sektor-MEDs formand og naestformand
e Prasentation af oplaegsholder Rikke Trillingsgaard og Helle Bonde, som vil vaere
facilitator pa dagen

8:40 — 8:50 Bespg Broen og lokal Bro v. Dorthe Undall-Behrend

8:50 — 11:20 Oplzaeg om Stress ved Chefkonsulent Rikke Hosbond Trillingsgaard
e Herunder bl.a. forebyggelse, naerhed, naerveer, tillid, kultur, mulighedsrummet og
idegenerering
e Der vil Igpbende vaere gruppedregftelser, samt mulighed for at stille spgrgsmal
(Der indlaegges pauser)
11:20-11:30 Pause

11:30 — 12:00 Oplaeg v. leder af HR- og Personalejuridisk team Helle Bonde og drgftelse af Hoved-MEDs
indsats om trivsel og arbejdsgleede
e Herunder orientering om de nye tveergaende arbejdsmiljgmal
12:00 — 12:20 Opsamling og evaluering af dagen v. Helle Bonde

12:20 — 12:30 Afslutning v. sektor-MEDs formand og naestformand

12:30 Sandwich to go

Ovenstaende ma betragtes, som et rammeprogram og der forbeholdes mulighed for tilretning i Igbet af dagen.



