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Instruktion til paseetning af fast apparatur inkl. band 6+, +6.

1. Formal
At korrigere tandstillingsfejl med fast apparatur.

2. Malgruppe og anvendelsesomrade
Patienter med behov for korrigering med fast apparatur

3. Forudsaetninger
e Teoretisk undervisning i bonding af fast apparatur gives primeert af specialtandlaege
enten trinvis og/eller samlet
e Sidemandsoplaering med supervision x-antal gange af specialtandlzege/tandplejer/KA

4. Fremgangsmade
Nar en specialtandlaege vurderer, at patienten skal tilbydes denne behandling, falges
nedenstaende:

Tider: 60 min. ved 1ste kaebehalvdel. 45min ved 2nd kaebehalvdel
Ved band 6+, +6 afsaettes 15 min 3-5 dage fgr pasaetning.

Ved 1. besgg (kun ved band 6+, +6)
1. Separationselastikker indsaettes 6+6 (se vejledning). Notér i journalen, hvor mange
der indseaettes. Tid igen om 3-5 dage.

Ved 2. besgg.

1. Fjern separationselastikker. Skyl approximalrum og pust tgrt. Se efter evt. caries eller
white spots. Hvis caries: henvis til cariesbehandling og udsaet videre forlgb til endt
cariesbeh. Hvis white spots: notér i journal.

Afpuds alle implicerede taender med pimpsten.

Terleeg 6+, +6 og placer vatruller eller dry tips og spytsug, sa der holdes tgrt i
omraderne.

4. Tilpas og cementer band 646 (se vejledning). Det er vigtigt, bandene bliver kontureret
godt hele vejen rundt, s det er entydigt, hvor bandet skal sidde pa tanden.

Tarlaeg gvrige teender.

Indsaet leebeholder og spiralsug samt ngdvendigt antal vatruller og/eller dry tips for at
holde alle teender tgrre og tilgeengelige

7. Teenderne pafgres Phosphorsyre 38 % i 20 sekunder.

8. Skyl grundigt hver tand i 15 sekunder og pust tgrt. Udskift dry tips og vatruller.

9. Pafgr primer fx Ortho Solo. Brug meget sparsom maengde og blaes tgrt bagefter.
10.Veelg brackets ud fra plan og bracketover5|gt til de enkelte teender.

11.Tag en bracket ad gangen og pafer tilpas maengde transbond XT el. transbond+.
12.Bracket placeres ud fra tidligere oplaering, hovedsageligt midt pa tandens laengdeakse.

Brug spejl som dobbelt tjek af placering.
13.Fjern overskud
14.Transbond belyses i 20 sekunder med halogenlampe
15.Indseet bue, evt. coils, pc mm - se plan.
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16.Instruktion i tandbgrstning og kost. Voks udleveres. Fortael patienten, at taenderne
bliver gmme samt om gvrige gener. @mheden kan vare 2 - 7 dage. Informer om
smertestillende.

5. Definitioner pa kvalitetsmalinger/kontrolmalinger
o Der ma3 ikke sidde kanter af overskud omkring brackets. Dette skal fjernes
o De enkelte brackets placering gas efter, og stgrre afvigelser omsaettes

e Brackets og band kontrolleres for spalter. Findes disse, omsaettes eller repareres med
Tetric flow.

Kontrol af fast apparatur:
e Spgrg patienten, hvordan det er gaet siden sidste besgg, om der er noget, der har
generet eller er gdet Igst.

e Mezerk efter, om alt sidder godt fast med en fyldningsfjerner. Der skubbes fast i buens
leengderetning

e Kommentér og notér mundhygiejnen og giv evt. ny bgrsteinstruktion.

e Seijournalen, hvad der er planlagt til dagen. Rgntgenbilleder, bueskift,
omsaetning af brackets.

e Skriv journal inkl. occlusion, udfgrt arbejde og mundhygiejne.

6. Ansvar og organisering
e Specialtandlaegen har det overordnede ansvar.
e Tilpasning og indszettelse af fast apparatur foretages af tandplejer/klinikassistent.
e Kontrolbesgg hos TP/kl.ass. og spec.tdl. skiftevis eller efter aftale.

7. Skulle uheldet veere ude, og en patient menes at have slugt en metaldel:
e Kontakt straks en tandlaege, som giver besked om evt. at opsgge laege.
e Hyvis der er mistanke om, fremmedlegemet er aspireret, dvs. rgget ned i luftrgret, da
ringes akut ambulance (Ring 112) straks!

8. Referencer, herunder standarder, anden relevant lovgivning
e Regler for ortodontivisitation og ortodontiindikationer. Se forrest i mappen.
¢ Vejledning om udfeerdigelse af instrukser. Se forrest i mappen
o Malepunkter for tandklinikker. Medicinhdndtering og prgvesvar i patientforlgb. Se
forrest i mappen.

9. Bilag/links



