.F-møde, spæd- og småbørn. Torsdag d. 9/12  kl. 12.30 – 15.00 

Afbud: Rikke, Lisbeth, Anne, Heidi, Pia, Vibeke Sch. og Tanja
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	 Ansvarlig
	Orientering/ drøftelse/ sparring. Det noteres, hvis pkt. kræver forberedelse samt hvis det er sag med beslutning. 
	Referat
	Aftalt/ansvar/ deadline

	1.
	
	Godkende referat fra sidst

	
	
	
	

	2.
	
	AL orienterer om møde med jordemødrene i kons. RSC

	
	Orientering
	AL har afholdt møde med alle jordemødrene. Der har været aftalt frokost møde alle hverdage, undtagen fredag, hvor der ikke er kons.
Emner som blev drøftet:
· Jordemødre skal ikke spørge, om de vordende forældre ønsker graviditetsbesøg
· Ikke spørge ind til om de ønsker FIV, da alle kontaktes af BF. Kun orientere om, at tilbuddet eksisterer.
· OBS. på at barselsbesøg ikke falder sammen med den dag, hvor familien er på sygehuset til ”efterfødselspakke”
· Vigtigt med gensidige tilbagemeldinger, hvis de vordende  forældres situation ændres.
· Italesat, at vi giver graviditetsbesøg efter de retningslinjer der er beskrevet i forhold til FGT.
· Obs niveauinddeling kan være meget forskellig trods den gravide har samme udfordringer, ….der arbejdes med dette. 
· Der er kommet mange nye og unge jordemødre.
· 
Vi drøfter:
Vi mangler den rigtige adresse på den funktionspostkasse, som skal bruges. 



Ofte er forældrenes telefonnumre ikke de korrekte…. OBS det er vigtigt at sikre at det er de rigtige, som vi har fat i ved opkald.
	



























MVS finder adresse

AL følger op på dette.

AL drøfter ad hoc og x mange at det er vigtigt at telefonnumrene er de korrekte og info er opdateret. Men nogle skifter telefon ret hyppigt, og det er en udfordring















	3.
	
	Efter oplæg om fosterpsykologi - hvordan kan vi anvende denne viden?
	
	Drøftelse
	Formidlingen var ikke så god, Generelt var oplægget ikke så veldisponeret. Oplægsholder havde meget på hjertet, men info/ teori blev ikke rigtig samlet.
Nogle oplevede oplægget lidt for nørdet.
Manglede nogle gode eksempler.
Men også positive oplevelser.

Vigtig points/ fokusområder:
Graviditetsbesøg er vigtigt, det underbyggede den viden fra temadagen.
Integrere noget viden på en FIV-mødegang før graviditeten. 
Øvelse/ drømmerejse/ hvordan opleves det at være foster. Øvelse som kunne bruges på FIV.

Italesætte mere for den gravide, at selvom der er dårlige dage, oplevelser, så er det vigtigt at italesætte, hvor vigtigt det er, at den gravide, taler positivt til sin barn.
Hvis man har været usikker på, om man skulle have haft barnet, vigtigt at få fortalt barnet, at det alligevel er meget ønsket.
Italesætte at fosteret er et fornemmende væsen.

Få lavet nogle gode fraser, så man kan huske de ”gode” ord/ guldkorn.

Vigtigt med fokus på balancen mellem det alternative og det naturvidenskabelige.

Der er indkøbt en bog, ”fosterets og fødslens psykologi” – kan lånes. Derudover har Mette en privat, som også må lånes.
	










Alle FIV-gange skal gennemgås. BF og MVS vil lave en overordnet vurdering på alle mødegange.
….og herefter skal de tidligere arbejdsgrupper i gang. Der er lidt huller, og her kan de sidst nyansatte byde ind.
Opgaven skal prioriteres, når vi er færdig med det nye driftstilbud.

	6.
	
	FGT møder – hvordan forbereder man sig bedst?
	
	Drøftelse 
	Meget vigtigt med et graviditetsbesøg inden FGT-møde.

Kunne man blive bedre til at afholde 2. FGT-mødet, og så afholde mødet i eget hjem. 

Være obs. på rammen for mødet.

En runde med alle deltagere i forhold til ønsker for FGT-mødet.

Når sagen lukkes, er der forskellig opfattelse af, om sagen bare kan åbnes igen eller der skal en underretning til. 

Vigtigt at man får læst notatet fra graviditetsbesøget igennem  

Mødet med familien og netværk skal ikke sluttes af med, at man ikke er bekymret. Man holder kun FGT-møde, når man er bekymret, og så kan den bekymringsgrad være eskaleret ned eller op.
	






Aftalen er fra tidligere, at sagen bare kan åbnes igen, men AL kontakter Dorte og hører nærmere

Problemer i forhold referatskrivning. 
Der ligger en plan for hvem, der er ansvarlig. AL kontakter myndighed.

	7.
	
	Intro til fælles ammepolitik og intro til edok (hvis vi når det)

	
	Orientering
	Udsættes til næste F-møde
	

	8.
	14.55
	Evt.
	
	Udlån af kugledage. 





Reminder i forhold til FIV. Sms-reminder, hvornår?
Ikke ønske om svar tilbage, …..kun afbud. 



Nyt  fra SST. 
	Lave udlånsliste på F-drevet.
Retningslinje for udlån, skrives ind.
Kan vaskes her i RSC. AL kan formidle dette






BF sender ud 1 dag før, sender om aftenen.

Aftalt at vi i 2022 serverer mad til den sidste mødegang. 



Information om vaccination af gravide samt opfordring til at drøfte vaccination med de kommende forældre, I kommer i kontakt med på graviditetsbesøg


	Mette og AL aftaler nærmere vedr. drøftelsen






Sekretæren bestiller det.
AL aftaler nærmere



Se vedhæftet info.



