Dyssocial personlighedsforstyrrelse

Hvordan forstas og handteres en person med dyssocial
personlighedsforstyrrelse




* En personlighedsforstyrrelse er et gennemgaende meanster, der
tegner personligheden.

* Manstret bestar af indre oplevelser og adfeerd, der afviger
betydeligt fra forventningerne i individets kultur.

. * Personlighedsforstyrrelsen kommer til udtryk gennem
Person ||g heds- teenkningen, folelserne, adfeerden og relationen til andre
mennesker.

forstyrrelse

- Disse er ufleksible, gennemgribende og vedvarende pa tveers af
personlige og sociale situationer.

* Forstyrrelsen begynder i ungdommen eller det tidlige voksenliv,
og er stabil og af langvarighed




Dyssocial

Personligheds-
forstyrrelse

- Glat og overfladisk charme

- altid parat med et kvikt svar pa tiltale og er i stand til at forteelle

usandsynlige men overbevisende historier, som stiller ham i et
gunstigt lys.

* Fremstiller sig selv pa en positiv made og kan endda forekomme

ganske sympatisk. Har fremtraeder dog generelt for smart og glat
til at veere helt trovaerdig.

- Han fremtraeder, som om han har en stor viden og kan bruge

mange kloge ord og fagudtryk, som imponerer omgivelserne, men
ved naermere granskning afsleres det, at hans viden kun er
overfladisk.




Dyssocial

- Personligheds-
- forstyrrelse

- Selvovervurderende

* Han virker selvsikker, bedrevidende og kaephgj, og kan vaere
pralende.

- Bliver ikke forlegen eller berart af sine problemer.

 Nar han beskyldes for noget eller gar noget forkert, forseger han
at give andre skylden og opfatter sig selv som et offer.

* Har store tanker om sig selv og det han kan




Dyssocial

Personligheds-
forstyrrelse

* Har behov for og seger spaending

- Keder sig nemt og tager ofte chancer og leber en risiko
* Eksperimenterer ofte med rusmidler

- Forpligtende aktiviteter og relationer keder ham

- Errastles, har brug for at der skal ske noget.

- Kan ikke forestille sig at veere beskaftiget med det samme over

laengere tid.

* Han vil ofte unddrage sig eller hurtigt opgive enhver aktivitet, som

han finder rutinepraeget, ensformig eller vinteressant.




Dyssocial

Personligheds-
forstyrrelse

- Usandfeerdig og bedragerisk

- Konstruerer forteellinger om sin fortid — selvom de kan afslgres

som usande.

* Lyver generelt og ofte, og a&endre historie uden at blinke nar han

konfronteres med lagnen.

* Bryder lafter, selvom han hejt og helligt har lovet noget, uden at

fele ubehag herved.




Dyssocial

Personligheds-
forstyrrelse

* Manipulerende

- Bevidst anvendelse af svig og bedrag for at snyde, svindle, udnytte

eller manipulere andre mennesker.

* Bruger udspekulerede planer og svindelnumre for egen vinding

(penge, sex, status, magt), uden hensyntagen til de konsekvenser
for ofrene.

- Udfaerer manipulation og bedrag pa en falelseskold, selvsikker og

hensynslas made.

* Bedragerisk og manipulerende adfaerd, uden skelen til om

aktiviteter er ulovlige eller lovlige.

 Udnytter ofte familie og andre gkonomisk eller pa andre mader




Dyssocial

Personligheds-
forstyrrelse

- Manglende felelse af skyld

* Ingen bekymring for, hvordan hans handlinger gar ud over andre

mennesker.

* Faler ingen anger, skyld eller fortrydelse
* Erkender ikke alvoren af sine handlinger

* Faler sig uretfeerdigt behandlet, hvis han anklages, straffes eller

udseettes for andre ubehagelige konsekvenser.




- Mangler dybde i felelserne
DYSSOCIaI » Virker kold og ufalsom

Person | | g heds- - Felelsesudtryk er korte, dramatiske og overfladiske
forstyrre|se * Lader som om han har felelser, skuespil




Dyssocial

Personligheds-
forstyrrelse

* Mangler empati

- Kan ikke indleve sig i andre menneskers felelser

- Disrespekt for andre menneskers felelser og rettigheder
* Andre er objekter, som kan bruges eller udnyttes

* Haner mennesker, der har det sveert

- Er nedladende overfor andre menneskers falelser




Dyssocial

Personligheds-
forstyrrelse

* Udnytter sine omgivelser
* Lever pa andres bekostning — nzere relationer eller samfundet

* Fremstiller sig selv som svag, for at opna materielle goder

* Vedvarende adfaerdsmenster, hvor andre skal forsarge ham og

imedekomme hans behov, uanset hvilke skonomiske og
folelsesmaessige omkostninger det matte have for dem.




Dyssocial

Personligheds-
forstyrrelse

* Ringe selvkontrol

- Bliver let frustreret, ofte ved nederlag og irettesattelser og

reagerer med vrede og aggression

* Kan blive voldelig og verbalt truende og ubehagelig

* Teender hurtigt af og falder hurtigt ned igen, og kan lade som om

intet er sket

- Kontrolproblemet forstaerkes af alkohol og andre rusmidler




* Promiskues
DYSSOClal * Mange forskellige seksuelle partnere

Pe Fson | |g heds- - Seksuelle relationer upersonlige og tilfaeldige
forstyrrelse ® Ltresial

- Seksuel tvang, evt. voldtaegter




Dyssocial

Personligheds-
forstyrrelse

- Adfeerdsproblemer som barn inden 12 ar

* Legnagtighed, tyveri, skulker fra skole, forstyrrer i klassen
- Alkohol- og stofmisbrug

* Heervaerk, mobning, vold

- Stukket af hjemmefra

- Klager fra naboer, kammeraters foraeldre og andre

* Politi og sociale myndigheder involveret



Blommeve;j

Trussel by proxy
1) TV2

Angst

Nyt projekt:
- syning
- swinger

Forsvar
Projekter

Samtale m. nysgerrige sporgsmal

<&— Fokus

/

Advokat
beboere i feengsel

FB udstiller andre + sig selv
helvede at vere pa BV

Klager
TV2: ufrivillig eksponering

Synlighed i ordentlig tilgang
Bevidsthed om mulighed for filmoptagelse

Fortaelling fra borgerne —
fordrejet, usand

Gitte
Mette
Leser-fangende overskrift, negativ
_7Forebyggelse

Forsvar: sende TV2 sprg til ledelse

opmarksomhed pa mulig overvagning

. Héandtering af L"s handlinger +

konsekvenser

. Relationer J + L

. L - projekter




Blommevej

John

|

Christina

utilstraekkelighedsfolelse — sl utilstreekkelighedsfolelse

|

pakkes ind i skyldsforflygtel
overlegenhed
manipulation mv.

Lene

N

kaemper imod utilstraekkelighed

Rammer
Regler
Holde fast
Konsekvens
Firkantet
Stoppe ham
Graenser

KRZAENKELSER
YDMYGELSER
TRUSLER - ATTITUDE
VERBALT

!

UTILSTRAEKKELIGHED

Daglig refleksion

Hvad er géet godt?

Hvad har veret sveert i dag?




Blommeve;j

Anerkende hende —>
styrker relation

Struktur

/ tilpasset Lene
tema

ventilering

Containing
understotte hab
tiltro ift. ny bolig
mere kvalitet

Lene ift. John
Utilstreekkelighed
Redde ham (egen betydning)

Projekter: alt eller intet
Forpint af tomhedsfolelse

Grundlaeggende indre utilstrakkelighed (seskende)
Mor (ikke godt nok)
Regressive tendenser

Dosere medicin —>
Adm. udgifter —>
6-8 mdr ventetid
(hverdagsaktivitet)



