
Justering af proteser 

 

 

 

Uddannelse/forudsætninger: 

Tandplejer og klinikassistenter i Voksen-teamet efter kursus og sidemandsoplæring. 

Formål: 

Forbedre pasform og stabilitet af hel- og delproteser samt give midlertidig lindring. 

Opgave afgræsning: 

På patienter i voksen-tandplejen kan udføres beslibning af proteser ud for tryksår eller til jævn 

okklusion/artikation. 

Fremgangsmåde: 

Slimhinden tørlægges. Der lægges et tyndt lag zinkiltepulver på tryksåret. Protesen sættes på plads. Der, 

hvor zinkiltepulveret ses på protesen, slibes med akrylfræser. Protesen prøves igen og der slibes, indtil der 

opleves lindring. Kontrolleres igen efter behov. 

 

Patientsikkerhed: Der kalibreres med tandlæge løbende når pt. er på klinik og 2 gange årligt på kalibrerings-

dage. KK/MHE/CJ 

 

 

 

 

 

 

Personale gruppe:/gældende 

for: Tandplejere og 

klinikassistenter i Voksen teamet 

efter kursus og 

sidemandsoplæring. 

Uddelegering: MHM, MHS, MO, 

JT 

Udarbejdet af: 

MHM/KK 

Ansvarlig:  

Det principielle ansvar: 

Overtandlæge Lars Høvenhoff 

 

Dato for ikraftsættelse: 

August 2017 

Sidste ajourført: 

10/2-23  CJ/KK 

Ajourføring af denne instruktion 

sker ved fremkomst af nye 

faglige/videnskabelige 

anbefalinger og senest: Marts 

2026 


