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FLYGT


Flygt hvis du kan


Udsæt ikke dig selv for unødig fare


GEM DIG


ALARMER


Ring 1-1-2 og informer politiet om situationen, når du finder det sikkert at gøre dette


Overvej sikreste mulighed


Barrikader dig hvis muligt


Sæt telefoner på lydløs


Vær stille
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                FLYGT      Flygt, hvis d et er muligt        Overvej den sikreste mulighed      Kan  I   komme væk uden at udsætte  jer   selv for fare?      Insistér på, at andre kommer væk sammen med dig      Efterlad dine ejendele           GEM JER      Hvis  I   ikke kan komme væk, så søg ind i nærmeste mulige bygning      Søg til  nærmeste lokale, der kan aflåses. Lås døren og hold størst mulig ro      Lås døren og   barrikader døren med møbler og genstande,    som effektivt blokerer døren      Skjul jer  i rummet  –   træk eventuelt g ardiner for   eller lav en borg af borde        Vær helt stille og sæt telefoner på lydløs.  Angriberen   tiltrækkes af larm      Vær klar over, hvor udgangene er        Undgå et blive fanget i blindgyder      Hold dig væk fra døren      Forbliv barrikaderet indtil politiet giver besked  om andet           ALARMER   Ring 1 - 1 - 2 og fortæl politiet, hvad de har brug for at vide:      Placering  –   hvor er gerningsmanden/mændene?      Retning  –   hvor så du dem sidst?      Signalement  –   beskriv deres tøj, antal kendetegn og våben      Beskriv situationen  –   antal ramte,  kvæstelsernes karakter, bygningens indretning       Stop andre, der vil ind i bygningen, hvis du kan gøre det uden at udsætte dig selv for fare.     Ved politiets ankomst : Følg deres anvisninger, forbliv i ro, undgå pludselige bevægelser, der kan  tolkes som truen de og sørg for at dine hænder er synlige.  

      Adfærdsvejledning til  PLOV instruks  
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