Reinstruktion i mundhygiejne kontrol til foraeldre med bgrn 0-5 ar.
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Sperg ind til hvordan det er gaet med tandbgrstningen siden sidst, hvad er gaet godt og er der
noget der har veeret svaert? Tag evt. udgangspunkt i dette.

Fa barnet i stolen for at fa overblik

Torleeg med luft eller vatrulle, brug evt. sonde til at se om der er plak.

Hvis der er plak, vis foraeldrene det, evt. med indfarvning pa vatpind.

Fa evt. forzeldre til at vise hvordan de bgrster, sa du kan hjelpe dem til at fa bgrstet helt rent.
Informer foraeldrene om gingivitis og sundt tandkgd. Farve, blgdning og stramt tandkgd
Reinstruer i tandbgrstning.

Vurder til sidst om barnet har brug for flere mundhygiejnekontroller. Se pa tidligere carieserfaring,
hvordan ser det ud i dag, er der noget initial caries, der ikke kan vente til naeste indkaldelses behov.
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