Smittekort — ESBL
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Affgring og urin

ﬁ ( ’) a Sarsekret og fremmedlegemer.

(luftvejssekret ved lungebetaendelse)

Skaermning A

Borger syg med diarré opfordres til at blive i egen bolig indtil symptomophgr.
Borger uden diarré kan frit deltage i aktiviteter uden for boligen/i faelleslokaler samt benytte traeningslokaler.
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For aktivitet Tor og teetsluttende Skal slutte teet sa vidt muligt:
For maltider eget toilet
Efter toiletbespg

Handhygiejne
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Suppleres med handvask ved synligt forurenede og vade hander

Skzerpet fokus pa handhygiejne inden boligen forlades

Skzerpet brug af vaernemidler
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Handsker:

::

bare som

e Ved teette plejekontakter og rengg@rings-
opgaver, hvor forklzede ikke er nok
e Ved traening/forflytning af borger i seng

vanligt . e Ved <1 meter fra borger, der har

lungebetaendelse med pdvist ESBL i
ekspektoratet

Ellers kun ved opgaver med risiko for staenk/sprgit til ansigt

Desinfektionsmiddel

Sprit

Renggring
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Hjzelpemidlerne

Pa Institution: Alm. renggring efterfulgt af Hiemmeplejen:
Alm. renggring med saerlig fokus pa
Kontaktpunkter: Sprit* kontaktpunkter og bad/toilet

Kontaktpunkter og flader pa badevarelse/toilet: Sprit*

Gulv: Alm. renggringsmiddel
*obs at fladen kan tale sprit!

e Medbring kun ngdvendigt renggringsudstyr i boligen.

e Mopper/klude emballeres i boligen. Sendes til vask.

e Renggringsudstyr renggres og desinficeres inden det bruges i
andre boliger/i feellesarealer

e Renggr om muligt boligen som den sidste
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Instruks "Tgjvask”

%’ ”"Kun” ved deltagelse i plejeopgaver
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Affald i o T ]# Luk affaldspose inde hos borger — kasseres umiddelbart efter.
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Udstyr Begraens brug af faelles udstyr
Qj Fzelles udstyr skal renggres OG desinficeres mellem borgere
Personale Personale der er baerere af ESBL kan arbejde uden restriktioner
— fokus pa overholdelse af almindelig smitteforebyggende hygiejne
Pargrende o o rx,n Informeres om korrekt handhygiejne
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Findes retningslinje fra MRSA-enheden?

Se retningslinje om CPO (CPO = undergruppe til ESBL)




