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BORGERE MED
UDVIKLINGSHAMNING




Forord

Tilblivelsen af handicapplanen har veeret en lang og vigtig proces,
og det er imponerende hvor mange interessenter, der har deltaget i
arbejdet. Der er blevet arbejdet med forskellige typer af involvering,
som livsbilleder, workshops og referencegrupper, og processen har
med rette faet stor ros fra mange sider.

Handicapplanen har som overordnet mission, at vi fra kommunens
side skal understgtte stgrst mulig mestring i eget liv samt hgj livs-
kvalitet. Det skal blandt andet opnas gennem en gget inddragelse af
borgeren, mere fleksibel bostgtte, familiemestring samt oprettelse
af netvaerksgrupper og et borgerpanel.

Et af hovedpunkterne i handicapplanen er fremtidens aktivitets-
tilbud, og centralt heri er gnsket om et aktivitetshus pa handicap-
omradet. Aktivitetshuset skal veere et kraftcenter for omradet, hvor
borgere vil komme og mgdes om mange forskellige aktiviteter

og skabe nye tiltag.

Handicapplan 2016 er inddelt i i alt 8 hovedpunkter, der hver
iser rummer en raekke nye ydelser, der nu skal implementeres pa
omradet. — Implementeringen vil naturligt nok tage noget tid for at
blive bedst mulig, og i socialudvalget vil vi fglge med i processen.

Jeg gleeder mig til at se planen blive til virkelighed og ggre en positiv
forskel for borgere med handicap, de pargrende og medarbejderne

pa omradet.

Randers, november 2016
Louise Hgeg, formand for socialudvalget
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Indledning

Randers Kommune har lavet en ny plan for handicapomradet, der er
politisk vedtaget af byraddet den 5. september 2016.

Handicapplanen udspringer af politik for borgere med sarlige behov.

Den skal ggre, at handicapomradet kan udvikle og tilpasse sig til fremtidige
udfordringer og udviklingstendenser. Handicapplanen skal sikre, at borgere
med psykiske og fysiske handicaps ogsa i fremtiden far den bedst mulige
hjeelp og stgtte inden for de gkonomiske rammer.

Dette er en pixi-udgave, hvor du kan fa et overblik over de nye tilbud og
indsatser i handicapplanen, der er malrettet borgere med udviklingshaeem-
ning. Du kan lzese en tilsvarende pixi-udgave malrettet borgere med
senhjerneskade, autisme spektrum forstyrrelser eller bgrn med handicap.

Handicapplanens malgrupper

Handicapbegrebet er komplekst og dakker over flere forskellige typer
af handicap. "Borgere med handicap” er derfor en samlebetegnelse.

Malgruppen i handicapplanen er opdelt i fem undergrupper:
e Borgere med fysisk handicap
¢ Borgere med udviklingsha&mning
e Borgere med senhjerneskade
e Borgere med autisme spektrum forstyrrelser
e Bgrn med handicap

Denne pixi-udgave giver overblik over nye tilbud og indsatser til borgere med
udviklingshaemning.
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Handicapplanens tre dele

Et nyt strategigrundlag for hele handicapomradet som
udggr et nyt faelles fundament, der indeholder: mission,
vision, veerdier og baerende principper.

Nye ydelser pa handicapomradet, der beskriver
omradets nye fremtidige indsatser og tilbud.

Organiseringen af nye ydelser for handicapomradet.

Mission
e /i understgtter stgrst mulig mestring i eget liv og hgj livskvalitet

Vision
e Vi vil veere kendt for sammenhang, udvikling og dialog

Vardier
e Vores veerdier er abenhed, ordentlighed og respekt for forskellighed

Bzrende principper
e /i benytter en rehabiliterende, forebyggende, samarbejdende og
inkluderende tilgang med udgangspunkt i borgerens behov
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De nye ydelser

Fremtidens aktivitetstilbud

Fremtidens beskaftigelse og uddannelse

Familiemestring, stgtte og
pargrende- samarbejde

@get radgivning og vejledning

Fleksibel hostgtte

Borgerstyrede handleplaner
og kompetenceudvikling

LA ERCE

Fortsat udvikling af boligmassen
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Aktivitets- og fritidslivet

Vi gnsker at lave et aktivitetshus, som skal veere et sted, hvor man kan
udvikle sig, lzere noget nyt, samles og dyrke sine interesser sammen med
andre. Der vil bade veere aktiviteter, som foregar indendgrs og udendgrs og
der vil veere mulighed for stgtte til aktiviteterne.

Der vil vaere mere fokus pa det gode samarbejde med frivillige foreninger,
klubber og lignende.

Fremover vil der vaere flere aktiviteter i ferier og hverdage men ogsa
i weekenden.

Der vil blive ansat en aktivitets- og fritidskoordinator, der kan vaere med
til at sikre, at udbuddet af aktiviteter bade er varieret og muligt at deltage
i for s& mange som muligt.

Vi vil understgtte overgangen fra ung til voksen
og afsgge muligheden for seerlige
botilbud for unge.
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Du kan lzese mere om aktivitets-«
og fritidsliv i den samlede handicapplan under:

v

Botilbud og bostgtte
- Fremtidens botilbud
- Boliger til borgere med udviklingshaemning

Fremtidens aktivitets- og samveerstilbud
- Abent aktivitetshus
- Fremtidens fritidsliv
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Beskaftigelse og uddannelse

Borgerne skal opleve en sa meningsfuld beskeaeftigelse som muligt. Det er
afggrende, at alle har en fglelse af at veere til gavn og oplever, at de har et
arbejdsliv, hvor de ggr en forskel.

Der skal veere mulighed for at arbejde med spandende ting flere forskellige
steder og den enkelte skal via beskaftigelsen blive klogere pa egne kompe-
tencer og have mulighed for at udvikle dem.

Der skal veere fokus pa og stgtte til, at borgerne far udviklet deres arbejds-
identitet, sa de kan se sig selv som en del af arbejdsmarkedet. Desuden skal
det gode samarbejde med erhvervslivet om jobtilbud til borgere med
handicap videreudvikles.

”Det er Vlgtlgt med

udfordring
afvckslende P&
of arbejdsdage”

er) udVikling Og
aver i lﬂbet
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Du kan lzese mere om beskaftigelse
og uddannelse i den samlede handicapplan under:

Beskaftigelse og uddannelse
- Fremtidens beskaftigelse
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Familierettet stgtte
og pargrendesamarbejde

Familier og pargrende skal bakkes op med relevant viden og vejledning,
som kan hjalpe med til at skabe tryghed i rollen som pargrende.

Med respekt for borgerens ret til selv at bestemme inddrages pargrendes
ressourcer og erfaringer aktivt i samarbejdet, og de pargrende skal hjalpes
til at fa en oplevelse af, at de kan rumme og tackle det at have en borger
med handicap i deres netveerk.

De pargrende skal opleve en hgjere grad af mestring af deres situation og
det er vigtigt, at det er tydeligt for de pargrende, at de ikke star alene med
deres udfordringer.

/;D et kdﬂ vare

en kamp atﬁ"di
rundt i systemet
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Du kan lzese mere om familierettet stgtte og samarbejde
med pargrende i den samlede handicapplan under:

|4

Inddragelse af og samarbejde med de pargrende
- Kurser til pargrende til voksne borgere med handicap
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Radgivning og vejledning

Mulighederne for at finde hjaelp via elektroniske platforme/hjemmeside
skal styrkes. Her skal adgangen til radgivning, om hvordan hverdags-
problemer eller opgaver kan Igses, veere fleksibel. Der skal produceres
guides og stgttevideoer og der skal vaere mulighed for fleksibel bostgtte
for eksempel via videoopkald.

Det skal vaere nemt at fa overblik over kommunens tilbud og ydelser, og
der skal veere adgang til hjeelp til at "finde rundt i systemet”.

Der skal etableres et abent radgivningstilbud med faste traeffetider.
Her kan man kigge forbi og f& hjalp og vejledning til forskellige ting.

"Daglige pligter
kan godt stjeele tiden i

forhold til at veere
sammen med andre”
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Du kan laese mere om radgivning og
vejledning i den samlede handicapplan under:

|4

Rad og vejledning
- Rad og vejledning gennem en elektronisk platform
- Abent radgivningstilbud

Botilbud og bostgtte
- Fremtidens bostgtte .
"Det er vigtigt) at €8
far den nodvendige stofte
og vejledning; "‘irjigﬂ ytter
hjemmef"“'
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Inddragelse, medborgerskab
og borgerens kompetencer i spil

Der skal veere en hgjere grad af inddragelse af borgerne i deres egen
handleplan. Den skal udvikles med afsat i borgerens hab, drgmme og
gnsker til fremtiden.

"Det levede livs” erfaringer skal inddrages via et panel af borgere, som
hjeelper andre borgere med at blive bedre til forskellige ting i hverdagen.
Det at lzere andre noget skal give mulighed for, at man bliver en stgrre del
af forskellige faellesskaber.

Borgerne kan vaere kommunens sparringspartner pa borgerperspektivet i
"det kommunale system” og borgerne skal

hjeelpes til at deltage i forskellige
feellesskaber, hvor de kan laere

”
andre at kende. ForeSt’lli”gen om

at laye noget samum

€n med
andre ey SV, ngr m

an ikke

har sg mange venge
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Du kan lzese mere om inddragelse,
medborgerskab og "borgerens kompetencer i spil”
i den samlede handicapplan under:

v

Borgerstyrede handleplaner og kompetenceudvikling
- Den fremtidige handleplan
- Borgerdreven stgtte og kompetenceudvikling

"Dem med relativt
hoj funktionsevne kunne hjelpe
dem, der har storre udfordringer
for eksempel ved at
vere besogsvenner”
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RANDERS

Du kan laese mere om
handicapomradet og dets tilbud pa
www.handicap.randers.dk

BUCHS.DK
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Randers Kommune




