Referat af F-møde, spæd- og småbørn. Torsdag d. 19/1  2023

	Nr.
	Indhold
	 Ansvarlig
	Referat
	Aftalt/ansvar/ deadline

	1.
	Velkommen til mødet

	Mette
	
	

	2.
	Fødselsdepression

	Iris
	Iris fortalte om et 2-dages kursus, hun har været på, om fødselsdepression. Se Iris´ slides. 

[bookmark: _GoBack]Iris præsenterede et opdateret EPDS skema med et mere tidssvarende sprog, som passer til både kvinder og mænd. 
	Mette lægger nogle af filmene fra Iris´ kursus ind i FIV materialet. 

Lisbeth lægger det opdaterede EPDS skema i Novax. 

	3.
	Hygiejne

	Tanja/Dorthe
	Der kommer ikke en hygiejne-retningslinje for Sundhedsplejen fra Sundhedsstyrelsen. Vi kører efter NIR. 

Dorthe pointerer, at retningslinjerne for rene procedurer skal overholdes – men vi kan inspirere hinanden ift. hvordan de bedst overholdes. Man kan fx bede om et rent håndklæde, eller man kan medbringe papirhåndklæder. 

	Tanja laver en retningslinje til os. 

	4.
	Pause

	
	
	

	5.
	Audit m. cases

	Heidi
	Heidi mødes 3 gange årligt med hospitalet ift. audit på genindlagte børn under 28 dage med trivselsproblematikker; ikke børn med sygdom. Fokus er på om genindlæggelserne kunne være undgået. Der er generelt meget få genindlagte børn, hvor det vurderes, at indlæggelsen kunne være undgået. På sidste audit var der to potentielt undgåelige indlæggelser. Disse to cases drøftede vi i et læringsperspektiv ift. om noget kunne være håndteret anderledes af sundhedsplejersken. 

	

	6.
	Evt.

	Mette
	Hanne spurgte til strontium i vandet (som der er i Kastbjerg). Hanne har slået det op og det må ikke gives til spædbørn, og man bør heller ikke amme, hvis man drikker vandet. Hvem bør vide og informere om dette? 

	Dorthe følger op på det.
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