
CPAP/BIPAP m. fugter - plan for rengøring 

 

Hver dag:  

• Tøm fugter for vand 

• Tør fugter grundigt med éngangsklud (fx ren køkkenrulle)   

• Vask pande og ansigtspuder til maske (må ikke ligge i blød) 

• Kog nyt vand til fugteren  

• Køl vandet af  

• Opbevar vandet i køleskab i ren, skoldet beholder med låg 

• Hæld vand på fugteren inden brug 

 

Hver uge - oftere ved synlig forurening 

• Tør apparatet af udvendigt med hårdt opvredet sæbeklud  
– eller engangsklud med sæbe (fx grøn wipe) 

• Vask fugterkammer  

• Vask luftslange  

• Vask maske 

• Vask ”headgear”  

 

Hver 2. uge  

• Tilse éngangsfilter                                                                          

- skiftes hvis det er misfarvet, tilstoppet med snavs/støv eller hullet. 

• Tilse og rens et evt. flergangsfilter 

 

 

 

Hvert ½ år:  

• Skift filtre 

Udarbejdet med afsæt i Respirationscenter Vests instrukser samt brugermanualer 

Hygiejneorganisationen, januar 2025 

Udstyr rengjort d. _______________ 

Rengøres næste gang d.__________ 

Filtre tilset d.  __________________ 

Tilses næste gang d._____________ 

Filtre skiftet d.  _______________ 

Skiftes næste gang i _____/_____måned/år 


