
Hvad er en tandbyld / abces? 

En tandbyld er en ansamling af betændelse (materie, pus), som vokser sig større over 
nogle dage og gør ondt. Smerterne tiltager, fordi det spænder mere og mere i vævet 
omkring hævelsen. Vævet kan til sidst ikke holde trykket tilbage, der går hul på bylden – 
en såkaldt fistel opstår - og betændelsen løber fra. De egentlige smerter forsvinder, men 
erstattes af en ømhed i området. Det er vigtigt at finde og få fjernet årsagen til tandbylden. 
Får man ikke fjernet årsagen, kommer tandbylden nemlig igen. 

Årsager til tandbyld: profund (dyb) carieslæsion, profund fyldning, tandfrembrud, traume, 
ektopi af tand (fx 6+6) 

En tandbyld opstår i dødt væv, hvor der er bakterier til stede. Bakterierne lever af det døde 
væv og danner betændelse. Er der ikke frit afløb for betændelsen, hober den sig op i 
vævet og bliver til en byld. 

Hvordan føles en tandbyld? 

Symptomerne ved en tandbyld kan være: 

• Rødme 

• Hævelse 

• Ømhed ved synkning 

• Ømhed og hævelse under kæben 

• En strammende fornemmelse, der udvikler sig til voldsomme dunkende smerter 

• Feber 

• Dårligt almenbefindende 
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