Leeringsforudscetninger

Vurdering Rammefaktorer

Lcereprocesser

Indhold




At handtere angsten for at veere sammen
med andre.

Sygeplejerskens mal er at Kirsten lcerer at
synliggare for sig selv hvad/hvilke
situationer der udlgser angst.




Indhold

At bevcege sig ud blandt andre mennesker,
farst med ledsager, senere alene.




Loereprocesser

Opsoger ikke selv steder, skal falges i starten.

Motiverende samtale med abne spargsmal.

Hvor skal vi hen?
Hvad skal der forega?
Hvad kan ga godt?
Hvad kan ga galt?




Vurdering

Feelles evaluering hvor Kirsten evaluere: Hvad
gik godt?

Hvad gjorde mig utryg?

Faler jeg mig velkommen?

Vil jeg af sted igen?

Har jeg brug for at blive fulgt?

Kan jeg veere der alene?

Min vurdering: Hvor godt har Kirsten klaret det?




Leeringsforudscetninger:

Kirsten er motiveret.

Forstar selv at hun skal skabe
relationer/netveerk.

Er "selvtransporterende”.

Viser interesse for bestemmelsesstedet.

Har vist initiativ til at finde et tidspunkt for besag.




Rammefaktor;

Mgadested (sygeplejeklinik).

Aftalt tidspunkit.

Gatur til og fra bestemmelsessted.
Bestemmelsessted.




Tegn:

Vil gerne af sted igen.
Viser interesse for aktiviteter pa stedet.

Aftaler selv med personalet hvornar hun kommer
igen.

Stiller spargsmal til personalet.

Henvender sig kun til kvinderne.

Mgader en hun kender.




