Vejledning til kogt afkglet vand

Formal:
Forebygge, at patienter pafgres infektion i forbindelse med anvendelse af kogt afkglet vand til
maskerespiratorterapi i hjemmet.

Fremgangsmade:

Kogt afkglet vand sidestilles med sterilt vand - fremgangsmaden er som fglger:

* Kog almindeligt postevand i gryde eller elkedel.

* Lad vandet afkgle.

* Vandet haldes i en ren, skoldet opbevaringsbeholder med taetsluttende lag med det
samme. Det kogte afkglede vand opbevares i kgleskabet.

* Vandet har en holdbarhed i beholderen pa max 24 timer.

* Det kogte afkglede vand anvendes til fugterbehandling og evt. renggring af
medicinforstgver.

* Det er vigtigt, at vandet er tilstraekkelig afk@let inden det anvendes til procedurer.

Renggring af beholder til kogt afkglet vand:
Beholderen renggres minimum dagligt eller nar den er tom. Renggres hyppigere, hvis den er synligt
forurenet.

« Beholderen / flaske til opbevaring af kogt afkglet vand skal kunne vaskes indvendigt
mekanisk ved hjaelp af en opvaskebgrste eller flaskerenser. Beholderen renggres pa
ydersiden med en hardt opvredet klud. Der anbefales et mildt opvaskemiddel, som er
parfumefrit og allergitestet. Beholderen tgrres straks med et rent viskestykke.

* Alternativt anskaffes en beholder, der kan ga i opvaskemaskinen pa 55 grader.

* Herefter skoldes beholderen, og tammes for vand fra skoldningen, inden det kogte vand
haeldes i.



